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Radu Cinamar



NOTA EDITORULUI

Publicarea volumului Viitor cu cap de mort a pus societatea romaneasca fata in
fatd cu o realitate tulburatoare. Intr-adevar, putem spune ca lucrarea lui Radu
Cinamar a generat in constiinta oamenilor multe semne de intrebare. Unii cititori
au cautat sa afle ce se ascunde in spatele relatarii aproape incredibile a autorului.
Pe de alta parte, un ziar central a dedicat doua pagini acestui subiect, confirmand
partial diverse elemente prezentate in carte. Tinem sa multumim pe aceasta cale
tuturor celor care ne-au impartasit din descoperirile lor si, de asemenea, celor care
ne-au transmis aprecieri.

In intervalul de timp care a trecut de la publicarea cartii Viitor cu cap de mort,
redactia noastra a primit nenumarate telefoane de la cititori, care isi exprimau pa-
rerea despre subiectul foarte incitant al acestei lucrari. Majoritatea cititorilor au
avut o reactie foarte favorabila, felicitandu-ne pentru curajul de a publica o carte de
acest gen.

Dincolo de evenimentul marii descoperiri din Muntii Bucegi, care este descris in
ultimul capitol al cartii, trebuie sa remarcam insa faptul ca Radu Cinamar ne-a ofe-
rit o adevarata mina de informatii ezoterice care ne pot ghida mai bine, mai clar si
intr-un mod autentic viata noastra de zi cu zi. Aceste elemente foarte importante
sunt redate de autor atat de direct si de transant si ele au avut un impact asa mare
asupra cititorilor, incat am constatat cu bucurie ca lucrarea a devenit foarte repede
un best-seller in domeniu. Am fost intrebat de foarte multe persoane daca il cunosc
pe autorul cartii si daca cele prezentate in ea sunt adevarate. Mi-au fost aduse
multe confirmari in legatura cu elementele descrise in carte. Una dintre surprinza-
toarele dovezi a fost cuprinsa in articolul semnat de Adina Mutar in ziarul Ziarul,
aparut in data de 7 februarie 2005, din care selectez mai jos unele fragmente:

sCabinetul 1 infiintase o unitate pentru studierea fenomenelor paranormale si
pentru antrenarea ,soldatilor para” in Muntii Buzaului. Cabinetul 2 era invidios.
Asa a luat fiinta, din ordinul Elenei Ceausescu, o unitate de ,paranormali”’, care a
primit de la tovarasa misiuni dintre cele mai diverse, inclusiv de cautare a comorilor
legendare. In primul rand, oamenii Elenei i-au spionat pe ,soldatii para” ai gen. Ilie
Ceausescu. Apoi, capatand anumite ,abilitati”, au fost lansati in cautarea tezaurelor
stravechi ascunse in misterioasele grote din Carpati, in special din Bucegi, unde se
spunea ca exista o galerie uriasa ticsita cu aur.

DEPARTAMENTUL ZERO AL SECURITATII

La sfarsitul anului trecut, a aparut o carte stranie, intitulata Viitor cu cap de
mort, de Radu Cinamar, care face referire la niste descoperiri senzationale ale
Departamentului Zero al Securitatii, un departament cu multe zerouri, ceea ce
insemna ca era foarte foarte secret. Acesta ar fi fost infiintat in 1968, din ordinul lui
Nicolae Ceausescu, pentru descoperirea, educarea si dezvoltarea unor subiecti
umani care aveau capacitati neobisnuite, dupa exemplul SUA, URSS si China, tari
foarte avansate in domeniu. Cum la vremea aceea Ceausescu nu se avea bine cu
rusii, refuzand Moscovei sprijin in ceea ce s-a numit ,Primavara de la Praga”, s-ar fi
semnat, conform autorului cartii, un protocol cu China, protocol ce prevedea ca un



anume dr. Xien, maestru in parapsihologic, sa organizeze si sa supervizeze
activitatea acestui departament ultrasecret timp de 15 ani, iar Romania se obliga sa
acorde burse de studii la 100 de studenti chinezi pe aceeasi perioada de timp.
Autorul localizeaza bazele acestui Departament Zero, una in ,apropiere de orasul
B”, iar alta in Muntii Retezat si aminteste de cateva misiuni semnificative, incadrate
ca ,evenimente K”, cum ar fi disparitiile de persoane din Muntii Buzaului - fapt
petrecut in 1981 - pe care le-am relatat si noi intr-un numar trecut din Ziarul. Se
mai aminteste si de un sistem de detectare a ,frecventei de vibratie proprie fiecarei
persoane, obiect sau fenomen bazat pe principiul rezonantei”. De fapt, un aparat
inventat de Carol Przybilla si intrat sub ,protectia” absoluta a ,securitatii” Elenei
Ceausescu.

MEN IN BLACK IN BOZIORU

Pornind de la aceste date concrete, dezvaluite si de alte persoane implicate la
vremea respectiva in astfel de activitati, descoperim ca ,evenimentele K” ale
misteriosului Departament Zero al Securitatii se confunda cu activitatile acelei
unitati de paranormali a Armatei, cu baza in Muntii Buzaului, subordonata
generalului Ilie Ceausescu. Cercetatorul Vasile Rudan, specialist in perceptie
extrasenzoriala, a lucrat sub contract strict pentru aceasta unitate. A condus
experimente extrasenzoriale cu copii superdotati, iar rapoartele, fotografiile si
negativele, precum si filmele erau predate unitatii respective. Nu avea voie sa
opreasca nimic. (...)

CABINETUL 2 SPIONEAZA

L-am contactat pe gen. Nicolae Plesita si l-am intrebat de Departamentul Zero al
Securitatii si de preocuparile paranormale ale acestuia. ,N-am auzit de asa ceva. De
cei ai Armatei am auzit, dar la Securitate, nu. Insa Elena Ceausescu se ocupa cu
chestii din astea, in cadrul Consiliului National pentru Stiinta si Tehnica, a carei
presedinta era. lar prim-vicepresedinte era Ion Ursu. In CNST era un departament
care avea in plan cercetarea unor astfel de fenomene si experimentarea lor.” {...)
»Sapand” mai departe, am aflat de la un colonel in rezerva care a lucrat in DSS c3,
intr-adevar, in cadrul CNST existau oameni care aveau in program ,monitorizarea
cercetarilor din sfera paranormalului, rapoartele lor fiind sub Cod Zero, ajungand la
Elena Ceausescu. Ea le distribuia apoi la trei subordonati. Doi dintre acestia lucrau
in cadrul DSS. La unul ajungeau zonele cu zacaminte strategice - uraniu, petrol -
descoperite prin perceptie extrasenzoriala, iar la celalalt ajungeau anumite inventii,
de care se ocupa apoi Institutul de Tehnologie Avansata. Al treilea se ocupa de cele
de interes personal al tovarasei”. Cu alte cuvinte, paranormalii lui Ceausescu
munceau, iar cei ai Cabinetului 2 ii spionau si le furau rapoartele. (...)

LEGENDELE PELESULUI

Elena Ceausescu a aflat de comorile din Bucegi datorita reginei Elisabeta -
Carmen Sylva care, in ,Povestile Pelesului”, stransese o multime de relatari de la
localnici si ciobani despre fabuloasele tezaure ascunse in ,inima” muntelui. In
,Cetatea Babei” se povesteste despre o misterioasa cetate subterana in care se afla



depozitate cantitati enorme de aur. Se pare ca nici regele Carol I nu a ales
intamplator locul de amplasare a Castelului Peles - inaugurat in 1883 - in Bucegi,
existand multe publicatii straine care semnalau ciudatul ansamblu de sculpturi
megalitice in stanca Sfinx - Babele si pesterile strajuite de schituri. Preotii,
detinatori si pazitori de secrete privind tezaurele lasate mostenire din mosi-
stramosi, construisera o adevarata retea de schituri ca niste forturi de paza. (...)

GROTA SACRA DIN BUCEGI

In primul rand se monitorizau publicatiile care faceau referiri la grote si tezaure.
In studiul ,Dacia Hiperboreana”, publicat la Paris in 1936, republicat in Franta si
Italia in anii '80, cand a facut mare valva, Vasile Lovinescu afirma ca ,muntele Om
este traversat de o grota imensa care este una dintre cele mai mari din lume, in
sensul ca nu i s-a dat de capat, fiind exploatata doar pe vreo 20 de kilometri”. Cine
o exploatase si in ce scop nu se preciza. Intre 1966 -1968, arhitectul peruan Daniel
Ruzo a venit in Romania pentru a cerceta Sfinxul (denumire cu care nu era de
acord), pe care il vazuse pe o carte postala. El a fost insotit de o echipa de romani
care a realizat cu aceasta ocazie un film pentru Studioul Alexandru Sania, ,Mistere
in Piatra”. Ruzo observase ca Sfinxul semana cu chipul principal dintr-un
ansamblu sculptat intr-o stanca de pe podisul Marcahuasi, Peru, denumit
sMonumentul Omenirii”. De fapt, nici Sfinxul nu reprezinta doar un singur chip,
dupa cum observa arheologul peruan, fiind inconjurat de alte chipuri umane, din
rase diferite, precum si de capul unui caine. Din lunga sa experienta, Daniel Ruzo
trage concluzia ca acel caine are rolul de pazitor al unei comori si ca ,trebuie sa
existe si o Pestera a Tezaurului” in apropierea acestui magnific monument al
Omului.

IN PRAGUL NEMURIRII

O alta cercetatoare care a efectuat un amplu studiu asupra masivului Bucegi -
studiu care a ajuns pe biroul Cabinetului 2-a fost Cristina Panculescu. Conform
teoriei ei, dezvoltata pe larg in cartea ,OZN - Universuri Paralele”, de col. dr. Emil
Strainu, in Bucegi, in apropierea Varfului Omu, se afla un centru energetic-
informational natural al Terrei, semnalat de toate traditiile civilizatiilor antice.
Cristina Panculescu a remarcat, printr-o serie de analize ale mostrelor de roca si
electronografie, o serie de proprietati cu totul speciale ale acestui Stalp al Cerului -
Arborele Vietii, identificat cu Varful Ocolit. In final, demonstra ca Centrul reprezinta
un loc geometric de conexiune cosmica, o poarta de iesire din universul terestru, cu
o activitate energetica masurabila, ce se manifesta ciclic, constatand ca din 1986
intensitatea centrului a depasit pragul de latenta. Centrul era cunoscut si pe
vremea dacilor, aflandu-se pe muntele sfant Kogayon. ,,Chemati de Sfinx, dacii stiau
a se face nemuritori”, concluziona studiul, terminat in 1988 si inaintat catre CC. al
P.C.R., de unde, pe cai misterioase, a ajuns pe biroul ,oamenilor” tovarasei. Si poate
ca aceasta a cochetat cu ideea nemuririi, ca multi suverani ai istoriei, care aveau
turma lor de alchimisti ce trebuia sa gaseasca Piatra Filozofala, cu ajutorul careia
se obtinea elixirul vietii si se putea transforma orice metal in aur. Elena Ceausescu
era o ,colectionara” de tot felul de practici de intinerire si revigorare aparute la noi
sau la altii. Dar evenimentele din decembrie '89 bateau la usa si nu mai era timp



pentru incursiuni in alte subterane decat cele ale puterii. Cu siguranta insa, pe
vremea ei, aceste teorii erau studiate mult mai asiduu, desi in mare secret, decat
astazi, cand se fac publice, dar autoritatile nu dau semne ca ar fi interesate. Cat
despre tezaurul fabulos din subteranele Bucegiului, el nu a fost gasit pentru ca nu
s-a gasit Poarta Comorii, care ar fi dus la marea galerie ticsita cu aur. Desi in cartea
Viitor cu cap de mort se afirma ca aceasta mare galerie a fost descoperita prin
satelitii NASA si ca acolo exista un tezaur de nepretuit pentru istoria omenirii. Dar
poate ca autorul a grabit putin lucrurile. (...)

POARTA COMORII

Oamenii Elenei Ceausescu erau bine orientati. Unul dintre cei mai ferventi
cercetatori ai geografiei sacre a Romaniei, Dan Corneliu Braneanu, care a publicat
numeroase articole despre centrul sacerdotal din Bucegi, confirma ca in inima
muntelui exista o retea de galerii subterane care este posibil sa uneasca mai multe
pesteri si sa aiba galerii de legatura cu alte centre sacre din lume. A studiat si
cartea lui Daniel Ruzo, ,La historia fantastica de un descubrimiento”, publicata de
Editura Diana, din Mexic, despre calatoria acestuia ,prin muntii cei sfinti” ai
Romaniei, ce pastreaza amintiri despre civilizatia de dinainte de Potop. Ruzo a
ramas fascinat de multitudinea reprezentarilor sacre de pe stancile ce strajuiesc
drumul catre Omul, ,sculpturi stravechi, anterioare Potopului, erodate de vechime”,
care infatiseaza sacerdoti si lei, paznici ai tezaurelor. ,Am studiat multe centre sacre
protoistorice in lume, dar aici, in Carpati, am gasit Poarta Comorii”, scria Daniel
Ruzo. Despre ce comoara poate fi vorba? Ne lamureste Dan Corneliu Braneanu: ,Nu
este vorba numai de o comoara materiala, ci de una in special spirituala, care sa
transmita informatii de la un ciclu la altul al civilizatiilor care s-au dezvoltat pe
Terra din timpuri ancestrale. Lobsang Rampa a lansat ideea unui depozit initiatic
subteran in muntii Tibetului, von Danniken situa un altul in muntii Equadorului,
iar Daniel Ruzo a simtit ca triada sacra se inchide in Bucegi, daca nu cumva aici
incepe, dat fiind cuvantul OM, de o importanta spirituala deosebita, regasit in multe
toponime doar la noi in tara”.

... LA PIATRA TRASNITA

Corneliu Braneanu, dupa multe cercetari, inclusiv prin mijloace radiestezice,
presupune ca o poarta de intrare in reteaua subterana de sub Omu ar putea fi pe
Valea Obarsiei Ialomitei, intr-un loc dominat de o stanca numita ,Biserica Trasnita”
sau ,Piatra Trasnita”, ce se termina brusc, cu un perete vertical, ca un zid de
sprijin. La baza acestui perete se gasesc stanci sfaramate, rezultate, probabil, din
excavarea unui culoar de intrare in reteaua subterana (care uneste mai multe
pesteri din Bucegi), facut cu peste 40.000 de ani in urma (datarea a fost facuta prin
mijloace radiestezice), care acopera intrarea. Figurile remarcate de Ruzo in timpul
ascensiunii-catre Omu ar putea marca verticala pe care se afla, la o adancime de 12
metri, aceasta poarta.”

Ma folosesc de aceasta cale pentru a-i informa pe cititorii nostri ca, personal, nu
il cunosc pe domnul Radu Cinamar. Nu detin nici un fel de date, informatii sau
referinte despre persoana dumnealui si orice tentativa din partea mea in aceasta
directie a ramas fara nici un rezultat. Materialul cartii a fost primit prin intermediul



postei electronice si toate celelalte aranjamente au fost facute, la rugamintea ferma
a autorului, pe aceeasi cale. Dupa unele ezitari datorate formei neobisnuite de
colaborare, am acceptat totusi materialul pentru publicare, deoarece am considerat
ca valorarea lui este exceptionala pentru poporul roman.

Aceeasi metoda a fost utilizata de autor si in cazul volumului de fata, care dupa
cum se va vedea este chiar mai socant decat cel precedent. Domnul Radu Cinamar
este o persoana foarte ocultata si ii inteleg perfect motivatiile, care decurg in mod
direct din elementele pe care le-a prezentat in cartile sale. Totusi, nutresc o vie
speranta ca voi avea posibilitatea sa-1 cunosc intr-un viitor nu prea indepartat si nu
ma indoiesc ca aceasta este si dorinta majoritatii cititorilor sai.

12 ZILE - O initiere secreta in taramul tainic al zeilor reuseste sa bulverseze
aproape in totalitate conceptiile noastre despre viata si despre universul in care
traim. Desi clar expuse, notiunile si evenimentele din carte socheaza atat de mult
mentalitatea noastra, incat sunt nevoit sa accept ca poate cu totii avem nevoie de o
reevaluare profunda a modului in care gandim si traim.

EDITORUL



CUVANT INAINTE

Daca evenimentele uluitoare la care am luat parte in ultimii doi ani s-ar fi limitat
doar la extraordinara descoperire din Muntii Bucegi, pe care am relatat-o in
volumul anterior (Viitor cu cap de mort), probabil ca nu as mai fi avut motive
intemeiate sa scriu o noua carte. Nici chiar Marea Expeditie pe care Cezar a
condus-o prin enigmaticele si uriasele tuneluri subpamantene, pornind din Sala
Proiectiilor, nu ar fi constituit un impuls destul de puternic pentru a ma determina
sa prezint elementele ei principale. Aceasta din doua motive: pe de o parte, datorita
faptului ca la ora actuala aceste aspecte reprezinta cel mai mare secret de stat al
Romaniei. Asa cum am anticipat, dupa ce a revenit in tara, Cezar si-a tinut
promisiunea de a-mi relata cele mai importante evenimente si descoperiri ale
expeditiei in care el s-a aventurat impreuna cu un comando de elita format din 15
militari foarte bine pregatiti. Expeditia a marcat poate cea mai temerara si
fascinanta explorare din istoria omenirii.

Desi nu cunosc in amanunt toate aspectele ei, totusi pot spune ca am o viziune
generala pertinenta asupra realitatilor uimitoare pe care le-am aflat din povestirea
lui Cezar. M-am intalnit cu el la sfarsitul lunii octombrie (2004), dupa un an de la
plecarea in expeditie. Climatul politic era ,fierbinte”, aceea fiind chiar perioada
critica inainte de alegeri. Dupa cate am inteles, raportul lui Cezar a durat 5 zile,
fiind audiat de o comisie speciala romano-americana. Este chiar posibil ca anumiti
factori politici sa fi fost radical influentati de noile descoperiri si dovezi care au fost
aduse. Am aflat ca membrii comisiei de audiere au fost atat de bulversati de datele
raportului si de dovezile care le-au fost prezentate, incat ore in sir ei nu au fost
capabili sa ia vreo hotarare si nici sa transmita in mod coerent informatiile la varf
de stat. Intregul lor sistem de valori a fost atunci complet rasturnat si nu se
intrezareau alte puncte de sprijin care sa le sustina vechile conceptii. Poate tocmai
de aceea s-a ajuns la concluzia ca era necesara o modificare radicala a sistemului si
a influentelor oculte in tara.

Este uimitor cum lantul de evenimente care a inceput cu marea descoperire din
Muntii Bucegi si a continuat cu expeditia de amploare prin tunelurile
subpamantene a modificat aproape integral atat gandirea, cat si destinul unor
oameni. Printre acestia ma numar si eu, care am fost nevoit sa ma adaptez cu
rapiditate la o transformare de proportii in existenta mea. Aceasta transformare a
implicat mai ales fiinta mea interioara. Universul ocult in care Cezar m-a initiat
gradat si faptul ca m-am convins personal de unele aspecte uluitoare ale vietii fizice
si subtile, m-au determinat in ultima perioada sa abordez cu foarte mare interes
lucrarile de specialitate si sa-mi imbogatesc astfel cunostintele in aceasta directie,
care sunt aproape cu desavarsire ignorate de cei mai multi oameni.

Am constatat insa ca este foarte dificil sa descriu intr-un mod credibil unele
situatii si evenimente care, in conceptia obisnuita, frizeaza absurdul si ideile
stiintifice materialiste actuale. De altfel, acesta reprezinta cel de-al doilea motiv
pentru clare nu voi descrie Marea Expeditie romano-americana. Pe langa faptul ca
Cezar nu este de acord sa scriu despre aceasta, sunt si eu de parere ca e foarte



putin probabil ca relatarea ineditei calatorii sa impacteze la modul real constiinta
oamenilor. Desigur, aceasta ar fi o situatie temporara, deoarece succesiunea
evenimentelor la nivel mondial, mai ales in aceasta perioada critica a omenirii, este
imprevizibila si adeseori socanta; aceasta poate sa determine ca, un aspect care a
fost bagatelizat la un moment dat, sa fie reconsiderat la adevarata lui valoare
imediat dupa aceea. La o analiza atenta remarcam faptul ca tot ceea ce se petrece in
lume urmeaza un fir calauzitor a carui lumina stralucitoare este intrevazuta deja de
unele fiinte umane, care pot sa o recunoasca printre multe alte posibilitati. Ne
putem deci astepta la o rapida si uluitoare transformare in constiinta oamenilor si
abia atunci elementele Marii Expeditii, care a pornit din Muntii Bucegi, vor fi
apreciate si mai ales intelese la justa lor valoare. Aceasta e situatia atunci cand ea
este raportata la masele mari de oameni.

In particular insd Cezar mi-a dezvaluit ci existd deja cateva grupuri care
urmaresc sa construiasca un fel de baza informationala si chiar practica pentru ca
asimilarea dezvaluirilor din Marea Expeditie sa fie relativ usoara pentru celelalte
fiinte umane. In acelasi timp, el m-a informat ca exista, de asemenea, si alte grupuri
de interese care vor sa preia controlul decizional la cel mai inalt nivel al securitatii
nationale, mai ales in ceea ce priveste locatia din Bucegi. Cezar nu s-a mai intalnit
cu senior Massini, dar a aflat ca acesta, insotit de alte doua ,eminente cenusii” ale
masoneriei mondiale, a avut mai multe contacte si discutii semnificative pe aceasta
tema cu anumite personalitati politice din Romania si mai ales din Statele Unite ale
Americii.

In una dintre discutiile pe care le-am avut cu el dupa o despartire de mai bine
de un an de zile, Cezar mi-a marturisit printre altele ca atat el, cat si generalul
Obadea resimt deja anumite presiuni in aceasta directie. Din acest punct de vedere,
in ciuda factorilor pozitivi pe care i-a implicat marea descoperire si expeditia care a
fost efectuata, ,lupta dintre bine si rau” pare sa se fi intetit si mai mult. Urzeala
acestor aspecte este insa foarte complicata si contine elemente ultrasecrete, pe care
desi le cunosc in mare parte din discutia pe care am avut-o cu Cezar, nu-mi este
totusi ingaduit sa le destainui in acest moment. Sunt insa absolut convins ca va
veni un timp al ,marilor dezvaluiri” si, dupa unele semnale care deja exista, se pare
ca acest viitor nu este prea indepartat.

Uneori, pentru a permite o desfasurare armonioasa si coerenta a evenimentelor,
este important ca lucrurile sa nu fie ,fortate”, chiar daca acest lucru este cu putinta
si chiar daca, aparent, intentia unei astfel de actiuni este profund benefica. La urma
urmelor, realitatea pe care o traim cu totii la nivel microcosmic nu reprezinta
altceva decat o reflectare a legilor universale, care actioneaza la nivel macrocosmic.
Modificarile si transformarile care intervin in lumea noastra trebuie sa aiba un sens
profund si sa fie aplicate cu intelepciune, pentru a nu crea distorsiuni sau ,ruperi”
de ritm.

Situatia actuala a poporului roman si a intregii omeniri se poate asemana cu
situatia unui bolnav de cancer. Boala este grea, dar ea poate sa fie vindecata. Nu
este o simpla raceald, care poate fi tratatd imediat. In cazul unui om bolnav de
cancer, pentru a nu intra in metastaza el trebuie sa actioneze cu precizie si in mod
inteligent. Daca, de exemplu, in marea lui dorinta de a se vindeca, bolnavul de
cancer afla despre un tratament miraculos si il aplica de indata, fara discernamant,
atunci este foarte posibil ca trupul lui sa cedeze deoarece nu este inca suficient



pregatit pentru a primi influxul energiei vindecatoare. Prin urmare, mai intai sunt
necesare cateva etape pregatitoare de purificare si abia mai apoi se poate aplica
tratamentul decisiv, care va conduce la insanatosirea completa.

La fel, constiinta maselor, viciata de situatiile grele si foarte complexe ale
societatii moderne, nu are totdeauna nivelul necesar pentru a asimila asa cum
trebuie unele informatii si cunostinte, care ar putea chiar sa determine o ,inchidere”
a receptivitatii sale sau o reactie de recul. Tocmai de aceea, este bine sa asteptam
momentul potrivit pentru a face dezvaluirile socante pe care Cezar mi le-a
impartasit, mai ales pentru faptul ca ele vizeaza atat intreaga tara, cat si omenirea
in ansamblul ei. Cu alte cuvinte, aceasta este o problema de impact general, ampla
si cu o mare forta de penetrare in constiinta maselor daca acestea sunt pregatite sa
0 primeasca.

La nivel individual situatia este insa mult mai simpla. Atunci cand evenimentele
la care participam iau o turnura spectaculoasa, simtim in mod intuitiv ca ,destinul”
ne pregateste pentru ceva anume. Atunci, aproape fara voia noastra, suntem
implicati in anumite conjuncturi care practic ne obliga sa ne adaptam ,din mers” la
noul curs al evenimentelor, mentinandu-ne totodata un viu interes si o intensa
aspiratie pentru a cunoaste mai multe lucruri si pentru a actiona intr-un mod mai
eficient. Aceasta este chiar situatia in care eu insumi ma aflu in perioada actuala.
Nu cunosc decat in parte fortele subtile care sunt implicate aici si motivele ascunse
ale actiunii lor, dar simt cu multa convingere ca ele ma ghideaza pas cu pas catre
un tel bine definit din viitor. Ceea ce pot sa afirm cu tarie este uluitoarea intensitate
cu care am trait evenimentele pe care le voi descrie in aceasta carte si, de
asemenea, faptul ca ele mi-au transformat in mod fundamental intreaga fiinta.
Aproape sunt tentat sa cred ca intalnirile si discutiile mele cu Cezar, explicatiile
initiatice pe care el mi le-a oferit, chiar prezenta mea la locul marii descoperiri din
Muntii Bucegi si aflarea elementelor principale ale expeditiei pe care el a condus-o,
nu au constituit la urma urmelor decat un fel de ,antecamera”, o pregatire absolut
necesara pentru ceea ce aveam sa traiesc ulterior. Faptele sunt perfect corelate si
intuiesc ca fiecare actiune se gaseste integrata intr-un imens ansamblu cauzal care
se indreapta spre o anumita tinta cu precizia unui cronometru.

Evenimentele cu care m-am confruntat au depasit cu mult chiar si ,iluzia” pe
care o traim in timpul unui vis. Marturisesc faptul ca pe tot parcursul acestor
evenimente, care au avut loc intr-o perioada de aproximativ doua saptamani, starea
de totala uluire aproape ca nu m-a parasit nici o clipa. Pot chiar sa afirm ca ea a
constituit ,motorul” care a declansat in fiinta mea o transformare fundamentala, a
carei natura profund spirituala face cu atat mai dificila descrierea ei in termeni
precisi si elocventi. Sunt constient de faptul ca prezentarea acestor evenimente va
insemna pentru multi cititori un mare semn de intrebare; poate ca ei o vor
considera ca fiind chiar o relatare fantastica. Ce pot raspunde intr-o astfel de
situatie, decat ca fiecare simte si considera asa cum ii dicteaza inima si sufletul? in
ceea ce ma priveste, liber si purificat acum de ,ceata” multor aspecte si realitati pe
care cu putin timp inainte nu numai ca nu le intelegeam, dar nici macar nu le
banuiam existenta, simt si traiesc cu intensitate fiecare clipa si intuiesc un sens
mult mai profund al vietii mele.

Inaintea tuturor celor care, citind aceasta carte, se vor indoi de veridicitatea ei,
eu insumi am fost cel care am trait de multe ori impulsul indoielii si al uluirii fara



margini, care adeseori m-a facut sa ma intreb daca visez sau daca traiesc totul in
realitatea fizica. Dincolo insa de aceste ,socuri” mentale, pe care intr-o anumita
masura sunt sigur ca si cititorul le va resimti, am fost ajutat sa discern realitatea de
fantezie si adevarul de iluzie. Mai mult decat atat, am fost ghidat astfel incat aceste
revelatii sa devina convingeri foarte profunde in constiinta mea, iar baza care a
sustinut acest proces esential a fost o ampla transformare de natura energetica ce a
avut loc in propria mea fiinta.

As putea sa aseman acest ,miracol” cu situatia in care un om a postit mai multe
zile fara sa manance absolut nimic, band doar apa. Aceasta ar fi, prin analogie,
starea generala a omului obisnuit, care isi traieste existenta intr-un mod aproape
larvar, de multe ori fara nici macar sa banuiasca imensele capacitati potentiale la
care, dacd vrea, poate sa aiba acces aproape imediat. Fireste, la sfarsitul postului
omul este slabit, fara puteri; cu toate acestea, pastrand termenii analogiei noastre,
el nici macar nu realizeaza situatia in care se afla, gandind ca aceea este starea lui
naturala. Indatid ce incepe si manance, el constatd insd cu mare bucurie si cu
uluire cum in intreaga lui fiinta se revarsa fluxuri puternice de energie, care ii insu-
fla viata, forta, putere de actiune, inspiratie, vointa, fericire si inca multe alte
sentimente si perceptii de care el aproape ca nu era constient inainte. Viata anosta,
adeseori insipida sau limitata la teluri banale si meschine dispare atunci ca prin
farmec. Acesta este ,miracolul” pe care il realizeaza profunzimile energetice ale
fiintei noastre.

Acum sunt in masura sa inteleg mai bine, desi inca partial, starea de constiinta
si conditia energetica subtila a lui Cezar Brad, deoarece eu insumi traiesc in prezent
o ,altfel” de viata, mult mai bogata si mai efervescenta decat cea pe care am avut-o
pana in prezent. Inainte de a redacta aceasta carte, i-am povestit lui Cezar eveni-
mentele uluitoare prin care am trecut. In felul lui inimitabil, plin de calm si
intelegere, el s-a bucurat in mod sincer si totodata mi-a oferit unele sfaturi
pretioase care sa ma ajute sa evoluez cu rapiditate. Simteam ca este foarte
multumit vazand ca alegerea si eforturile lui in ceea ce ma priveste nu au fost
zadarnice.

Nu cred ca exista persoana care sa nu-si doreasca sa fie fericita si care sa nu
vrea sa cunoasca tainele universului. Apare insa intrebarea fundamentala: cum se
poate realiza aceasta? Din cate stiu, exista multe cai, dar toate au in comun acelasi
element si anume faptul ca avem de-a face cu un proces al devenirii, care are loc in
timp. Poate ca acesta este si motivul principal pentru care multi oameni renunta la
calea spirituala a cunoasterii chiar inainte de a realiza o veritabila transformare
launtrica a fiintei lor; ii sperie efortul, ideea de a fi perseverenti. In cazul meu,
procesul transformarii a fost extrem de accelerat si a durat doar douasprezece zile.
Probabil ca, daca ar fi durat mai mult, mintea mea ar fi gasit anumite cai
,Subversive” de a atenua socul evenimentelor uluitoare cu care m-am confruntat si
atunci m-as fi blocat la un anumit nivel inferior de intelegere; cine stie cat timp ar fi
trebuit sa raman acolo pana sa realizez urmatorul pas?!

Descrierea sublimei perioade de douasprezece zile din viata mea constituie chiar
subiectul cartii de fata. Daca ar fi sa raportez acele zile la timpul meu subiectiv, as
spune ca, de fapt, am trait mai multi ani, dar intr-un mod foarte condensat, intr-o
dimensiune complexa a fiintei mele. Pentru a intelege acea dimensiune, destinul a
facut sa intalnesc cateva fiinte, nu neaparat umane, care mi-au jalonat cu precizie



traseul pana la tulburatoarea intadlnire cu Machandi. Acela a constituit, fara
indoiala, punctul de inflexiune al existentei mele. Nimic, pornind de la acel moment
inainte nu a mai fost ca in trecut. O alta lume, un alt univers...

Nu sunt decat cateva luni de la evenimentele pe care le-am trait atunci cu mare
intensitate, dar cu toate acestea vibratia lor caracteristica nu m-a parasit nici un
moment. De aceea, am decis sa le fac cunoscute pe aceasta cale, in masura in care
ele vor reusi sa trezeasca interesul cititorului. Exista o cauza si un sens in orice
aspect al vietii noastre. Poate ca in acest imens angrenaj, relatarea evenimentelor
urmatoare va fi precum o rotita miraculoasa care este in masura sa declanseze
profunda transformare spirituala din fiinta noastra. In tot acest demers, fundamen-
tala este patrunderea in inima subtila...

RADU CINAMAR



Capitolul 1

OMUL UITAT DE TIMP

La cateva saptamani dupa ce cartea Viitor cu cap de mort a fost publicata, am
fost sunat de editorul meu intr-o problema mai putin obisnuita. Convenisem cu el
ca acest mod de contactare sa fie folosit doar in situatii de forta majora. Dat fiind
specificul elementelor pe care le-am prezentat in carte, era de asteptat sa ma
confrunt cu felurite tipuri de reactii din partea cititorilor sau ale anumitor
organisme de stat, astfel incat l-am rugat pe editor sa se ocupe el de
scorespondenta” si mie sa-mi semnaleze doar situatiile cele mai importante. Nu
banuiam ca acea discutie la telefon avea sa dea o turnura pe cat de rapida, pe atat
de incredibila vietii mele.

Putin stanjenit, directorul editurii mi-a explicat ca de mai multe zile primea in
mod regulat apeluri pe mobilul sau de la un barbat care nu dorea altceva decat sa
ma contacteze personal intr-o problema foarte importanta.

— Nu mi-a oferit alte amanunte si nici nu a vrut sa se prezinte, mi-a explicat
editorul. L-am refuzat politicos de mai multe ori, sub diferite pretexte, pentru ca
omul se adresa intr-un mod foarte manierat. In cele din urma, am fost nevoit sa
retez ferm discutia, pentru ca cereri de acest gen au fost cu zecile.

In acel caz lucrurile nu aveau totusi si se opreasca atat de simplu. Editorul mi-a
relatat ca doar la doua-trei zile dupa aceea a fost din nou sunat de persoana
respectiva, al carei ton de adresare era atunci mult mai ferm, dar totusi politicos. Se
pare ca impactul energetic al acelei discutii 1-a impresionat pe editor cu mult mai
mult decat in alte cazuri, pentru ca incepuse sa se intrebe daca nu ar fi oportun
totusi sa realizeze intermedierea dintre acea persoana si mine. Elementul decisiv
care a contribuit la hotararea lui a fost mentiunea speciala pe care barbatul a facut-
o in finalul cererii sale: el a spus ca, de fapt, cel care solicita cu atata insistenta
intalnirea cu mine era un lama tibetan.

Auzind acest lucru, eu insumi am fost surprins si am devenit brusc atent. I-am
pus cateva intrebari editorului cu privire la identitatea persoanei cu care a vorbit,
dar mi-a raspuns ca aceasta nu a vrut sa dea nici un nume s$i nici un detaliu,
explicand ca situatia era foarte speciala. Tocmai de aceea, persoana respectiva a
solicitat multa intelegere, dar a accentuat inca o data ca este foarte important sa ia
legatura cu mine. In cele din urma, editorul a acceptat s ma informeze in legatura
cu aceasta situatie, fara totusi sa promita ca eu voi fi de acord cu intalnirea.

— Mi-a lasat un numar de mobil, in cazul in care va veti hotari sa acceptati.
Evident, din cate imi dau seama este un numar de cartela, deci nu ne poate furniza
vreo informatie utila.

[-am multumit editorului, spunandu-i ca a procedat corect. Devenisem curios,
deoarece situatia mi se parea inedita. Nu mai cunoscusem pana atunci un lama
tibetan si cu atat mai mult ma intrebam ce anume l-ar fi interesat pe acesta in



legatura cu mine. Fara sa mai astept, impulsionat parca de o forta nevazuta si
simtind o ciudata emotie launtrica, am sunat de la un telefon public la numarul pe
care mi-l notasem. Dupa cateva apeluri mi-a raspuns o voce placuta de barbat, care
avea un usor accent ardelenesc. M-am recomandat si am precizat ca sunt dispus sa
port o discutie, daca mi se precizeaza mai intai scopul ei.

— Ceea ce va pot spune deocamdata este ca nu vom vorbi la telefon, mi-a
raspuns barbatul. Am fost rugat, la randul meu, sa mediez o intalnire cu
dumneavoastra si vreau sa insist in mod deosebit asupra caracterului ei secret.

Mi s-a transmis ca este vorba despre un lama tibetan care doreste sa-mi
vorbeasca, am cerut eu mai multe lamuriri.

Este adevarat si daca sunteti de acord, atunci va pot indica chiar acum adresa,
a evitat el in mod elegant orice alte explicatii.

Am stabilit ca intalnirea sa aiba loc peste doua zile. Marturisesc ca in acel
interval de timp am devenit din ce in ce mai nerabdator si interesat de motivul
intrevederii. Aura de mister a personajului cu care am vorbit si care a evitat sa se
prezinte, importanta deosebita pe care acesta o acorda intalnirii, faptul ca urma sa
discut cu un lama tibetan fara sa cunosc insa motivul discutiei, toate acestea au
creat in mine o stare de surescitare la fel ca cea pe care o traiam atunci cand urma
sa am o noud intrevedere cu Cezar. Intr-un fel, curiozitatea si nerabdarea mea erau
legitime; desi banuiam ca totul era corelat cu marea descoperire din Muntii Bucegi®,
totusi nu reuseam sa-mi dau seama care ar fi putut fi conexiunea cu un lama
tibetan.

Nedumerirea mea era alimentata si de faptul ca Cezar nu imi relatase despre
nici un tibetan care sa cunoasca tunelul de legatura subpamanteana catre podisul
Tibet. In prima parte a expeditiei, care a vizat inaintarea prin ramificatia spre Egipt
si apoi prin aceea spre Tibet, au fost descoperite lucruri incredibile pentru sistemul
de credinte si valori al societatii moderne (aspecte care, asa dupa cum am spus, nu-
mi este ingaduit sa le prezint deocamdata), dar nu au fost intalnite fiinte umane.
Am aflat de la Cezar ca in zona Tibetului, pornind din tunelul care conducea acolo,
se forma o ramificatie spre suprafata, care era insa complet blocata. Studiile
topometrice au indicat faptul ca acea ramificatie se impartea, la randul ei, in doua
directii: una catre muntele Kailasa, unde exista o foarte veche lamaserie, iar a doua
catre capitala Lhasa, avand probabil o legatura secreta cu palatul regal. Cealalta
mare ramificatie, pornind de la tunelul principal spre Tibet, se orienta catre podisul
Gobi, insa expeditia nu a inaintat la prima deplasare pe acea ramura.

Cu toate acestea, surpriza pe care urma sa o traiesc in cadrul intalnirii a depasit
cu mult chiar si cele mai fanteziste planuri ale mele. Pot afirma cu certitudine ca
acela a fost unul dintre momentele cruciale de la care existenta mea a fost profund
transformata. Evenimentele care s-au petrecut in urmatoarele zile au avut asupra
mea efectul unei adevarate terapii de soc, atat in plan ideologic, cat si in plan
existential.

* Vezi capitolul S din Viitor cu cap de mort de Radu Cinamar (nota ed.)



Elinor

In dupa-amiaza celei de-a doua zi dupa ce am avut discutia la telefon, am mers
la adresa care mi-a fost indicata. Era o strada retrasa, dintr-un cartier select al
Bucurestiului. Casele cochete erau umbrite, de o parte si de alta a strazii, de copaci
stufosi care isi miscau incet ramurile in linistea suava a acelei zile. Am gasit cu
usurinta numarul care era indicat pe adresa; era o vila cu un etaj, avand un design
ingenios, foarte modern. De altfel, am observat ca fusese proaspat renovata. Am
sunat la interfon si mi s-a deschis aproape imediat. Putin emotionat, am intrat intr-
o curte relativ mica, dar plina de verdeata, prin care treceau doua alei pavate si
atent ingrijite. Am urcat repede cele cateva scari de la intrare si am ajuns in dreptul
usii superbe din lemn sculptat, care atunci s-a deschis larg in fata mea.

In sfarsit eram intampinat de misteriosul personaj, pe care l-am recunoscut
imediat dupa accentul lui specific. Am fost totusi destul de surprins sa remarc
faptul ca barbatul era foarte tanar; nu cred sa fi avut mai mult de 26-27 de ani.
Blond, de inaltime mijlocie si zvelt, purta o camasa de culoare grena cu revere si o
pereche de pantaloni asortati. Figura lui calma si zambitoare imbia incredere si sin-
ceritate, dar ochii lui ascundeau adancimi nebanuite. In ciuda tineretii sale,
impresia mea certa a fost aceea ca omul exprima multa maturitate in gesturi si in
gandire.

Politicos, el m-a invitat in living-room si s-a prezentat cu numele complet dar,
pentru ca intalnirea a fost stabilita in termeni de confidentialitate, nu voi divulga
numele real al persoanei. De altfel, intuind ca voi scrie aceasta carte, ea insasi mi-a
sugerat sa folosesc in ceea ce o priveste pseudonimul Elinor.

— In cazul meu totusi problema numelui este relativa, mi-a spus el. E o
,mostenire” de familie, care trebuie adaptata din cand in cand.

Cum asa? mi-am exprimat eu nedumerirea. Nu inteleg, iti schimbi numele?
Sunt nevoit sa adopt aceasta tactica, pentru a nu avea probleme.
Dar de ce? Sunt sincer uimit, am zis eu.

Asezat intr-un fotoliu de piele, serveam din ceaiul oriental pe care Elinor mi 1-a
oferit intr-o ceasca de portelan fin. Ambianta camerei era minunata, decorul fiind
un amestec ingenios de antic si modern, care inducea un sentiment confortabil de
relaxare si buna dispozitie. Tanarul imi explicase ca lama tibetan urma sa soseasca
in curand -, asa incat noi am legat repede o discutie fireasca, insa aceasta parea ca
se indreapta pe panta unor destainuiri uluitoare.

— Stiam ca se va ajunge repede la acest punct al discutiei, a spus Elinor. Totusi,
in circumstantele actuale m-am decis ca este oportun sa va impartasesc un secret
teribil, pentru care unii chiar ar ucide. De altfel, acesta este motivul principal care
ma determina sa fiu extrem de precaut cu aceste informatii. Stiu insa ca probitatea
dumneavoastra nu poate fi pusa la indoiala si ca bunele intentii pe care le
manifestati sunt minunate.

L-am asigurat atunci pe Elinor de discretia mea desavarsita si totodata l-am
lasat sa inteleaga faptul ca sunt foarte interesat de ceea ce dorea sa-mi povesteasca.

— Nu peste mult timp, a continuat el, voi fi nevoit sa-mi schimb numele
deoarece altfel as atrage intr-un mod nedorit atentia asupra mea. Motivul este
acela ca infatisarea mea nu va mai corespunde, nici macar in limite largi, cu varsta



mea reala.
Inca nu eram capabil sa inteleg esenta problemei.

— Bine, dar eu personal nu vad nici o inadvertenta! am spus cu incredere. In
definitiv arati foarte bine pentru un tanar care inca nu a implinit treizeci de ani.

Elinor a tacut un timp, privindu-ma cu seriozitate.

— Problema este ca, in realitate, am saizeci si doi de ani, a spus el cu mult calm.
Deja ma confrunt cu anumite suspiciuni din partea unor persoane si nu vreau sa le
alimentez mai mult aceste banuieli. Singura solutie este aceea de a-mi schimba
complet identitatea si domiciliul pe teritoriul Romaniei. Probabil ca voi fi nevoit sa
parasesc si tara pentru o perioada mai lunga de timp.

Am ramas siderat, privind in gol. Primul meu gand a fost acela ca m-am lasat
amagit de toana unui nebun si am pierdut astfel cateva ore din programul meu.
Totusi, nu reuseam sa identific motivele pentru care trebuia neaparat sa cred
aceasta. In definitiv, acel om ma tratase cu respect, fusese amabil si plin de bun
simt cu mine; mai mult, locuinta lui era o expresie elocventa a bunului gust arhitec-
tonic si decorativ. In afara de faptul ca, probabil, se credea nemuritor, nu aveam
alte motive pentru a-1 suspecta de nebunie.

Va inteleg reactia emotionala interioara, a spus el cu un ton detasat. La urma
urmei este oarecum firesc sa manifestati cel putin un sentiment de neincredere fata
de ceea ce v-am destainuit. Totusi, reflectand mai adanc, veti descoperi ca nu este
imposibil ca omul sa traiasca mai mult decat media de varsta actuala. De fapt, ar
putea trai perioade imense de timp in corpul lui fizic.

Ce sa inteleg de aici? Ca nu veti muri?

Am sesizat ca trecusem in mod inconstient la modul politicos de adresare, dupa
ce aflasem varsta reala a celui din fata mea.

— Asta ramane sa descopar, nu-i asa? Probabil ca va dura ceva timp pana voi
lua o decizie in acest sens, a spus Elinor cu o fina ironie. Totusi, intuitia si anumite
cunostinte ezoterice pe care le am ma determina sa afirm ca nu se poate ramane in
corpul fizic o perioada nedeterminata de timp. Insa chiar si asa, viata fizica se poate
prelungi mai multe mii de ani. Aceasta ne poate conferi posibilitati extraordinare de
evolutie.

Incepeam sa-mi revin din socul surprizei si mi-am adus aminte de pulberea de
aur monoatomic pe care Cezar o descoperise in recipientul in forma de amfora din
Sala Proiectiilor.” Nici pana atunci nu aflasem ce reprezenta, de fapt, acea
substanta; explicatiile pe care le primisem erau doar ipoteze si nimeni nu verificase
daca asimilarea ei in organismul uman producea o reintinerire spectaculoasa a

trupului, mentinandu-1 in acelasi timp la parametrii optimi de functionare sute
si chiar mii de ani. Nu stiam daca s-au efectuat cercetari in aceasta directie si nici
unde a fost transportata pulberea cea pretioasa. De altfel, nici chiar Cezar nu mi-a
precizat nimic despre aceasta atunci cand m-am intalnit cu el, dupa intoarcerea din
Marea Expeditie. La randul meu, am evitat sa aduc in discutie acel subiect deoarece

* Vezi primul volum: Viitor cu cap de mort de Radu Cinamar, capitolul 5 (nota ed.)



intuiam ca ,reprezinta un punct sensibil si in acelasi timp un secret teribil.

Se pare insa ca jocul sortii m-a favorizat, deoarece acum eram in situatia de a
afla lucruri extraordinare pe care, fara sa le resping apriori, le incadram totusi in
domeniul fantasticului. Daca persoana din fata mea spunea adevarul, atunci aveam
dovada vie a faptului ca omul poate sa nu imbatraneasca si chiar sa-si
prelungeasca viata in corpul fizic o perioada imensa de timp. Asa cum era firesc
intr-o asemenea situatie, am presupus ca secretul pulberii de aur monoatomic nu
constituia proprietatea exclusiva a unei civilizatii antice necunoscute si ca Elinor fie
avea relatii cu totul speciale, fie facea parte din prima elita a puterii mondiale. Desi
ma indoiam de acest ultim aspect, am mentionat presupunerea mea.

— Stiu ca pulberea respectiva a constituit unul dintre punctele fierbinti ale
descoperirii din Muntii Bucegi, la care ati avut si dumneavoastra acces. Poate ca
veti fi surprins, dar cunosc multe detalii in aceasta directie; veti afla curand din ce
cauza. Totusi, in ceea ce priveste aspectul meu exterior si longevitatea de care ma
bucur, acestea nu se datoreaza consumarii pulberii de aur monoatomic. Vreau sa
spun ca infatisarea mea, in ciuda varstei reale pe care o am, nu este un efect al
folosirii pulberii de aur monoatomic, ci ea se datoreaza influentei unui dispozitiv
care, dupa parerea mea, face si mai dificil de inteles interactiunea care exista intre
om si energia timpului. Simteam cum ma cuprinde din nou un val de caldura care
exprima stanjeneala, neincrederea mea si chiar un fel de panica ce ma facea sa
freamat nelinistit in fotoliu. De fapt, cred ca nu voiam sa fiu tinta unei farse de
prost gust, dar nici nu aveam suficiente argumente pentru a-mi sustine aceasta
banuiala. Tulburat, am cerut o dovada. Atunci, Elinor mi-a aratat zambind actul de
identitate si pasaportul sidu. In viata mea nu am examinat mai atent niste acte de
identitate, dar cu toate acestea nu am putut sa le gasesc nici un cusur. Nu exista
nici o indoiala asupra chipului din fotografie, care-1 reprezenta pe Elinor, iar anul
nasterii era scris foarte clar: 1942. Chiar si in aceasta situatie, m-am gandit totusi
ca actele ar fi putut sa fie false, insa mi-am dat seama ca efortul pentru
contrafacerea lor ar fi fost prea mare, iar mobilul unei asemenea actiuni ar fi ramas
neclar. Daca era intr-adevar ceea ce pretindea, atunci acel om avea tot interesul sa
detina acte care sa ateste faptul ca varsta lui era mult mai mica decat cea real3,
pentru ca in acest fel sa existe o corelatie cu infatisarea lui exterioara. Intuind
gandurile pe care le aveam, Elinor mi-a aratat atunci si certificatul lui de nastere, in
original. Mi-a explicat ca a anticipat reactiile mele, pe care de altfel le considera
firesti in acea situatie si tocmai de aceea pregatise actele personale pentru a mi le
arata.

Este totusi greu sa va descriu starea complexa pe care am simtit-o atunci, stiind
ca ma aflu in fata unui om care nu imbatraneste. Contradictia intre realitatea pe
care o aveam in fata ochilor si ideile preconcepute si adanc infiltrate in mintea mea,
care imi aduceau mereu aminte ca fiinta umana nu poate sa traiasca timp de sute
de ani si cu atat mai putin timp de mii de ani, au creat o stare de confuzie din care
aproape ca nu mai stiam cum sa ies. Credeam ca, dupa ceea ce vazusem in Sala
Proiectiilor, nu mai era nimic care sa-mi provoace mirare sau stupefactie. Si totusi,
intr-un mod .cat se poate de simplu si firesc, ma confruntam din nou cu un element
bulversant, care sfida practic ideile stiintifice moderne si sistemul conceptual in
care am fost educati. Sigur, as fi putut sa adopt in mod simplist politica strutului
asa cum, din nefericire, procedeaza multi oameni de stiintd moderni atunci cand
ceva le depaseste capacitatea de intelegere. Puteam sa parasesc imediat acea casa,



dar experienta pe care o acumulasem pana atunci in situatii similare si intuitia
profunda ca omul din fata mea a spus adevarul m-au determinat sa accept
»provocarea”.

Elinor a deschis peretele batant din sticla al camerei, lasand aerul racoros al
dupa-amiezii tarzii sa patrunda inauntru. Miscarea lui inspirata a avut darul sa ma
ajute sa ma linistesc si sa-mi reorganizez gandurile.

— Bine. Am inteles ca situatia ta reprezinta un adevar tulburator, dar spune-mi
totusi cum ai reusit aceasta? Te rog, insa, n-as vrea sa aud ca te-ai nascut
nemuritor, pentru ca atunci ma ridic si plec imediat.

Elinor rase cu pofta si se aseza din nou in fotoliu. Reusisem sa depasesc
handicapul emotional si chiar pe cel conceptiv, ceea ce detensionase in mare parte
atmosfera din camera. Probabil ca acest fapt a determinat si modificarea formulei de
adresare, care acum devenise familiara.

— imi pare bine ca te pot linisti macar din acest punct de vedere, a raspuns
Elinor. M-am nascut la Oradea, in conditii cat se poate de normale. Acolo am trait
pana la varsta de douazeci si opt de ani de ani, cand am venit in Bucuresti. Acest
fapt a fost urmarea unui eveniment crucial care s-a petrecut in viata mea.

L-am privit intrebator, invitandu-l sa continue. Ceea ce aveam sa aflu mi-a
zguduit fiinta.

— In acea perioada tocmai ma pregiteam si-mi intemeiez o familie. Logodnica
mea se ocupa de organizarea nuntii, care urma sa aiba loc peste doua luni. Intr-una
din acele zile am primit o scrisoare recomandata, dar numele expeditorului nu-mi
era cunoscut. Adresa expeditorului era la Post Restant, la unul dintre oficiile
postale din Bucuresti. Intrigat, am desfacut plicul si inauntru am gasit mai multe
pagini scrise destul de marunt, intr-o exprimare relativ stangace. Cu mare uimire
am aflat astfel ca cel care imi scrisese era un stramos al familiei mele, despre care
nici eu si nici parintii mei nu stiam nimic. Totusi, in mod curios,- autorul scrisorii
parea ca ma cunoaste foarte bine precizand unele evenimente marcante ale vietii
mele de pana atunci si facand, de asemenea, unele observatii pertinente asupra
fiecarui membru din familia mea. Eram insa rugat sa nu destainui nimanui
continutul acelei scrisori, in care erau expuse multe informatii pretioase pentru
mine.

Daca aceste prime elemente cu care incepea scrisoarea mi-au provocat uimirea,
cele care au urmat m-au lasat perplex. Se pare ca stramosul provenea de pe linia
tatalui meu, insa adevarata problema era aceea ca el afirma ca s-ar fi nascut in
anul 1424, in Germania, intr-o zona care in zilele noastre ar corespunde
imprejurimilor orasului Koln. El povesteste ca tatal lui era un negustor vestit, care
calatorise de mai multe ori in Asia Mica pentru a face schimb de marfa. De obicei,
acesta pleca in deplasarile sale impreuna cu familia, insa atunci cand stramosul
meu 1-a insotit a doua oara pe tatal sau in calatorie, caravana lor a fost atacata si
jefuita de o banda de talhari. Parintii lui au fost ucisi in ambuscada, iar el, care
atunci avea paisprezece ani, a fost vandut ca sclav unui mic rege ce domnea peste
un teritoriu din vechea Persie”.

Se pare insa ca destinul stramosului meu continea inca multe surprize

* Actualul Iran (nota ed.)



interesante. La putina vreme dupa acele evenimente, stapanul lui a primit vizita
unui maharaj din indepartata Indie, iar la plecarea acestuia copilul i-a fost daruit
ca sclav, pe langa alte bunuri si obiecte pretioase. Dupa o calatorie lunga alaturi de
noul lui stapan, stramosul meu a ajuns in India, pe domeniul maharajului. Acela se
pare ca era un om cultivat si foarte interesat de stiintele oculte. Dupa doi ani de la
venirea din Persia, la curtea sa a sosit un mare magician, despre care se spunea ca
avea unele puteri teribile. Pe timpul sederii sale la curtea regelui, el a fost servit de
catre baiat. Magicianul a fost atat de multumit de comportamentul si istetimea
acestuia, incat la plecare, fiind bun prieten cu regele, 1-a rugat sa-i daruiasca
baiatul in slujba sa. Astfel, stramosul meu a ajuns ucenic la unul dintre marii
magicieni ai acelor timpuri care, asa dupa cum se relata in scrisoare, practica de
fapt alchimia, stiinta foarte secreta ale carei taine profunde erau stapanite doar de
cei cu adevarat intelepti.

Stramosul meu nu a precizat in scrisoare daca acel magician reusise sa obtina
Piatra Filozofala, care este incununarea plina de succes a Operei Alchimice, insa
mi-a dezvaluit totusi un aspect tulburator. El a afirmat ca, desi a ramas in serviciul
magicianului mai mult de douazeci de ani, nu a observat la acesta nici o modificare
a infatisarii sale si nici un semn de decrepitudine fizica sau mentala a fiintei lui.
Intre timp, fusese initiat in multe dintre secretele alchimiei si obtinuse progrese
remarcabile pe aceasta cale. Totusi, desi a vrut sa afle de mai multe ori secretul
tineretii maestrului sau, acesta a evitat intotdeauna sa abordeze subiectul respectiv.

In cel de-al douazeci si treilea an de ucenicie, magicianul 1-a chemat la el si 1-a
anuntat ca aceea era ultima zi in care il va mai vedea in forma lui fizica, fara sa-i
spuna insa unde si de ce pleca. Stramosul meu avea atunci aproape patruzeci de
ani; ca ultim si cel mai pretios dar, el a primit de la maestrul sau un obiect straniu
care era confectionat dintr-un aliaj metalic special. I s-a spus ca, daca va ramane
mereu in preajma acelui obiect, nu va mai imbatrani si va trdi mii de ani. In
continuare, magicianul i-a oferit anumite sfaturi pretioase prin care el insusi putea
sa obtina aliajul respectiv si i-a dat indicatiile necesare pentru realizarea formei
finale a obiectului. In acea noapte maestrul lui a disparut si de atunci nimeni din
anturajul sau nu 1-a mai vazut vreodata.

In urmatorii o sutd de ani, ruda mea straveche a urmarit sporadic sa obtina
enigmaticul aliaj, in conformitate cu indicatiile pe care le primise de la maestrul
sau. Cu toate acestea, el a marturisit in scrisoare ca bucuria de a sti ca nu mai
imbatraneste si ca poate trai o perioada imensa de timp era atat de mare, incat
foarte multi ani el a preferat sa calatoreasca si sa afle o multime de alte lucruri,
lasand in plan secund obtinerea aliajului.

Cand a ajuns la varsta de aproape 250 de ani s-a hotarat sa se casatoreasca si
sa-si intemeieze o familie. Pe atunci se afla in America, pe coasta Californiei de
astazi. A avut trei copii: doua fete si un baiat. Fiind hotarat sa impartaseasca
tainele pe care le detinea unui demn urmas de sex masculin, a urmarit discret dar
cu mare atentie evolutia propriului sau arbore genealogic. Datorita imensei
experiente de viata pe care deja o acumulase pana atunci, el incepuse sa se dedice
mai ales studiilor aprofundate despre diferitele curente spirituale orientale, aban-
donand gradat calatoriile sau viata mondena. Timp de cinci generatii ale arborelui
sau genealogic, a urmat indeaproape familia vlastarului de sex masculin care i se
parea cel mai puternic. Atunci cand era necesar, el sprijinea in mod misterios prin



diferite mijloace mai mult sau mai putin oculte, continuitatea lantului sau
genealogic. Stransese deja o avere imensa, iar documentatia sa livresca ocupa o
mare biblioteca. Datorita unui sistem foarte bine pus la punct, reusise sa nu dea
pana atunci de banuit, nici prin averea sa, raspandita in multe locuri pe pamant, si
nici prin faptul ca nu imbatranea. Printre altele, era esential sa nu iasa in evidenta
in societate si sa-si schimbe locuinta si identitatea cat mai des cu putinta, pentru a
nu trezi suspiciuni. Totusi, in jurul anului 1900, datorita unei situatii complicate a
fost foarte aproape sa fie demascat si din aceasta cauza a trebuit sa recurga la
solutii extreme; timp de aproape cincisprezece ani el s-a retras in Australia, reusind
in acest fel sa-si piarda urma. Surpriza neplacuta a fost ca, revenind in Europa
macinata de Primul Razboi Mondial, stramosul meu a constatat ca familia care
includea ultimul descendent de parte masculina din arborele sau genealogic era
data disparuta. Capul familiei, care era urmasul sau pe linie masculina, fusese ucis
in razboi, iar restul familiei, care includea doi baieti, disparuse.

Elinor facu o mica pauza pentru a inchide fereastra; afara coborasera umbrele
serii si se facuse frig. Fascinat de povestirea lui, nu am remarcat racoarea decat
atunci cand el s-a intrerupt din relatare. Am acceptat bucuros inca o ceasca de ceai
cald, fiind nerabdator sa reintru in atmosfera magica ce era creata de firul
incredibilei povestiri.

— Din clipa in clipa trebuie sa soseasca si prietenul meu tibetan, a spus Elinor
uitandu-se la ceas. Acum urmeaza partea care va lamuri intrucatva situatia mea.
Mai sunt inca unele surprize pentru seara aceasta, spuse el zambind.

Desi eram foarte interesat de urmarea povestirii, 1-am intrebat totusi pe Elinor
care era motivul pentru care preotul tibetan dorea sa ma cunoasca.

— Am fost rugat sa nu divulg nimic pana la venirea lui, mi-a raspuns el. Curand
insa vei primi lamuriri la toate intrebarile.

Multumit cu acest raspuns, am asteptat continuarea uimitoarei relatari.

— Stramosul meu avea atunci varsta de aproape 500 de ani. Desigur, asa dupa
cum il asigurase maestrul sau, mi numai ca nu imbatranise deloc, dar chiar
devenise mai tanar decat era cand a primit obiectul din acel aliaj misterios, in
decursul celor patru secole care trecusera de atunci, probabil ca modul lui de
perceptie a lumii suferise transformari profunde. Constiinta lui se elevase mult, iar
prioritatile sale deveniserd cu totul altele. In cuvinte simple, dar cu o mare putere
de impact emotional, el imi scria faptul ca reusise sa obtina dezideratul ultim al
oricarui alchimist veritabil, adica obtinuse Piatra Filozofala. Mi-a explicat ca acest
lucru nu ar fi fost posibil daca nu ar fi inteles la modul profund insasi esenta vietii
si a universului, precum si multe alte taine ale cunoasterii care i s-au revelat pe
parcursul timpului. Din cate mi-am dat seama, marea lui realizare a avut loc in
perioada pe care a petrecut-o in Australia.

Revenind in Europa, a reluat unele contacte si legaturi pe care le avea in Franta.
Se pare ca acolo exista deja un grup mic de persoane care erau gradat initiate de el
in unele aspecte foarte oculte ale stiintei si spiritualitatii. Se stia faptul ca era un
alchimist desavarsit, insad nimeni nu putea preciza care ii era obarsia adevarata. In
paralel cu investigatiile pe care le derulase pentru a afla ce anume se petrecuse cu
familia urmasului sau, el a scris doua carti despre tainele simbolurilor alchimice si
alte cateva manuscrise despre ezoterismul formei si al limbajului codat. Se pare ca
aceste manuscrise erau foarte secrete, fiind destinate doar unui mic numar de



discipoli; cartile au fost publicate in Franta de catre principalul lui elev in arta
cunoasterii alchimice, care totodata era un distins om de stiinta.

Experienta celor cateva secole de viata i-a aratat indepartatei mele rude ca nu
este deloc usor sa te ,strecori” prin timp, mai ales in societatea moderna. Cu cat
lumea devenea mai tehnologizata si comunicatiile mai complexe, cu atat mai dificila
era justificarea prezentei lui mult timp in acelasi loc. Mi-a marturisit in scrisoare ca
transformarea profunda care intervenise in fiinta lui 1-a determinat sa inteleaga
faptul ca avea de indeplinit o misiune spirituala pe care nu o putea ignora deloc.
Aceasta devenea insa cu atat mai dificila, cu cat el era nevoit sa nu apara niciodata
in public, sa-si schimbe adeseori identitatea si locuinta si sa fie foarte atent la
persoanele pe care le alegea pentru a-i transmite mesajele in lume.

In mod paradoxal, conditia de ,nemuritor” - care pentru multi oameni este foarte
dorita si invidiata - ar putea parea chiar apasatoare in societatea moderna. Dupa
cate am inteles, aceasta este viziunea egoista asupra problemei deoarece, in general
vorbind, omul si-ar dori sa se bucure doar el singur de feluritele placeri si
oportunitati pe care le-ar putea avea de la o viata foarte lunga si o tinerete neal-
terata. Te rog insa sa retii un aspect esential si anume, ca darul pretios al
longevitatii fabuloase nu trebuie sa fie irosit in acest mod. De aceea, elementul
fundamental intr-o astfel de situatie este acela al responsabilitatii si al necesitatii de
a armoniza contrariile, ceea ce implica o intelegere profunda a vietii si a telului
principal pe care trebuie sa-1 aiba omul in existenta sa.

Stramosul meu imi scria ca aceste aspecte i s-au clarificat in perioada pe care a
petrecut-o in Australia, cand a fost el insusi contactat pe cai oculte de
reprezentantii unei civilizatii si ierarhii superioare in ceea ce priveste planeta
noastra. Despre aceste aspecte el imi spunea insa ca nu poate sa-mi destainuie mai
mult dar ca, in masura in care voi fi interesat si voi urma instructiunile sale, va veni
un timp cand eu insumi voi cunoaste in detaliu toate amanuntele.

Datorita faptului ca realizarea sa in domeniul alchimiei era desavarsita, a fost
relativ usor sa obtina aliajul foarte complicat din care era alcatuit obiectul care ii
asigura ,nemurirea”. Mi-a scris ca a descoperit chiar o metoda mai simpla de
obtinere a sa, dar a precizat ca forma speciala a obiectului trebuia pastrata. Banuia
ca eram curios sa aflu ce anume determina prelungirea vietii fizice atunci cand o
fiinta umana se afla in preajma acelui obiect; mi-a explicat ca pentru aceasta era
necesar sa am deja anumite cunostinte ezoterice solide, dar in principiu imi putea
spune ca era vorba despre un fenomen de acordare a frecventei de vibratie a
aliajului cu frecventa specifica de vibratie a organismului uman. Altfel spus, se crea
atunci un gen de interactiune energetica subtila mutuala intre obiectul din metal si
fiinta care se afla in preajma lui. El a specificat insa ca efectul longevitatii nu era
valabil decat pentru persoana caruia ii era destinat obiectul. Cu alte cuvinte, acel
obiect trebuia realizat de un maestru alchimist, fiind strict personalizat; efectul lui
nu era valabil decat in cazul persoanei vizate, deoarece purta amprenta” subtila
specificA a organismului acelei fiinte umane. In particular, aliajul secret avea
proprietatea exceptionala de a favoriza legatura energetica subtila cu focarul vietii
universale, dar el selecta ,accesul” la aceasta formidabila energie cosmica doar
pentru persoana careia ii era destinat. Se pare ca secretul obtinerii acestui aliaj
provine din timpuri imemoriale, din Egiptul predinastic, fiind oferit marilor preoti de
atunci de catre zeii care au coborat pe Pamant.



Adevarata arta a confectionarii obiectului, dar mai ales a aliajului alcatuit din
mai multe metale si substante consta in acordarea frecventelor de vibratie
energetica, adica in personalizarea obiectului. Aceasta arta constituia un secret
desavarsit, care nu trebuia cunoscut decat de un maestru in stiinta alchimiei.
Tocmai de aceea, din cate am inteles citind textul scrisorii, secretul a fost impartasit
doar cate unei singure persoane, care era aleasa sa fie continuatorul liniei initiatice
respective. De altfel, metoda de obtinere a aliajului necesita unele cunostinte si
capacitati launtrice exceptionale, astfel incat ea nu poate da rezultate decat atunci
cand fiinta este cu adevarat pregatita din punct de vedere spiritual pentru a realiza
aceasta. Atunci mi-am putut explica de ce stramosul meu nu a reusit sa obtina ali-
ajul in tentativele sale anterioare, pentru ca el nu ajunsese inca la acel nivel de
elevare si de intelegere profunda a misterelor Creatiei. Totusi, mi-a marturisit ca
inainte de a obtine Piatra Filozofala, el obtinuse deja elixirul vietii, etapa care
precede in mod firesc incununarea Marii Opere Alchimice. Mi-a dezvaluit faptul ca
elixirul vietii este o licoare de culoare rubinie care, atunci cand este administrata cu
o stiinta exacta, permite prelungirea vietii in corpul fizic o durata de timp de 3-4 ori
mai lunga decat cea pe care o poate furniza obiectul alcatuit din misteriosul aliaj.
Atunci cand i-a inmanat piesa respectiva, maestrul lui i-a spus ca aceasta ii va
asigura o viata terestra de aproximativ 1700-2000 de ani, timp suficient pentru a
face progrese gradate pe calea alchimiei si de a descoperi astfel elixirul vietii. Am
inteles de aici ca realizarea si mai apoi daruirea aliajului personalizat de catre
maestru discipolului sau favorit constituia, intr-un fel, o linie spirituala, o traditie
aparte care isi avea originea intr-un trecut foarte indepartat al omenirii. De altfel,
tinand cont de perioada de viata in corpul fizic pe care o face posibila detinerea
acelui obiect, presupun ca in sirul acestei traditii foarte misterioase nu au existat
decat vreo 15-20 de persoane care au fost in posesia aliajului respectiv. In calculul
meu aproximativ ma bazez pe faptul ca fiecare dintre detinatori a trecut la etapa
superioara poate cu mult inainte de termenul limita, in general dupa 500 sau 700
de ani de viata terestra. Fireste, este doar o presupunere, insa aceste cifre pot foarte
bine sa semnifice o valoare medie a timpului cat ei au detinut obiectul. Chiar si asa,
aceasta imi arata ca traditia are o vechime de cel putin 7-8000 de ani, ceea ce
depaseste cu mult orice alta traditie a unei cai spirituale care se cunoaste si se
practica in prezent.

Aici am intervenit, pentru a da glas unui gand insistent.
Spune-mi, sa inteleg de aici ca tu esti continuatorul traditiei?

Din cate stiu eu, nu exista decat o singura persoana pe aceasta planeta care
detine obiectul pe o perioada de timp. Am aflat de la stramosul meu ca fiecare
maestru trebuie sa lase obiectul din acel aliaj DOAR UNEI SINGURE PERSOANE,
care este discipolul sau de incredere. Acesta, la randul lui, va proceda la fel atunci
cand va considera ca a gasit fiinta potrivita, ceea ce implica insa o mare
responsabilitate. Stramosul meu a adoptat o variantd mai putin obisnuita,
urmarind de-a lungul timpului evolutia ramurii principale din arborele lui
genealogic. In definitiv, nimic nu il oprea sa caute in urmatoarea mie de ani o alta
fiinta demna pentru a-i fi incredintat un asemenea secret, daca nici un urmas din
arborele sau genealogic nu s-ar fi ridicat la inaltimea cerintelor sale. Destinul a
facut sa fiu ultimul descendent de parte barbateasca din ramura principala, care il
interesa pe stramosul meu.



Dar ai spus ca el pierduse urma ultimei familii de pe aceasta ramura, am
observat eu.

Este adevarat, insa dupa cativa ani de investigatii discrete si gratie unor legaturi
sus-puse pe care le avea, el a reusit sa identifice locul in care ajunsesera membrii
familiei. Dupa moartea sotului pe front, mama si cei patru copii s-au refugiat in
Germania, la niste rude indepartate. Din nefericire, una dintre cele doua fete a
murit intr-un accident, iar mama lor a disparut la un an dupa aceea, fara sa se mai
afle nimic despre ea. Prin 1932, datorita climatului politic tensionat din Germania,
familia rudelor care adoptase cei trei copii ramasi a emigrat in Romania, in partea
de nord a Transilvaniei, iar dupa doi ani s-a stabilit in Oradea. Din cei doi baieti de
pe partea stramosului meu, unul era foarte slabit, fiind grav bolnav de tuberculoza;
de altfel, cativa ani mai tarziu el a murit. Celalalt baiat a fost tatal meu, care s-a
casatorit si si-a intemeiat familia la Oradea. Am fost singurul copil la casa lor.

Acum inteleg, am spus eu. Ma intreb insa ce fac maestrii acestei traditii dupa ce
predau ,stafeta”.

Nu stiu nici eu cu exactitate, a raspuns Elinor. Se pare ca acesta reprezinta un
mare secret, despre care nici stramosul meu nu mi-a vorbit nimic. Ceea ce stiu insa
este ca ei continua sa traiasca in corpul fizic timp de mai multe milenii dupa aceea,
utilizand elixirul vietii din alchimie. Totusi, ratiunile pentru care ei procedeaza in
acest fel nu-mi sunt inca prea clare. Cel mai sigur este ca au de indeplinit anumite
misiuni spirituale care necesita prezenta lor in corpul fizic. Logic, aceasta
inseamna ca intr-un mod mai mult sau mai putin ocultat ei continua sa ramana
printre ceilalti locuitori ai planetei, insa sentimentul meu este ca lucrurile sunt mai
complicate. De asemenea, este posibil ca doar unii dintre predecesorii mei sa fi
adoptat aceasta cale de actiune, iar altii nu. Vezi, sunt intrebari la care voi gasi
raspunsul probabil mult mai tarziu.

Am tacut amandoi o vreme, analizand in minte diferite posibilitati. In cele din
urma, m-am decis sa-1 intreb:

— Inseamna ca obiectul respectiv se afla aici, in casa, nu-i asa?

Da, desigur, mi-a raspuns Elinor. Raza lui de actiune specifica este de cativa
metri. Nu e obligatoriu sa raman mereu in preajma lui, dar pentru ca efectul sa fie
constant este totusi necesar sa am obiectul langa mine cea mai mare parte a
timpului. Poti sa-l compari cu o antena foarte speciala, care joaca rolul de
rezonator. Probabil ca initial, la inceputuri, cei care au primit aparatul cunosteau
mult mai multe detalii in legatura cu originea, specificul si modul lui de
functionare, dar o data cu trecerea mileniilor s-au mai pierdut din aceste informatii.

Bine, dar cum ti-a parvenit obiectul? am fost eu curios. Te-ai intalnit cu ruda ta
straveche?

Nu, nu m-am intalnit cu ea atunci, desi mi-as fi dorit mult aceasta. Impresia
mea era ca a evitat intalnirea mai ales datorita vigilentei serviciilor secrete ale
regimului comunist, care prin anii '70 incepuse sa fie destul de aspru. Personal,
sunt aproape convins ca stramosul meu nici macar nu a fost vreodata in Romania,
ci a realizat tot ceea ce era legat de contactul cu persoana mea prin niste
intermediari foarte discreti. Am inteles inca de atunci si m-am convins cu prisosinta
dupa aceea ca cel care se afla in situatia mea trebuie sa fie foarte precaut, daca vrea
sa duca mai departe aceasta traditie oculta. Motivul este evident. Exista persoane si



chiar societati secrete care au cunostinta despre aceasta linie de maestri alchimisti
si doresc foarte mult sa cunoasca misterul de fabricare a aliajului. Din fericire,
acesta este foarte bine pastrat si chiar daca ar fi cunoscut, aliajul nu poate fi
obtinut fara intelegerea unor chei subtile care sunt esentiale in procesul alchimic
respectiv. De pilda, in una din fazele de transmutatie se obtine un metal cu
proprietati foarte speciale, despre care oamenii de stiinta contemporani nici macar
nu stiu ca exista. Tentatia prelungirii vietii in corpul fizic este insa prea mare
pentru unele fiinte umane, astfel incat acestea incearca sa obtina viata vesnica prin
orice mijloace, cu orice pret. Este evident ca in asemenea conditii trebuie sa fiu
foarte precaut.

Adica viata iti este pusa in pericol, am punctat eu.

Da. Am asigurata o viata extrem de lunga, raportata la media de viata obisnuita,
cu conditia ca functiile vitale sa nu fie intrerupte.

Sa revin insi la scrisoare. Imi amintesc ca, pe masura ce avansam cu cititul ei,
in mine se luptau doua tendinte contrare: pe de o parte aveam impulsul de a rupe si
a arunca scrisoarea, gandind ca cineva a vrut sa-si bata joc de mine; pe de alta
parte, aveam totusi sentimentul ca ceea ce aflam atunci era adevarat. In plus, totul
era foarte complicat pentru a fi doar o simpla farsa. Si apoi, care sa fie motivul
pentru a mi se face asa ceva? Eram un om normal, cu o viata obisnuita, fara mari
pretentii.

In finalul scrisorii era mentionatd procedura pe care trebuia sd o urmez cu
exactitate. Fara sa anunt pe nimeni, fara sa-mi iau nici un bagaj, fara sa las nici
cea mai mica impresie ca s-ar fi petrecut ceva neobisnuit, trebuia sa vin la
Bucuresti la o anumita adresa, la o data si la o ora precise, nici mai devreme si nici
mai tarziu. Instructiunea era de a intra direct in locuinta de la adresa respectiva.

Initial am fost cuprins de panica si chiar am vrut sa predau scrisoarea la Politie,
care in acea vreme se numea Militie. Dar, pe langa faptul ca aceasta nu ar fi
rezolvat nimic deoarece scrisoarea nu cuprindea decat o simpla relatare, fara nici
un fel de date concrete care sa duca la o eventuala identificare a celui care a scris-o,
eu insumi as fi intrat probabil intr-un sir interminabil de interogari si tracasari care
erau specifice modalitatii de actiune a regimului comunist de atunci. M-am intrebat
insa ce pierdeam daca urmam acele instructiuni. Chiar daca as fi ales varianta
dezvaluirii la Politie si mai apoi oamenii legii ar fi descins la adresa respectiva din
Bucuresti, eram sigur ca nu ar fi gasit absolut nimic acolo; intreaga operatiune era
prea bine gandita si bine pusa la punct pentru a permite asemenea greseli. Mai
mult decat atat, era deja o certitudine ca orice miscare a mea era discret urmarita,
fapt care a fost mentionat printre randuri si in scrisoare.

Am luat repede hotararea de a pleca la Bucuresti, respectand in detaliu
instructiunile. Am motivat celor din casa ca merg in oras la un prieten, dar de fapt
am urcat in trenul spre capitala. Am corelat plecarea in asa fel, incat sa respect
indicatiile de zi si de ora care mi-au fost date in scrisoare.

Intr-un fel, simteam ca nu mai exista cale de intoarcere. Luasem singur aceasta
hotarare, desi atasamentele si obiceiurile vechi aveau inca tendinta sa ma intoarca
din drum. O frica nelamurita imi invada inima, dar atractia sansei extraordinare
care mi se oferea era mai puternici decat sentimentul nebulos al incertitudinii. In
mod straniu, chiar daca stiam ca mi se oferea o viata de aproape doua mii de ani,
totusi nu aveam nici un gand concret despre felul in care urma sa actionez. Ma



gandeam ca era normal sa-mi fac nenumarate planuri, sa am idei, dorinte, dar in
loc de aceasta mintea parca imi era paralizata la gandul ca voi trai poate mii de ani
cu acest corp fizic.

Pe scurt, am ajuns la Bucuresti si am gasit destul de repede adresa care indica
un bloc comun cu patru etaje dintr-un cartier linistit. Asa dupa cum citisem in
scrisoare, usa era descuiata; am intrat intr-un apartament cu doua camere, mobilat
modest, in care nu era nimeni. Pe masa din sufragerie se aflau, intr-un plic mare, o
foaie cu instructiuni, o cheie si o suma enorma de bani pentru acele vremuri. Mi se
spunea sa parasesc imediat acel loc si sa merg la o alta adresa din Bucuresti, care
de aceasta data era o casa, unde voi ramane trei zile, pana ce voi fi contactat de o
anumita persoana. Cheia din plic era de la usa acelei case, iar banii erau pentru
cheltuieli; numarand banii, am constatat ca suma respectiva mi-ar fi ajuns sa
traiesc linistit un an de zile. Eram totusi sfatuit sa nu ies din casa in acea perioada,
decat daca era neaparat necesar. De asemenea, in frigider aveam o rezerva
considerabila de alimente.

Mi se parea ca totul face parte dintr-un scenariu de film, insa ceea ce mi se
cerea era relativ simplu. Am ramas ganditor un timp si am recitit instructiunile.
Parea ca totul era deja aranjat pentru a mi se oferi o existenta nesfarsita.

Totusi, viata ta in corpul fizic ar urma sa se incheie dupa aproape doua mii de
ani, am spus eu.

Intr-adevar, se pare ca efectul aliajului este mai slab decat in cazul elixirului
alchimic, dar din cate stiu eu, nimeni nu a trait pana acum perioada maxima de
timp pe care o faciliteaza aparatul. Lipseste deci o verificare directd a acestei
informatii, care probabil provine chiar de la inceputurile traditiei. Nu putem fi siguri
ca mesajul nu s-a alterat o data cu trecerea timpului.

Dar unde era obiectul? am intrebat eu, cu nerabdare. Ti-a fost adus de persoana
cu care te-ai intalnit?

Lucrurile au fost mai complicate. Dupa ce m-am instalat in cealalta casa, care
de asemenea era plasata intr-o zona linistita, dar in cealalta parte a orasului, am
asteptat vizita persoanei de legatura. Locuinta era foarte confortabila, chiar luxoasa
as putea spune, dar am observat ca nu avea telefon. Cablul exista, insa lipsea
aparatul. Probabil ca aceea era o masura de siguranta, pentru a nu fi tentat sa iau
legatura cu cineva. Asa dupa cum fusesem instiintat, persoana a venit dupa trei
zile, timp pe care eu l-am petrecut citind si privind la televizor. Pentru a nu crea nici
un fel de probleme, am preferat sa nu ies in oras. La sfarsitul perioadei eram putin
plictisit, dar curiozitatea si interesul pentru ceea ce avea sa urmeze nu ma
parasisera deloc.

Persoana de legatura era un domn ajuns la varsta maturitatii, care mi-a
confirmat personal ca a fost trimis de ruda mea straveche. Desi l-am napadit cu un
potop de intrebari in aceasta directie, totusi el a ramas inflexibil. Tot ceea ce mi-a
spus a fost ca trebuie sa am rabdare si incredere. Apoi a scos din geanta sa un
aparat de fotografiat si m-a rugat sa ma asez in dreptul unui perete gol. Dupa ce m-
a fotografiat, vazand ca sunt contrariat si pentru a evita o scena neplacuta, mi-a
explicat ca fotografiile erau necesare pentru noile mele acte. M-a anuntat ca va
reveni peste alte trei zile si ca atunci trebuie sa fiu pregatit de plecare.

Inca mai puteam sa revin la viata obisnuitd pe care mi se parea ci o parasisem



cu prea multa usurinta. Pe langa incertitudinea in care traiam, justificata de lipsa
informatiilor, simteam ca situatia devenise chiar periculoasa. Pentru ce as fi avut
nevoie de alte acte? Dar, mai ales, despre ce fel de acte era vorba? in definitiv,
buletinul si carnetul meu de conducere erau perfect valabile, iar despre pasaport nu
putea fi vorba, deoarece cetatenii Romaniei de atunci nu aveau voie sa detina asa
ceva. Am inteles fulgerator ca, de fapt, urma sa parasesc tara, dar nu trecand ilegal
frontiera, ci chiar pe la unul dintre punctele vamale cu pasaport in toata regula.
Inima mi s-a strans de emotie, iar valurile fricii mi-au cuprins imaginatia. Ma
vedeam deja descoperit, inchis si batut in beciurile temutei Securitati a Statului,
supus unor interminabile si epuizante interogatorii, de multe ori foarte violente. Ma
plimbam nervos prin casa, nestiind ce sa fac. Logica imi spunea ca, daca romanii
nu au pasaport, atunci insemna ca eu aveam sa apar cu un act fals avand o alta
nationalitate. Transpirat, m-am aruncat pe pat. Gandeam ca imi complicasem viata
inutil tocmai cu putin timp inainte de a-mi fauri un viitor decent, o viata de familie
si, poate, chiar o cariera, cel putin atat cat se putea vorbi despre asa ceva intr-un
stat comunist. 3i pentru ce? Ma gandeam ca, in definitiv, existenta mea era buna
atat cat ar fi fost, nu aveam nevoie de una, de doua mii de ani, in care pana la urma
precis as fi obosit!

Evident, toate acele ganduri erau urmarea instinctului de conservare care ma
indemna, cat inca mai era posibil, sa urmez calea mediocrului si a banalului. Dupa
un timp am inceput sa ma linistesc si sa privesc problema dintr-o alta perspectiva.
Trebuia sa recunosc, de pilda, ca stravechea mea ruda imi lasase mereu la
dispozitie liberul arbitru. Prin nimeni si nimic, in nici un moment, ea nu m-a fortat
sa adopt acea varianta. A fost mereu alegerea mea, asa cum era, de fapt, si in acea
clipa. Chiar si atunci inca mai aveam posibilitatea sa abandonez totul si sa-mi reiau
viata de dinainte fara ca, cel putin aparent, cineva sa fi avut de pierdut sau de
suferit. Eu as fi gasit repede o explicatie plauzibila pentru logodnica si familia mea,
iar suma mare de bani pe care o aduceam i-ar fi inveselit pe toti. Pe de alta parte,
stramosul meu ar fi ramas la fel de inaccesibil si necunoscut ca si pana atunci, iar
aranjamentele pe care el le angrenase printr-o misterioasa filiera sunt sigur ca nu
ar fi furnizat nici cel mai mic indiciu autoritatilor. Eram nevoit sa recunosc ca
intelepciunea, experienta si relatiile pe care el le acumulase in indelungata sa viata
ii permiteau sa actioneze de la distanta intr-un mod foarte inteligent si, practic,
lipsit de greseala. De buna seama ca prevazuse si eventualitatea abandonului meu,
dar cu o uimitoare delicatete el ma recompensa intr-un astfel de caz pentru
sproblemele” pe care mi le pricinuise, lasandu-mi acea mare suma de bani.

Concluzia mea finala era ca trebuia sd-mi fauresc singur destinul. In acelasi
timp, incepeam sa inteleg ca in loc sa solicit mereu si in mod egoist dovada
suprema a celor pe care el le afirma in scrisoare - si aici ma refer la enigmaticul
obiect personalizat - era necesar mai intai ca eu insumi sa ofer o minima dovada ca
merit acel lucru. In loc sa abordez o atitudine si o gandire inchizitoriala, ca si cum
viata eterna mi s-ar fi cuvenit de drept si fara nici un efort, mult mai intelept ar fi
fost sa realizez ca ceea ce urmeaza sa mi se ofere constituia realmente o bogatie
inestimabila pentru destinul meu si o sansa extraordinara pentru evolutia mea.
Altfel, as fi fost in pericol sa nu apreciez la justa lui valoare cadoul stramosului meu
si fara indoiala ca, in ignoranta mea, as fi facut destule greseli care m-ar fi putut
costa destul de repede viata.

— Te inteleg perfect, am spus eu atunci. Cunosc aceste aspecte, deoarece ele mi-



au fost expuse si mie, e drept ca in cu totul alte conjuncturi, de catre o persoana
foarte speciala.

Elinor zambi cu intelegere.

— Cred ca te referi la domnul Cezar Brad, nu-i asa? intr-adevar, se pare ca este
o fiinta care a atins deja un inalt grad de evolutie a constiintei, a remarcat el
ganditor. i tu faci parte, prin forta destinului tau, din acest angrenaj complex care
implica fiinte remarcabile. Peste putin timp vei constata ca in viata nimic nu este
intamplator, ci toate evenimentele se coreleaza si se sincronizeaza intr-un mod care
de multe ori este uimitor pentru omul obisnuit. Este o mare arta sa observi aceste
sincronicitati care apar in viata si mai apoi sa le intelegi cauza ascunsa. In acelasi
timp, daca reusesti aceasta este un semn distinct al faptului ca ai evoluat. Dar sa
revin la ceea ce spuneam. Reflectand tot mai mult la aceste aspecte, in mine a
aparut treptat convingerea ferma ca trebuia sa abordez o anumita cale in viata si ca
aceasta era strans legata de stramosul meu. Prin urmare, am hotarat sa ma
abandonez fara rezerve planului ascuns pe care intuiam ca marele alchimist il
pregatise in detaliu. Desigur, exista si o anumita doza de risc in aceasta actiune,
dar hotararea mea era deja neclintita. La inceput au mai existat slabe ezitari care se
datorau atasamentului fata de familie si de logodnica mea, dar m-am linistit
spunandu-mi cid mai apoi voi avea tot timpul din lume si ma intorc la ei. In sinea
mea insa stiam prea bine ca acest lucru nu se va petrece niciodata.

Dupa trei zile barbatul carunt a revenit, la fel de sobru si de calm ca si prima
data. Asa dupa cum am banuit, aveam deja un pasaport fals cu care urma sa trec
granita. Asteptarile mele au fost insa depasite atunci cand am constatat ca
pasaportul meu era, de fapt, un pasaport diplomatic si cA eu aveam cetatenie
belgiana. Acel domn mi-a explicat ca s-a ales aceasta varianta deoarece eu
cunosteam foarte bine limba franceza, ceea ce facea totul mai credibil pentru
autoritatile vamale. El urma sa ma insoteasca la Bruxelles, iar plecarea cu avionul
era programata a doua zi la pranz. Ca sa fiu mai concis, la aeroport totul a decurs
normal, firesc, iar vamesii ne-au urat chiar ,bon voyage!”. Pe inserat eram deja
instalat intr-o vila ultraluxoasa din capitala Belgiei, care se afla intr-o zona
rezidentiala a orasului. Barbatul care m-a insotit s-a retras discret, dupa ce s-a
asigurat ca am tot ce-mi trebuie. M-a anuntat ca in aceeasi seara urma sa primesc
o vizita speciala.

Am zambit usor; probabil ca acela urma sa fie momentul mult asteptatei
intalniri cu ruda mea in varsta de peste cinci sute de ani. Trebuia sa recunosc ca
uneori in viata schimbarile de situatie sunt atat de rapide si spectaculoase, incat
trebuie sa dai dovada de mult discernamant si de o mare stapanire de sine pentru a
le face fatd cat mai bine. In urma cu o saptamana imi fauream planuri de familie
impreuna cu logodnica mea, la Oradea, in Romania; acum eram in Belgia, avand o
alta identitate si asteptam sa ma intalnesc cu o ruda in varsta de cateva sute de
ani. Destul de socant, nu?

Elinor rase degajat si se ridica pentru a aprinde lumina. Afara era aproape
noapte si preotul tibetan inca nu sosise. Rupt din vraja ascultarii, am tresarit,
uitandu-ma la ceas.

Este destul de tarziu... Crezi ca va mai fi o intadlnire in seara aceasta? am
intrebat eu sceptic.

Fara indoiala, a raspuns Elinor, desi eu insumi sunt putin mirat de aceasta



intarziere. Sa avem insa rabdare; va sosi peste putin timp si atunci te vei confrunta
Cu 0 mare surpriza.

Nu intelegeam nimic din acest mister, dar Elinor mi-a promis ca asteptarea mea
nu va mai dura mult.

Daca e asa, atunci te rog sa continui si sa-mi spui ce s-a petrecut in seara aceea
la Bruxelles, am zis eu, asezandu-ma mai comod in fotoliu si gustand unul din
fursecurile cu care fusesem servit.

L-am cunoscut pe maestrul alchimist, stramosul meu. Eram emotionat, dar el
parea ca ma intelege atat de bine! Mi-a multumit ca am avut incredere in el si in
cele ce mi-a scris. Arata de aproximativ 32-33 de ani; te rog sa ma crezi ca eram
consternat si cautam diverse motive sa-mi justific ca ceea ce se intampla este o
farsa, ca este imposibil ca persoana din fata mea sa aiba acea infatisare si totusi ea
sa fi trait deja cinci sute de ani. Mi-am exprimat chiar atunci indoiala in aceasta
privinta. El m-a privit calm si cu seriozitate, intrebandu-ma apoi cam cum mi-as
imagina eu ca ar trebui sa arate o fiinta umana care are varsta de cinci sute de ani.
La aceasta replica m-am blocat, realizand imediat ridicolul situatiei. A continuat sa-
mi spuna ca nu ma voi putea convinge de existenta acelei traditii secrete si de
efectul extraordinar pe care il are obiectul misterios asupra vietii celor pentru care a
fost facut, decat dupa trecerea multor ani, dar in tot acest timp el ma sfatuia sa
astept intr-un mod activ, sa ma cultiv si sa invat tainele alchimiei pentru a fi
capabil sa realizez mai tarziu trecerea la etapa superioara.

S-a oferit sa-mi arate si sa-mi puna la dispozitie tot ceea ce era necesar pentru a
realiza aceasta. ,Simt ca ai un potential deosebit”, mi-a spus el, ,dar cu toate
acestea vei constata ca cei care intra pe calea acestei traditii integreaza in alt mod
timpul pe care il au la dispozitie, care fatd de viata unui om obisnuit este
incomparabil mai lung. De aceea, progresele pe care le vei face in experientele tale
alchimice vor fi destul de lente. Este posibil sa treaca cateva sute de ani, poate chiar
o mie de ani sau mai mult, pana si atingi desavarsirea in opera ta alchimica. In
aceasta perioada foarte lunga de timp vei fi poate nevoit sa faci fatda unor
transformari majore, chiar dramatice in existenta ta, insa ele te vor ajuta sa
acumulezi o experientd imensa care va contribui din plin la complexitatea
destinului tau.

Ai putea sa ma intrebi cum se face ca alti alchimisti reusesc sa atinga
desavarsirea operei lor intr-o singura viata de om normal. Aceasta este o realitate,
dar in astfel de cazuri ei se nasc deja cu mari merite pe aceasta cale, dobandite in
multe existente anterioare. Aproape sigur nu esti familiarizat cu aspectele
metempsihozei si nici cu cele care se refera la legea ezoterica a actiunii si reactiunii
in univers. Din aceasta cauza, explicatiile pe care ti le ofer acum ti se vor parea,
poate, hilare si ilogice. Vei avea insa la dispozitie un timp indelungat ca sa intelegi
si sa observi aceste aspecte. E bine sa stii totusi ca longevitatea extraordinara pe
care o ai acum la dispozitie iti poate oferi posibilitatea de a evolua spiritual mult
mai rapid decat urmand calea nasterii si a mortii pe care o parcurg ceilalti oameni.”

S-a oprit si s-a uitat cu atentie la mine, pentru a vedea ce reactie au generat
explicatiile pe care mi le-a oferit. Eu eram incapabil sa scot vreun cuvant, pentru ca
nu intelegeam semnificatia acelor lucruri. Acum stiu insa foarte bine la ce s-a referit
stramosul meu. Sunt aspecte elementare, dar in acea perioada a vietii mele ele
constituiau pentru mine un subiect complet neexplorat.



Elinor s-a oprit din relatarea lui, pentru a ma intreba in ce masura eram eu
insumi familiarizat cu aceste probleme. I-am raspuns ca nu cunosteam prea multe
in aceasta directie si ca eram bucuros daca mi-ar fi putut oferi atunci alte detalii
legate de acele notiuni.

Destinul si reincarnarea

— Stii prea bine ca problema reincarnarii sufletului uman continua si astazi sa
incite controverse, desi existda nenumarate dovezi si chiar studii care au fost facute
pentru a demonstra acest adevar, mi-a explicat Elinor. Nevoia de a pastra un
control cat mai eficace asupra populatiei i-a determinat pe liderii din umbra ai unor
forte politice si economice sa orienteze stiinta si educatia maselor astfel incat totul
sa para simplu si concis: nu exista suflet, nu exista spirit, iar dupa moartea
corpului fizic nu se petrece nimic, pentru ca totul se reduce la neant. Altfel spus,
conform acestei ,ideologii” moderne, dupa ce omul moare el dispare cu desavarsire,
fara sa lase nici o urma.

Desi este aberanta si chiar lipsita de logica, aceasta idee a prins in randul
populatiei si foarte multi oameni o imbratiseaza mai ales pentru faptul ca le da
senzatia ca ii fereste de complicatii si de batai inutile de cap. In plus, unii chiar tind
sa alunece intr-o mentalitate profund eronata, care ii poate arunca mai apoi intr-o
crunta disperare si suferinta; ei se gandesc ca, daca tot se afirma ca avem ,0
singura viata” si ca dupa aceasta nu mai exista nimic altceva, atunci inseamna ca
pot savarsi orice fel de acte, mai ales rele si chiar abominabile, in interes pur egoist,
deoarece nu va trebui sa plateasca pentru ele dupa ce mor. Vezi deci ca aceasta
poate fi cu adevarat o problema si nu este deloc intamplator ca societatea moderna
se confrunta cu un val practic fara precedent de vicii si faradelegi. Lupta justitiei
este doar la suprafatda, deoarece ea nu reuseste sa curme raul din radacina lui.
Sistemul ideologic este corupt si fals, dar cu toate acestea este mentinut astfel in
mod deliberat, pentru a provoca haos si a permite exercitarea controlului la varf.

Desigur, cunosc aceste aspecte, am precizat eu. Dar este interesanta viziunea
stramosului tau in ceea ce priveste posibilitatea pe care o ai pentru a progresa mai
rapid.

Da, metoda prelungirii vietii in corpul fizic este extraordinara. La o privire
superficiala ai putea crede ca trece foarte mult timp pana sa ajungi la un anumit
rezultat, in timp ce alti oameni care traiesc o viata normala obtin acelasi efect in
numai cativa ani sau zeci de ani. In realitate, ei nu fac decat sa continue ceea ce au
inceput cu multe vieti in urma.

Sa presupunem urmatoarea situatie: eu incep sa studiez misterele alchimiei si o
data cu mine se initiaza in aceste taine si un om obisnuit care traieste o durata nor-
mala de viata. Sa presupunem, de asemenea, ca amandoi progresam cam in acelasi
ritm. Dupa cateva zeci de ani, inevitabil el va muri, iar sufletul lui, purtand - printre
altele - chintesenta tuturor cunostintelor pe care le-a dobandit pana atunci, va
translata intr-un plan superior al Creatiei. Pentru cele mai multe fiinte umane,
acest plan este universul subtil al astralului, care este cu mult mai vast decat
universul fizic.

Elinor facu o scurta pauza pentru a sorbi din ceasca de ceai. Imediat dupa
aceea, el isi relua explicatiile.



— Oamenii nu mor in adevaratul sens al cuvantului, adica nu dispar in neant, ci
isi abandoneaza doar ,carcasa” fizica, adica trupul lor din carne si oase, care
putrezeste. ,Moare” doar corpul fizic, insa partea subtila a fiintei, sufletul, trece in
alta dimensiune spatio-temporala a Creatiei, care este cea mai propice pentru ca el
sa-si continue existenta. De aceea se spune ca, in realitate, nu exista ,moarte”,
deoarece fiinta umana, ca entitate individuala, nu dispare niciodata; ea doar
translateaza dintr-un plan in altul al Creatiei, asa cum, de pilda, tu te dai jos dintr-
0 masina si te urci intr-un tren; apoi te dai jos din acel tren si pasesti pe puntea
unui vapor, iar analogia poate continua. In fiecare dintre aceste situatii tu ai un
mediu specific de deplasare si un anumit grad de libertate. Este, cum s-ar spune,
ceea ce iti poti tu permite in acel moment, ceea ce ai agonisit pentru a plati biletul, fie
la autobuz, fie la tren, fie la vapor.

Daca n-ai strans suficient, adica nu ai prea multe merite, atunci mergi pe jos,
dar daca esti foarte ,bogat”, atunci iti poti cumpara bilet si pentru naveta spatialal
Analogic vorbind, in acest ultim caz ai acces la o lume subtila foarte elevata. Daca
nu ai decat putine merite, pentru ca greselile tale au fost mari, atunci dimensiunea
subtila in care este proiectat sufletul dupa moartea trupului va fi una plina de chin
si suferinta. Aceste demarcatii se refera la destinul fiecarui om, care este in deplina
conformitate cu actiunile, bune sau rele, pe care el le-a savarsit fie in existenta lui
terestra, fie in cea din lumile subtile. Daca nu ar fi asa, n-ar exista nici o diferenta
intre conditia lumeasca a unui sfant si aceea a unui criminal sau intre un retardat
mintal si un geniu. Bunul simt ne spune ca nu este deloc intamplator ca o fiinta
umana se naste cu un sever handicap fizic, in timp ce alta este perfect sanatoasa si
infloritoare; ca una sufera inca din copilarie de tot felul de angoase, fiind terifiata de
cosmaruri, iar alta este vesela, optimista si foarte fericitd. Cred ca intelegi foarte
bine ceea ce iti spun. Totusi, incredibila superficialitate si chiar prostie a oamenilor,
care ii impiedica sa remarce aceste aspecte foarte simple si evidente, precum si
dependenta lor aproape maladiva de un sistem automat de credinte si prejudecati
care le-a fost impus inca din copilarie, contribuie atat la decaderea lor fizica si
morala, cat si la incapacitatea lor de a intelege unele adevaruri esentiale despre
viata pe care ei o traiesc.

— Asa este, m-am confruntat adeseori cu aceasta opacitate a opiniei publice, am
observat eu cu amaraciune. Dar stii, am constatat ca nu este neaparat vorba despre
rea-vointa din partea oamenilor, ci mai ales despre faptul ca atunci ei se confrunta
cu decizia de a inlocui ideile materialiste care le-au fost indoctrinate inca din scoala,
cu ceva despre care aproape toti isi bat joc sau spun ca nu exista. Dintre cele doua
variante, cei mai multi prefera sa ramana la vechile credinte, chiar daca isi dau
seama ca, totusi, ceva nu este in regula. Ideea de comoditate si de lipsa a efortului
fizic ori mental reuseste de cele mai multe ori sa le biruie tresarirea spiritului. In
astfel de conditii, care dupa parerea mea accentueaza egoismul si macina
afectivitatea, nu te poti astepta sa dobandesti prea mari merite. Viata se incheie
relativ repede si urmeaza, ca sa spun asa, ,stransul recoltei”.

— Elinor a preluat imediat ideea. Chiar despre asta vorbeam si eu. Ceea ce omul
faptuieste in viata lui terestra il obliga, intr-un fel, sa se reintoarca in planul fizic
dupa incheierea ,sejurului” astral, in care sufletul traieste intr-o lume acordata pe
Jungimea lui de unda”. De pilda, datorita dorintei de a reusi in arta alchimiei,
persoana din exemplul pe care l-am considerat se va reincarna intr-o conjunctura
care sa-i favorizeze accesul la aceasta cunoastere. Desigur, procesul de jalonare a



destinului unui suflet care tocmai urmeaza sa se reincarneze in planul fizic este
foarte complex, fiind opera extrem de precisa a unor entitati cosmice infinit
superioare modului comun si rational de gandire a omului. Sunt luate in
consideratie, din imensul bagaj de fapte, trairi, emotii si intentii pe care fiecare
faptura umana 1-a strans de-a lungul nenumaratelor ei existente in manifestare,
acele tendinte care urmeaza sa defineasca in esenta orientarea destinului ei in
incarnarea viitoare. Aceasta alegere are la baza anumite criterii si omul urmeaza sa
traiasca in noua lui viata din planul fizic un fel de ,replica” la actiunile pe care el le-
a savarsit in alte vieti terestre.

Da. M-am intrebat adeseori cum are loc, de fapt, acest proces de ,contorizare” a
actiunilor noastre, dar n-am gasit raspunsul, am spus eu ganditor.

Elinor a tacut o clipa, dupa care mi-a raspuns cu multa competenta:

— Orice fapta, fie ca este realizata cu trupul, cu vorba sau cu gandul, este in
mod tainic ,inregistratd” in ceea ce ocultistii numesc ,memoria cosmica”, iar mai
apoi chintesenta acestor actiuni este impregnata la nivelul sufletului individual,
putand fi o ,povara” sau o ,delectare” pentru cel care isi traieste destinul, mi-a
explicat Elinor. Soarta omului nu este deloc intamplatoare, ci este in deplin acord
cu natura faptelor pe care el le-a savarsit si tocmai acesta este motivul pentru care
oamenii se nasc atat de diferiti. Fiecare trebuie sa-si traiasca destinul propriu, dupa
natura faptelor sale: faptele bune vor atrage merite si, prin urmare, acea fiinta se va
bucura de conditii, sanse si situatii minunate in incarnarea ei din planul fizic; in
schimb, faptele rele vor atrage consecinte nefaste, multa suferinta si chin pentru
fiinta respectiva. Este insa important de stiut ca aceste ,recompense” reprezinta tot-
deauna un echilibru perfect intre fapta si rasplatd. Nimeni nu este favorizat si
nimeni nu este dezavantajat. Fiecare primeste exact ceea ce el meritd, chiar daca
multi afirma ca sunt nedreptatiti si il acuza pe Dumnezeu ca le-a dat atata suferinta
si necazuri in viata. De ce trebuie sa se chinuiasca ei la limita subzistentei si altii sa
huzureasca in lux si bogatii? Acest gen de intrebari sunt frecvente la cei care sufera
in viata, dar nu inteleg cauzele acelei suferinte. Dupa cum spuneam, astfel de
situatii reprezinta expresia fidela a legii compensatiei faptelor care au fost savarsite,
dar cel care inca nu este suficient trezit din punct de vedere spiritual, nu stie si nu
intelege aceste lucruri.

Eram foarte interesat de aceste aspecte, deoarece ele imi permiteau sa-mi
sintetizez cunostintele initiatice pe care le aveam. L-am intrebat pe Elinor ce anume
determina reincarnarea viitoare a unui suflet in planul terestru.

— In intervalul dintre doua incarnari succesive, sufletul individual traieste in
planul astral o perioada de timp care este in acord cu meritele pe care le-a
dobandit. Cand acestea s-au epuizat vine vremea in care alte fapte, care au fost
savarsite de-a lungul existentelor terestre, s-au ,copt” si asteapta sa-si primeasca
yrasplata”, buna sau rea, in planul fizic, adica intr-o noua incarnare. Aceasta
scondensare” a necesitatii destinului atrage atunci in mod irezistibil sufletul
respectiv catre planul fizic, intr-o ,matca” sau tipar de integrare in societate care
este cel mai potrivit cu specificul sau natura faptelor care trebuie compensate.
Aceasta se intampla fie ca viitoarea fiintd umana care se va naste in acea matca
trebuie sa consume fructele bune sau meritele care se datoreaza actiunilor sale
benefice din trecut, fie ca ea trebuie sa plateasca pentru faptele ei anterioare si
pentru suferinta pe care a pricinuit-o altora. De cele mai multe ori insa exista o



imbinare a celor doua tendinte si asa se explica faptul ca oamenii se nasc cu
anumite calitati, dar si cu anumite defecte fizice sau psihice. Totusi, de ei depinde
cum isi ,organizeaza” destinul. Altfel spus, ei sunt cei care genereaza, prin faptele
pe care le savarsesc in viata prezenta, natura destinului lor in incarnarile viitoare.

Bine, dar in felul acesta nu exista practic nici un sfarsit pentru ciclul de
renasteri, am exclamat eu. Fie ca facem bine, fie ca facem rau, ne vom renaste la
nesfarsit pentru a consuma fructele actiunilor noastre.

Aceasta este doar in aparenta. Deosebirea fundamentala intre faptele bune si
faptele rele este aceea ca primele te apropie de Dumnezeu, pe cand celelalte te
departeaza de El. Salvarea sau eliberarea despre care vorbesc religiile autentice
consta tocmai in resorbtia in dimensiunea care transcende chiar si acest ciclu,
aparent nesfarsit, al vietii si al mortii, care este precum un lant al dependentei.
Urmand insa calea evolutiei, care totdeauna este sinonima cu binele si armonia,
omul ajunge intr-un tarziu la capatul drumului si atunci se petrece un act
inconceptibil pentru ratiunea obisnuita; este ca o trecere, un salt in infinitul care
inglobeaza toate lumile, dar care, in acelasi timp, este si in afara lor.

Nu as vrea sa divagam acum pe aceasta directie a discutiei noastre, pentru ca
alta era ideea initiala de la care am pornit. Am spus ca, in exemplul comparativ pe
care l-am ales, cel care s-a initiat in tainele alchimei ajunge la un anumit nivel de
intelegere a acestor taine in existenta respectiva, dupa care el moare, iar sufletul lui
se va proiecta o perioada de timp in una dintre lumile subtile ale planului astral.

Cu totii translatam in planul astral dupa ce murim in planul fizic? am intrebat
eu, dornic sa-mi lamuresc acest aspect pe care nu-1 intelesesem.

Acest lucru este valabil pentru cele mai multe fiinte umane, deoarece planul
astral este prin excelenta un plan al emotiilor si al manifestarii de natura psihica,
iar acestea, asa dupa cum stii, reprezinta latura fundamentala care defineste viata
unei fiinte umane. Totusi, daca unele dintre fiintele umane au ajuns deja la un nivel
foarte elevat de constiinta, sufletul lor va fi atras in mod automat, dupa moartea
fizica, in planurile si mai subtile ale manifestarii, cum ar fi planul mental sau chiar
planul cauzal, in care natura realitatii este mult mai subtila si mai vasta decat in
cazul planului astral. De pilda, la nivelul planului cauzal nu mai exista practic
nimic din ceea ce noi am putea asocia imaginii sau gandirii obisnuite. Mintea este
atunci complet transcensa, iar cunoasterea nu mai este un act discursiv, ci unul
total si simultan. Acolo constiinta individuala are acces chiar la arhetipurile Creatiei
si la cauzele care fac sa se manifeste lucrurile si fenomenele in planurile inferioare,
pana la cel fizic. De aceea, cel care exista in acest ultim plan al manifestarii extrem
de elevat, poate sa controleze orice in lumea manifestata deoarece atunci el poate
»Sa faca si sa desfaca”, inca de la originea cauzala, orice actiune, plan sau intentie.
Problema este valabila si in sens invers: daca o fiintd a savarsit in existenta ei
terestra greseli mari, cum ar fi acte reprobabile de despotism, de oprimare psihica si
fizica a altor oameni sau daca a facut crime ori s-a pretat la actiuni foarte violente,
atunci sufletul ei va fi atras in mod inexorabil dupa moartea fizica spre
dimensiunile intunecate, infernale ale planului astral inferior, unde va trebui sa
plateasca pentru actiunile comise. Nu ma intelege gresit, nu este vorba despre o
damnare eterna, dar totusi astfel de fapte atarna foarte greu in balanta destinului
personal si tocmai de aceea intervalul de timp in care ele sunt compensate in
infernuri apare, in ani terestri, ca fiind foarte lung.



O situatie mai deosebita este in cazul celor care se sinucid, deoarece atunci
suferinta lor este extrem de indelungata, iar regresul pe scara evolutiei este conside-
rabil, intr-o astfel de situatie dramatica, sufletul cu greu realizeaza ca un singur
gest nesabuit din viata lui terestra 1-a costat mii de ani de suferinta si de involutie.
Daca el ar fi fost capabil sa-si ofere inapoi viata pe care tot el si-a luat-o, atunci nu
ar fi fost o problema prea mare. Insi lucrurile nu sunt asa si tocmai de aceea
chinurile pe care trebuie sa le indure un suflet sinucigas sunt cumplite. Actul
sinuciderii reprezinta, in esenta, actul negarii de sine dus la extrem, ceea ce este cu
mult mai grav decat actul ignorarii scanteii divine, a spiritului divin din noi. Un
ateu mai are totusi sansa de a evolua si a-si modifica punctul de vedere in decursul
vietii, pe cand sinucigasul isi curma singur, printr-un act de vointa proprie, foarte
egoista, sansa care i-a fost data pentru a evolua in acea existenta. El nu a inteles
un aspect fundamental pe care l-am mentionat mai inainte si anume ca, chiar daca
omul simte la un moment dat in viata ca necazurile, suferinta si problemele pe care
le are tind sa il copleseasca, totusi acestea nu reflectd nimic altceva decat natura
faptelor pe care el le-a savarsit in trecut, iar chinurile si viata mizerabila pe care o
indura in prezent sunt, cu putine exceptii, expresia fidela a suferintei pe care el a
provocat-o altora. Prin urmare, actul lui nesabuit este o tentativa egoista de a insela
destinul, mai bine zis de a-1 ocoli, gandind ca in acest fel el nu va mai avea de
indurat. De aceea, gravitatea actului de sinucidere este foarte mare si constituie un
obstacol major in evolutia omului, poate cel mai mare dintre toate.

Pe de alta parte, unele suflete care au fost foarte atasate de bunurile materiale in
viata lor terestra sau care au fost foarte zgarcite si meschine in relatiile cu ceilalti
raman o perioada destul de lunga in imediata vecinatate a locurilor si bunurilor de
care s-au atasat, la nivelul planului eteric, care dupa cum stii este situat ca
frecventa de vibratie intre planul fizic si cel astral. Starea acestor suflete este
abulica, deoarece ele nu realizeaza ce se petrece cu ele si singurul gand care le
domina atunci este cel al dorintei de a se reintoarce la lucrurile, posesiunile
materiale sau chiar la fiintele de care au fost foarte atasate in timpul vietii lor fizice.
Ele raman mult timp in acest plan subtil, care se afla in imediata vecinatate a
planetei noastre, fiind mereu cufundate intr-o atmosfera sumbra, ca o ceata densa.
Din cand in cand, datorita dorintelor lor grosiere si atasate de bunurile lumesti, ele
bantuie prin zonele respective sub, o forma ectoplasmatica, ce reproduce mai mult
sau mai putin fidel forma trupeasca pe care au avut-o in existenta lor terestra
anterioara. Aceasta conditie jalnica poate sa dureze uneori chiar sute de ani pana
cand, incetul cu incetul, intelegerea lor incepe sa faca treptat lumina in crepusculul
de care erau inconjurate si astfel ele sunt eliberate din stransoarea atasamentelor
pe care le aveau. Acesta reprezinta un exemplu tipic de consumare a unui gen de
karma de atasament. Dupa aceea, sufletul respectiv accede la un nivel astral care
este mult superior conditiei penibile in care el s-a aflat pana atunci, in planul eteric.
Desigur, acel nivel al planului astral va fi in deplina concordanta cu alte aspecte
care corespund destinului particular al sufletului si, dupa ce va mai ramane acolo
un timp, consumandu-si meritele specifice pe acel nivel al astralului, el se va
reincarna in planul fizic si procesul reincepe, dar de la un nivel superior al
experientei individuale.

Bun, am spus eu. Acum este clar, dar viata din planurile subtile dureaza la fel
de mult ca viata pe care o traieste un om obisnuit in plan terestru? Pentru ca ai
spus ca dupa moartea trupului, fiecare suflet se afla o anumita perioada de timp in



unul din planurile subtile ale manifestarii.

Timpul, ca energie subtila universala, este perceput in mod diferit in planuri
diferite ale Creatiei. De pilda, la nivelul planului astral el nu mai are acelasi sens,
aceeasi ,curgere” ca in planul fizic. Ceea ce tu aici percepi ca fiind o durata precisa
de timp, acolo ea este mult distorsionata. Cu cat planul din manifestare este mai
elevat, cu atat perceptia timpului este mai nuantata. Faptul ca planul respectiv este
multidimensional determina fenomene complexe de sincronicitate si chiar de
simultaneitate a evenimentelor. Timpul nu mai poate fi judecat atunci in parametrii
lui ,fizici”.

Durata medie a unui ,sejur” astral pe care sufletul individual il petrece intre
doua incarnari succesive este cuprinsa intre 50 si 300 de ani terestri, in functie de
meritele cumulate. Desigur, sunt si exceptii care depind de hotararea unor foruri
superioare din ierarhia entitatilor celeste, dar, in general, aceasta este perioada de
timp pe care o petrec in astral cele mai multe dintre sufletele individuale, dupa
moartea corpului lor fizic.

— Deci in exemplul tau, cel care a fost initiat in tainele alchimiei si apoi moare,
revine probabil in planul terestru cand tu ai deja 3-400 de ani! am spus eu. Acum
inteleg sensul caii tale. Elinor m-a aprobat, inclinand usor capul.

— Da, insa atunci eu deja am progresat destul de mult, deoarece am folosit
timpul pe care sufletul lui 1-a petrecut in planul astral, pentru a ma perfectiona
continuu. Atunci cand, dupa moartea trupului, sufletul translateaza intr-un plan
subtil, el se supune acolo unor alte tipuri de legi si influente. Cel mai adesea, el nu
poate sa realizeze acelasi tip de activitate principala pe care a savarsit-o in viata lui
pamanteasca, deoarece in dimensiunile planului astral conditiile si prioritatile sunt
cu totul altele decat cele din planul fizic. Totusi, progresele si cunostintele sale, care
au fost dobandite in timpul existentelor terestre anterioare intr-un domeniu sau
altul, sunt sintetizate in constiinta sa si pot determina natura viitoarei sale
incarnari.

Alchimistul din exemplul meu va reveni intr-o noua incarnare si va parcurge
repede etapele cunoasterii pe care el a dobandit-o deja in viata anterioara. Apoi
progresul lui in aceasta directie va incetini, deoarece atunci el se va afla din nou pe
un ,taram necunoscut”, pe care trebuie sa-1 exploreze. Poate ca ii vor mai fi
necesare inca una sau doua incarnari, presupunand ca tinta lui in viata va fi mereu
realizarea spirituala prin Marea Opera Alchimica, desi destinul are multi alti vectori
de influenta care il pot distrage de la aceasta cale si ii pot amana succesul. De
aceea, uneori pot trece chiar si 15-20 de vieti fara ca el sa fi obtinut dezideratul
ultim.

Pe de alta parte, eu beneficiez de o viata extraordinar de lunga intr-un corp fizic
perfect sanatos si echilibrat si nu sunt nevoit sa reiau din nou si din nou procesul
invatarii si al cunoasterii din fiecare etapa a vietii, incepand cu copilaria si sfarsind
cu senectutea. In plus, constiinta mea nu este supusa uitdrii periodice, dintre doua
incarnari succesive, ci progresul meu in arta alchimiei tinde sa urmeze un flux
continuu, ascendent. Asa se explica faptul ca am posibilitatea sa obtin Piatra
Filozofala in cateva sute de ani de studii si experimente, pe cand un om obisnuit,
parcurgand ,traseul” comun al mortii si renasterii, ar avea nevoie de cel putin 3-
4000 de ani pentru aceasta, considerand ca el s-ar bucura mereu de conditii optime
de viata, ca ar avea un destin foarte favorabil si ca ar fi deosebit de inspirat si



intuitiv in efectuarea experientelor sale alchimice, insa acestea reprezinta conditii
ideale care rareori se indeplinesc. Cel mai adesea, omului ii sunt necesare cateva
zeci de mii, sute de mii ori chiar milioane de ani pentru a se desavarsi spiritual.

Daca el ar avea mereu, la fiecare incarnare, constiinta duratei cosmice a
periplului sau prin manifestare, de la un plan la altul al acesteia, fara indoiala ca ar
fi cuprins de o adanca deznadejde, care i s-ar parea de nesuportat. Dar mecanismul
automat al uitdrii, care intervine de fiecare data atunci cand el revine intr-o noua
existenta in planul fizic, il apara de aceasta teribila angoasa.

Desigur, aceasta ,uitare” este necesara si totodata corelata cu faptul ca, daca
ne-am aminti toate actiunile din trecut - unele dintre ele cumplite - psihicul nostru,
care inca este labil si nepregatit sa inteleaga in profunzime semnificatia acestor
aspecte, aproape sigur ar ceda si atunci evolutia noastra ar fi compromisa pentru o
mare perioada de timp. lar atunci cand suntem intr-adevar capabili sa ne percepem
vietile anterioare, deja ne aflam la un nivel inalt de evolutie spirituala care ne
permite o abordare mult superioara a menirii $i a conditiei noastre in univers.
Atunci viziunea noastra este unitara, iar cauzele sunt percepute in aspectul lor
global, nu partial.

— Da, se pare ca avantajul de a trai foarte mult timp in corpul fizic este evident,
am admis eu. Intr-un fel, cel care renaste mereu si mereu in planul fizic este nevoit
sa treaca prin aceleasi faze ale vietii si chiar poate fi deturnat de la calea pe care a
abordat-o cu mai multe vieti inainte. Aceasta perpetua miscare ,in sus si in jos”
poate sa devina ceva obositor, dar face parte tot din destinul nostru. Chiar faptul ca
tu ai fost ales de stramosul tau pentru a duce traditia mai departe, beneficiind
totodata de o viata lunga de aproape doua mii de ani, face parte din destinul tau.

Am reflectat si eu de multe ori asupra acestui aspect si fara indoiala ca asa este;
este clar ca un anumit tip de merite pe care le-am dobandit in vietile anterioare a
facilitat situatia in care ma aflu in prezent. Totusi, in virtutea aceleiasi legi cosmice
a destinului, sunt aproape sigur ca am avut anumite legaturi cu aceasta cale in
existentele mele din trecut. De obicei, grupuri mai mici sau chiar mai mari de
suflete individuale se atrag aproape irezistibil pe ecranul vietii si al timpului in
virtutea faptului ca ele sunt legate unele de altele prin trairi, fapte sau cunostinte
comune. Din aceasta cauza, un mare procent din sufletele care se reincarneaza
intalnesc in noua lor viata persoane de care, intr-un fel sau altul, au fost legate in
alte existente. Aceste conexiuni reciproce sunt necesare in virtutea legii de
compensare a faptelor si ,datoriilor” pe care unii le au pentru altii. Prin urmare,
imaginandu-mi un anumit scenariu, e posibil sa fi fost ucenicul unui preot din
vechime care detinea acest secret teribil al longevitatii sau sa fi ajutat cu ceva la
mentinerea acestei traditii speciale. Totusi ipoteza mea nu este obligatorie, pentru
ca as fi putut cumula anumite merite spirituale care sa conduca la situatia actuala
din viata mea, practicand chiar si alte virtuti sau credinte religioase, decat calea pe
care o urmez acum. Aceste aspecte imi raman deocamdata invaluite in mister.

Stiu prea bine ca unii oameni poseda capacitatea extraordinara de a-si ,vedea”
existentele lor anterioare. Ma intreb daca aceasta semnifica un anumit tip de
clarviziune...

— Bineinteles ca aceasta semnifica o capacitate de clarviziune, a spus Elinor. O
astfel de persoana are acces la un nivel superior al constiintei, care inglobeaza o
dimensiune foarte inalta a Creatiei. Aceasta dimensiune se refera la ,inregistrarile”



de care iti spuneam, deoarece nimic, niciodata, nu este distrus fara urma si nu se
pierde in neant.

Am vrut sa clarific mai bine acest aspect.

Cezar mi-a vorbit despre cliseele akasha-ice, care sunt precum un fel de ,banda
uriasa de inregistrare” la nivel subtil pentru tot ceea ce se petrece in univers.
Constiinta omului trebuie sa aiba acces la aceste clisee pentru a-si aminti
existentele anterioare?

In cazul puterii de vizualizare a existentelor anterioare este chiar ceva mai mult
decat atat, deoarece atunci este implicat si un anumit gen de control mental.
Desigur, aceasta putere are si ea diferite faze de maiestrie; daca la inceput se
manifesta doar sporadic si partial, pe masura ce progresam spiritual ea devine
stabila si chiar poate fi manifestatd la vointa. In fazele superioare, ea ne poate
permite sa cunoastem, daca vrem, existentele trecute si probabilitatea celor viitoare
in cazul oricarei fiinte umane pe care o cunoastem. Acest aspect este util pentru a
intelege anumite cauze din trecut care au generat unele situatii complicate din
prezent. Ajungand astfel la radacina lucrurilor, ele pot fi rezolvate apoi foarte repede
Si cu succes, iti spun toate acestea pentru ca si eu, chiar daca destinul mi-a daruit
o existenta speciala, ma confrunt totusi cu multe ,provocari”’, tendinte sau
impulsuri care ma pot abate de la calea ce mi-a fost trasata.

Aceasta ultima observatie a lui Elinor era in conformitate cu propriile mele
concluzii.

— M-am gandit si eu ca nu poate fi asa usor, am spus. in definitiv, viata foarte
lunga nu te scuteste absolut deloc de efectele actiunilor tale, dar iti ofera
posibilitatea sa le ajustezi ,din mers”, fara sincope.

— 1mi folosesc viata foarte lunga pentru a evolua spiritual, ma aproba Elinor.
Atat din ceea ce mi-a spus stramosul meu, cat si din experienta pe care eu insumi
am acumulat-o pana acum mi-am dat seama ca, practic, nu am de ales. As putea
bineinteles sa ma lansez in alte tipuri de activitati; as putea, de pilda, sa urmaresc
sa strang averi uriase, dar acest aspect nu este deloc relevant, mai ales in cazul
meu, deoarece mi-a fost lasatd o mostenire financiara si materiala fabuloasa. Cu
toate acestea, majoritatea oamenilor prefera sa-si petreaca aproape toata viata - si
asa destul de scurta - pe care o au la dispozitie pentru a dobandi averi, lux si
bogatie. Nu vreau sa par acum un filozof depasit, dar stii prea bine cat de efemere
sunt achizitiile materiale: ceea ce ai acum poate sa dispara in momentul urmator.
In lupta acerba pentru avutii, simturile amortesc, caracterul este corupt, iar mintea
isi pierde din claritate. Toate acestea sunt in schimbul unei iluzorii senzatii de
activitate trepidanta in afaceri sau a unor conditii trecatoare de lux exagerat, care in
realitate nu reusesc altceva decat sa,.moleseasca” spiritul. Cei bogati isi dau seama
de aceasta in forul lor launtric, dar refuza sa recunoasca deschis pentru ca atunci
ei pur si simplu nu ar sti ce altceva ar putea sa mai facd in viatd, in afara relatiilor, a
afacerilor si a competitiei care de multe ori distruge, nu stimuleaza. Atunci ei s-ar
simti complet descoperiti, inutili in societate si dezorientati, ceea ce, de exemplu,
poti remarca la oamenii de afaceri care au dat faliment. Ei sunt incapabili sa se
relaxeze sau sa conceapa viata in alti termeni decat cei ai afacerilor, legaturilor si
intrigilor, chiar si atunci cand se afla in concediu. Nu stiu daca ai observat, dar
acesta este motivul pentru care multi oameni de afaceri refuza chiar sa-si ia
concediu de odihna, justificandu-se mereu prin faptul ca au de rezolvat probleme



care nu sufera amanare. Dezorientarea lor si neputinta de a intelege altceva de la
viata, in afara mediului specific de afaceri, este singurul efect pe care 1-a produs
lupta acerba pentru imbogatire. Situatia este cu adevarat dramatica in cazul celor
foarte bogati sau al unor politicieni; acestora le place sa creada ca traiesc in asa-
zisul ,high-life” al societatii, pentru ca o data ce au ,gustat” din aceasta tentatie
ademenitoare le vine mai apoi foarte greu sa se dezobisnuiasca de ea. Perceptia lor
corecta asupra realitatii lucrurilor este atunci profund modificata, iar dezideratul lor
in viata devine acela de a ramane ,in top”, de a impresiona prin bogatie, relatii si
posibilitati materiale, aspecte care tin evident de un nivel impur si grosier al
constiintei. Fuga lor de ei insisi este atunci sustinuta chiar de ideologia sistemului
modern de cultura si educatie, care ii incurajeaza sa creada ca, in afara de aceste
teluri materiale pe care un om ar trebui sa le aiba in viata, nu mai exista altceva: nu
exista Dumnezeu, nu exista spirit divin, nu exista o lege a compensatiei dupa
moarte, nu exista reincarnare pentru a face posibila aceasta compensatie a faptelor,

— in plus, aceste idei sunt propagate dinadins pentru a obtine anumite scopuri
viciate, am adaugat eu. Situatia mi-a fost descrisa foarte clar de Cezar, atunci cand
mi-a povestit de intalnirile lui cu senior Massini.”

Elinor si-a inclinat in semn afirmativ capul, dezvoltand mai apoi subiectul:

— Explicatia indoctrinarii materialiste si ateiste in lume, care este sustinuta
aproape cu disperare de organismele puterii, este foarte simpla: daca oamenii ar fi
indemnati sa realizeze ca menirea lor este cu totul alta in existenta pe care o traiesc
si daca ei ar intelege cu adevarat ca

natura faptelor pe care le savarsesc implica mai apoi - uneori chiar in aceeasi
viata sau, daca nu, atunci in vietile urmatoare - o foarte exacta ,replica” in ceea ce-i
priveste, atunci fara indoiala ca prioritatile lor ar deveni cu totul altele. Maturitatea
in gandire si intelegerea acestor aspecte i-ar determina atunci sa fie mult mai
responsabili fata de ceea ce isi propun in viata, i-ar stimula sa aiba mult mai multa
libertate de gandire, iar aceasta ar duce inevitabil la modificarea unui raport
insemnat de forte pe planeta, deoarece oamenii nu ar mai putea fi manipulati atat
de usor. Interesul pentru planul material s-ar diminua in mod considerabil; prin
urmare, consumul de marfuri ar fi si el cu mult mai mic, adaptat doar necesitatilor
firesti si nicidecum in exces, asa cum este in prezent. Bineinteles, daca oamenii
cumpara mai putin si sunt interesati mai mult de aspectele ezoterice si spirituale
ale vietii lor, atunci incasarile scad in mod vertiginos si o data cu ele scade si
puterea liderilor si a oamenilor bogati de a controla si de a manipula prin
intermediul banilor. Practic vorbind, atunci s-ar realiza o innoire a intregii societati
de pe principii reale si corecte, insa la ora actuala acest lucru este cel mai putin
dorit de catre organizatiile oculte care dirijeaza destinul omenirii.

Referitor la acest aspect, exista persoane care, pline de importanta si emfaza,
afirma ca toate ideile despre marea conspiratie mondiala, despre controlul maselor
si despre manipularea oamenilor sunt niste ineptii, lipsite de fundamentare si de
dovezi concrete. Din pacate, aceste fiinte umane fac in acest fel dovada unui
substrat psihologic care este plin de frica si de egoism; considerand ca vorbesc in
numele celor multi si seriosi, ele, de fapt, isi exprima in mod indirect angoasa si
sentimentul de insecuritate pe care il resimt acut in profunzimile fiintei lor. Totusi,

* Vezi capitolele 3 si 4 din Viitor cu cap de mort de Radu Cinamar (nota ed.)



pentru cei care sunt inzestrati cu bun simt si au capacitatea de a discerne corect,
semnalele pe care ei le primesc din exterior si modalitatea in care se desfasoara
evenimentele la nivel mondial sunt suficiente pentru a-i convinge de panta pe care
se afla in prezent umanitatea si de a-i determina sa actioneze, fiecare dupa
posibilitatile pe care le are, pentru a da un nou curs si o noua orientare destinului
omenirii. Daca observi cu atentie, tocmai in aceasta consta ,lupta” teribila pe care
cei putini, dar avand cu ei puterea suprema a cunoasterii spirituale, o poarta cu cei
deviati de pe aceasta cale, care cauta sa atraga omenirea catre haos si decadere.

Stiam prea bine aceste aspecte din memorabilele discutii pe care le avusesem cu
Cezar. L-am intrerupt pe Elinor, urmarind sa punctez un anumit aspect.

— Sunt multi oameni care stiu aceste lucruri si observa cu luciditate starea de
fapt. Totusi, majoritatea lor se lasa cuprinsi de un sentiment de tristete si depresie
in legatura cu aceasta, ceea ce inseamna o mare greseald. In definitiv, lumea pe
care o percepem este intr-o continua miscare si transformare; orice am face, nu
putem opri fluctuatia si instabilitatea ei, insa o putem orienta totusi in directia
dorita, adica spre bine si armonie. Agitatia lumii provoaca, de asemenea, si agitatia
mintii noastre si aceasta este chiar conditia acelora care, precum orbii, intra fara sa
vada intr-o incaierare; ca si ceilalti, vor suferi si ei, dar nu vor sti cum sa iasa de
acolo. Dupa parerea mea, pentru a rezolva acest punct dureros este necesar sa ne
modificam atitudinea: chiar stiind cum este lumea, din care la urma urmelor si noi
facem parte, nu trebuie totusi sa ne lasam atrasi sau influentati de varianta pe care
ea o pune la dispozitie, pentru ca aceasta ne provoaca suferinta. Daca reusim sa
privim din exterior lumea, fiind totusi in ea, inseamna ca am rezolvat problema in
ceea ce ne priveste. Cu cat mai multi vom reusi aceasta, cu atat mai bine va fi
pentru intreaga umanitate, deoarece o astfel de atitudine este profund spirituala si
ne apropie de adevar. Sa stii ca am discutat cu Cezar de mai multe ori cu privire la
acest aspect. Mi-a spus ca una dintre cele mai eficace metode de a fi inauntrul, dar
cu toate acestea si in afara lumii este aceea de a intelege in profunzime legile dupa
care ea functioneaza. Cand ai vorbit despre destin, mi-am spus ca intelegerea
corecta a caracteristicilor sale poate sa-1 scuteasca pe om de un lant aproape
nesfarsit de suferinte. - intr-adevar, de cele mai multe ori destinul este asociat cu
suferinta, iar suferinta, asa dupa cum stii, se datoreaza savarsirii in trecut a unor
actiuni rele, pentru care omul trebuie sa plateasca. Acest fapt elementar este totusi
de neacceptat pentru majoritatea oamenilor, dar ti-am explicat motivele ascunse din
subconstientul lor, care i1i determina sa prefere varianta ,fac ce vreau, nu trebuie sa
dau socoteala pentru nimic”. In definitiv, e o problema de constiintd: daca ei
reusesc sa-si ,adoarma” constiinta, atunci nu vor fi nevoiti sa mai dea socoteala
pentru faptele nevirtuoase pe care le savarsesc si care atunci i-ar putea face sa se
simta jenati si sa aiba un sentiment de insatisfactie. Cu cat ,ocultarea” constiintei
lor e mai mare, cu atat orbirea lor fata de actiunile pe care le realizeaza e mai mare.
Astfel, ei ajung sa nu mai discearna intre ceea ce este o virtute si o non-virtute. De
multe ori se declara chiar contrariati, neintelegand de pilda ce poate fi rau in a
minti, in a insela, in a escroca, in a falsifica sau chiar in a recurge la violenta,
pentru ca, potrivit mentalitatii lor, ,asa se face in afaceri” si ,toata lumea stie asta,
dar nimeni nu o recunoaste”. Aceasta lupta penibila si aproape continua pentru a
dobandi bani, putere sau faima este lipsita de sens in esenta ei, in primul rand
pentru ca toate acestea nu sunt durabile, iar in al doilea rand pentru ca ele
genereaza noi si noi legaturi de destin, care trebuie in mod obligatoriu sa fie



splatite”. Orientalii numesc acest ,angrenaj”: karma. Nu ma indoiesc ca stii prea
bine semnificatia acestui termen, care in linii mari se refera la legatura dintre cauza
si efectul ei.

Totusi, karma este o notiune foarte complexa. Gandeste-te ca, de multe ori,
exista mai multe cauze care determina acelasi efect. De pilda, faptul ca tu ai venit
sa te intalnesti cu mine, a implicat un cumul de mai multe conditii: sa fii sanatos,
deoarece ar fi fost posibil sa te imbolnavesti grav chiar cu o zi inainte; sa vii in
conditii sigure cu masina sau cu orice alt mijloc de transport pana aici, pentru ca
pe drum s-ar fi putut petrece un accident grav in care sa fii implicat; sa ai interesul
necesar pentru a discuta cu mine; sa gasesti adresa respectiva, pentru ca te-ai fi
putut rataci si desigur ca mai exista multe alte cauze secundare care au facut
posibila aceasta intalnire.

Chiar daca multi considera aceste aspecte ca fiind neconcludente, ca si cum ele
ar fi ceva de la sine inteles, lucrurile nu sunt totusi asa, deoarece fiecare element
are o justificare, are un sens si conduce spre ceva coerent in viata. De aceea nu este
deloc intamplator cum actionam, fie ca o facem cu trupul, cu vorba sau doar in
gand. Oricare din aceste modalitati de actiune pe care le avem la dispozitie
genereaza in mod automat un ,raspuns” in destinul nostru viitor, adica in karma
noastra. Aceste ,raspunsuri” construiesc o rezultanta clara a destinului nostru
viitor, care este predominant buna sau rea. Uneori, atunci cand este necesar,
yaspunsul” la actiunile noastre de un anumit gen este atat de rapid si evident,
incat el nu mai lasa loc indoielii in ceea ce priveste existenta legii universale a des-
tinului. Cu toate acestea, multi ignora chiar si astfel de semnale foarte clare.

— Aceasta in ciuda faptului ca ei sufera, am spus eu. Toti oamenii vor sa fie
fericiti si nimeni nu doreste sa se chinuiasca; pentru asta trebuie sa observam
cauzele care conduc la starea de fericire si sa le comparam cu cele care conduc la
starea de suferinta. In principiu este simplu, dar chiar si acest efort se dovedeste de
multe ori prea mare pentru fiintele umane.

Am fost intrerupt de soneria telefonului mobil al lui Elinor. Dupa cateva replici
in limba engleza pe care acesta le-a schimbat cu cel care a sunat, a inchis si mi-a
spus ca prietenul sau tibetan isi cere scuze pentru intarziere, dar a intampinat
unele dificultati pe drum si a trebuit sa le rezolve.

Am aflat ca sosea aici peste aproximativ o jumatate de ora. Vestea m-a bucurat,
deoarece credeam ca intalnirea va fi reprogramata. Elinor mi-a spus insa ca este
vorba despre un aspect deosebit de important, care nu trebuie amanat. El a emis
ipoteza ca poate tocmai din aceasta cauza lama tibetan a avut anumite probleme,
care i-ar fi putut impiedica sosirea.

— In anumite cazuri exista forte care se opun cu putere astfel incat unele
evenimente pozitive sa nu se petreaca. Practic, se doreste o modificare a raporturilor
de cauzalitate, mi-a explicat el.

Inseamna ca prietenul tau este un maestru spiritual care cunoaste felul in care
sa rezolve astfel de situatii, am exclamat.

Desigur, istoria lui este chiar foarte speciala, a raspuns Elinor enigmatic. Vei fi
surprins sa constati ca intre voi doi exista anumite legaturi care, chiar daca sunt
indirecte, au facilitat totusi situatia actuala.

Foarte bine, am spus. In definitiv, acesta este si motivul pentru care am venit



aici. Dar inainte de sosirea prietenului tau tibetan as vrea sa-mi spui cum s-a
incheiat intalnirea de la Bruxelles. Recunosc faptul ca sunt uluit de povestirea ta si
inca nu ma pot obisnui in totalitate cu explicatiile pe care mi le-ai dat. De fapt, mai
curand cred ca asemenea informatii i-ar face pe ceilalti sa zambeasca neincrezatori,
decat sa accepte chiar si o mica parte din relatarea pe care ai facut-o.

— Poate ca asa este, a spus Elinor, dar dincolo de aceasta ei nu vor ramane cu
nimic valoros. Adevarul in ceea ce ma priveste este prea bulversant ca sa poata fi
asimilat de cei care au o intelegere obisnuita. Totusi, in cazul tau am considerat ca
ai trecut deja prin anumite ,teste” dificile si ca era necesar sa cunosti unele lucruri
despre mine.

Spunand acestea, Elinor se ridica din fotoliu si iesi din living-room. Dupa cateva
secunde el reveni, tinand in mana un obiect straniu, care la prima vedere semana
cu o sculptura ornamentala. Am inteles imediat ca acela era misteriosul obiect care
facilita o longevitate colosala. Cu emotie, l-am luat in mainile mele si l-am privit cu
atentie. Era alcatuit dintr-un cub metalic, cu latura de aproximativ cincisprezece
centimetri, care avea aspectul unei plase cu ochiuri mari, de forma unui romb.
Inauntrul acelui cub si inscris in el era o sfera confectionata din acelasi metal; ca si
in cazul cubului, conturul ei exterior era alcatuit din ochiuri de plasa metalica, insa
acestea erau mai mici ca dimensiuni. In sfarsit, in sferd era inscrisa o altd forma
geometrica, un tetraedru, reprezentare perfecta a unei piramide in miniatura, avand
varful orientat spre in sus.

Tetraedrul constituia elementul principal, piesa centrala a intregului ansamblu.
Pe langa faptul ca avea suprafetele opace, mica piramida era realizata dintr-un alt
tip de metal decat cel utilizat pentru cub si pentru sferd. In cazul acestora, metalul
avea unele reflexii rosiatice, semanand in aceasta privinta cu aspectul cuprului.
Eram foarte surprins de perfectiunea finisarii si, chiar daca suprafata era mata,
totusi ea crea un joc straniu de lumini si umbre intre ochiurile plasei metalice care
alcatuia cubul si sfera.

L-am intrebat pe Elinor ce tehnologie a fost folosita la obtinerea metalului si la
asamblarea foarte precisa a pieselor componente ale obiectului, insa el mi-a
raspuns ca informatia respectiva facea parte din secretul initierii si nu putea fi
divulgata. Totusi a precizat ca ,punctul fierbinte” al ansamblului era mica piramida,
yinima” secreta care asigura influenta tainica asupra vietii celui pentru care era
construit obiectul.

Intr-adevar, piramida inscrisd in sferd avea o culoare fascinantd, asemanatoare
turcoazului, care reflecta in mod neasteptat lumina la cea mai mica miscare. Am
presupus ca acest efect tulburator se datora slefuirii perfecte a suprafetelor sale,
insa Elinor mi-a spus ca, de fapt, el era o proprietate a misteriosului aliaj din care
era confectionata piramida. Combinatia intre culoarea rosiatica a plasei metalice
din care erau facute cubul si sfera si culoarea turcoaz, uneori ajungand pana la
nuante de bleumarin, a aliajului piramidei, crea in lumina palida a camerei un efect
ciudat asupra psihicului meu. Ma simteam indemnat la visare, la reverie, insa vocea
lui Elinor m-a readus la realitatea momentului.

— Chiar daca nu este acordat pe frecventa ta specifica de vibratie, obiectul
creeaza totusi un anumit tip de interactiune subtila, mai ales cu persoanele
receptive. Gandeste-te ca el este un fel de releu, un intermediar fizic care este
adaptat intr-un mod foarte fin sa translateze unele energii cosmice despre care



oamenii de stiintd nici macar nu le banuiesc existenta. De aceea, impregnarea lui
subtila provoaca aproape imediat o reactie specifica in cel care il tine aproape. Daca
tu, care nu esti acordat cu ,lungimea de unda” a obiectului, ai simtit totusi foarte
repede influenta lui, imagineaza-ti cum percep eu in fiecare clipa actiunea subtila
care 1i este caracteristica. E ca un fel de ,legatura” puternica intre mine si acest
obiect, pe care o resimt ca o vibratie specifica, foarte placuta, in orice parte a
trupului. Ma ,hraneste” si ma sustine continuu, iar senzatia pe care o simt in mod
dominant este aceea de echilibrare perfecta a tuturor functiilor si reactiilor din
organism.

Il ascultam pe Elinor tinand in mana acel obiect si rasucindu-1 de pe o parte pe
alta. Era foarte usor, avand in vedere faptul ca toate piesele sale erau metalice.

— Interiorul piramidei este gol? am intrebat eu din curiozitate, dorind sa gasesc
o posibila explicatie pentru greutatea uimitor de mica a ansamblului.

Elinor a tacut cateva clipe, parand ca nu se hotara daca era oportun sa-mi
dezvaluie raspunsul. Am ridicat ochii catre el. Credeam ca intrebarea mea era
nevinovata, insa descopeream ca, fara sa vreau, am atins un punct sensibil.

— 1iti voi raspunde, desi acesta este cel mai insemnat secret care trebuie pastrat;
nu neaparat in ceea ce priveste continutul piramidei, ci referitor la tehnica de
obtinere a ceea ce se afla inauntru.

Facu o mica pauza pentru a aprinde lumina in camera, iar apoi a continuat:

— Piramida nu este compacta. Peretii ei sunt realizati dintr-un aliaj complet
necunoscut pamantenilor, iar in interior, chiar in centrul ei, se afla incastrat un
cristal violet, foarte special. Tehnica de obtinere a acestui cristal reprezinta marele
atu al caii pe care o urmez, deoarece acest cristal este cel care personalizeaza
obiectul; el este cel care ,atrage” radiatia specifica si codifica totodata influenta unei
anumite energii subtile din univers pe frecventa particulara de vibratie a
posesorului. Fara el, ansamblul nu ar putea crea efectul pe care acum il cunosti. Pe
de alta parte, cristalul singur nu poate fi nici el eficient fara interactiunea speciala
pe care o are cu aliajul piramidei. Intregul ansamblu ,vibreaza” intr-un mod foarte
exact, iar reglarea frecventei este continuu ajustata de aliajul secret; poti spune
chiar ca acesta are un anumit gen de ,inteligenta”, pentru ca el reactioneaza la cele
mai fine modificari de stare energetica ale organismului viu pentru care si el, ca si
cristalul, este personalizat dupa o metodologie alchimica foarte secreta. Daca asezi
obiectul pe masa si il lasi nemiscat, vei observa ca aliajul continua totusi sa se
,miste” sau, cel putin, sa-ti creeze senzatia de miscare.

Observam uimit acest fenomen si mi-am reamintit in mod reflex de materialul
enigmatic ce tapeta Marea Galerie din locatia secreta din Bucegi. ,Comportamentul”
lui era asemanator cu al aliajului; aceleasi ,ape”, acelasi tip de comportament
sinteligent”, aceeasi influenta speciala pe care o aveau, si unul si celalalt, asupra
celui care se afla in apropiere. Diferenta notabila era ca, in timp ce materialul din
Marea Galerie avea s$i o componenta organica, aliajul din care era alcatuita piramida
era metal pur.

— Toate piesele” obiectului sunt obtinute pe cale alchimica, dupa retete foarte
precise, a spus Elinor. Inclusiv cristalul violet, incastrat in piramida. Aceea este
piesa cel mai dificil de obtinut, dar procesul nu este chiar asa indelungat. Conditia
esentiala este ca cel care cunoaste secretul sa fie deja un adevarat maestru



alchimist.

Practic vorbind, traditia caii este continuata in mod obligatoriu prin desavarsire
spirituala; daca cel care are obiectul nu reuseste sa dobandeasca perfectiunea in
Marea Opera Alchimica, atunci el nu va putea avea nici un continuator al sau,
deoarece nu va fi capabil sa realizeze obiectul sau va putea realiza doar anumite
componente ale sale. El nu va putea obtine insa cristalul central, chiar daca pentru
aceasta are la dispozitie toate cunostintele teoretice ale ,retetei”. Motivul este ca
atunci lui ii lipseste o componenta subtila esentiala si totodata fundamentala
pentru personalizarea obiectului, calitate care este dobandita doar o data cu
desavarsirea. Indiferent de eforturile sale in directia realizarii cristalului violet, chiar
daca ar repeta experienta de mii si mii de ori, el nu va putea personaliza obiectul si
atunci acesta nu va avea nici un efect.

Dar, tocmai pentru ca exista aceasta conditie, discipolului ii este oferita o viata
extrem de lunga in corpul fizic, pentru ca maturitatea si experienta pe care el le
dobandeste atunci sa aiba suficient timp sa contribuie la obtinerea Marii Opere
Alchimice. Dupa cum ti-am spus, aceasta conditie este neaparat necesara pentru a
avea un succes deplin in realizarea obiectului. Rezultatul final este certificat
intotdeauna de superba culoare violet pe care O capata atunci cristalul.

Acum imi dau seama mai bine de importanta caii pe care o urmezi, am spus eu
cu convingere. Pana in acest moment nu reuseam sa inteleg modalitatea specifica
prin care ea conduce la realizarea spirituala. Desi filiatia maestru-discipol in
aceasta traditie nu mi se pare foarte puternica, totusi intuiesc ca in cazul tau
problema a fost putin diferita. Spune-mi, ai fost ajutat si sprijinit foarte mult in
cautarile tale de catre stramosul tau, care ti-a fost maestru? Te intreb aceasta
pentru ca, din cate am inteles, maestrul acestuia 1-a parasit destul de repede dupa
ce i-a dezvaluit calea.

Asa este, dar nu uita ca stramosul meu si-a petrecut mai mult de douazeci de
ani langa marele magician hindus, pana in momentul initierii. Cunostea deja foarte
multe secrete alchimice si in plus, asa dupa cum mi-a marturisit chiar el,
magicianul i-a lasat o mica avere pentru a se descurca in lume, la inceput de drum.
Se pare ca este o traditie pe aceasta cale: maestrul are grija din toate punctele de
vedere, inclusiv din cel financiar, de discipolul pe care 1-a ales. Avand in vedere ca
maestrii acestei linii spirituale stapaneau la perfectie arta alchimiei si puteau
oricand sa obtina Piatra Filozofala, era foarte simplu pentru ei sa fabrice orice
cantitate de metal nobil pentru a-1 darui discipolului. Nu te gandi insa ca acest
lucru era facut fara discernamant, pentru ca intr-o asemenea situatie intentia
maestrului nu ar fi fost compatibila cu modalitatea perfecta de actiune si de
integrare pe care o manifesta un alchimist desavarsit. Eu insumi am fost ajutat
foarte mult in aceasta directie de catre stramosul meu. Fara exagerare* pot sa-ti
spun ca el mi-a lasat o adevarata comoara, nu intr-un sipet cu bijuterii si bani de
aur, ci in banci, sub forma de conturi bancare foarte consistente, la care se adauga
mai multe imobile raspandite in orasele principale ale lumii.

Da, am banuit. Totusi, nu este foarte relevant, pentru ca avand in fata o viata de
doua mii de ani, chiar daca economisesti cate putin, dar in mod constant, poti
strange o avere uriasa.

Din punct de vedere logic, ai dreptate, dar realitatea nu se prezinta chiar asa, a
raspuns Elinor zambind usor. Pentru a intelege corect ,mecanismul” psihologic al



unei fiinte umane care stie ca poate sa traiasca mii de ani in planul fizic, trebuie sa
pornesti de la alte premise si de la alte teluri pe care acea fiinta le are in vedere.
Sunt transformari profunde care au loc atunci in interiorul ei si acestea nu trebuie
si nu pot sa fie ignorate. In mod paradoxal, atentia incepe atunci sa fie atrasa mai
mult catre aspectele oculte ale vietii, decat catre cele concrete, imediate, materiale
cu care sunt obisnuiti cei mai multi dintre oameni.

Intentiile unei astfel de persoane converg din ce in ce mai mult catre realizarea
de sine si, gratie unei ,intipariri” subtile specifice acestei cai, care s-a sedimentat
de-a lungul miilor de ani, discipolul ales intelege destul de repede atat scopul, cat si
subtilitatile noii sale conditii de viata. Pentru ca integrarea lui in societate tinde sa
devina dificila, ii sunt puse atunci la dispozitie mijloacele materiale necesare pentru
a rezolva mai usor obstacolele in aceasta directie. Aceste mijloace nu ii sunt oferite
in nici un caz pentru propriile sale placeri sau dorinte, desi se poate spune ca el are
la dispozitie atunci tot ceea ce isi doreste. Conditia lui este neobisnuita si tocmai de
aceea trebuie tratata intr-un mod aparte.

— in afara de ajutorul financiar, stramosul tau ti-a oferit si invataturi spirituale?
l-am intrebat eu.

— in mod traditional, pe aceasta cale maestrul se retrage de langa discipolul lui
imediat dupa ce el i-a oferit acestuia investitura finala. In cazul meu, maestrul a
ramas cu mine la Bruxelles inca trei saptamani dupa ce am primit initierea. Am
petrecut amandoi cea mai mare parte din aceasta perioada in laboratorul sau
alchimic, care era plasat la subsolul acelei vile. Am fost astfel initiat intr-o serie
intreaga de cunostinte si proceduri de baza care sa ma ajute sa demarez
experientele mele alchimice. Hotararea lui de a mai ramane cu mine o perioada
dupa ce mi-a dat initierea, chiar daca acest lucru nu respecta traditia, este insa
explicabila, deoarece orice cale si orice metoda trebuie sa fie adaptate contextului
social, politic si cultural care exista. In ceea ce ma priveste, cred ca am fost ales de
el in primul rand datorita structurii mele stabile, deschiderii si sinceritatii care ma
caracterizeaza. Probabil ca stramosul meu a intuit in mine si alte aspecte. Oricum,
specificul lumii contemporane nu permite realizarea unui stadiu lung de initiere in
stiintele oculte, mai ales in ceea ce priveste calea pe care ma aflu. Interesele
divergente, intentiile malefice, serviciile secrete si tehnologia avansata modifica
integral viziunea in care trebuie abordata si mai apoi continuata aceasta traditie.
Practic vorbind, diferenta este ca de la cer la pamant; conditiile in care stramosul
meu traia in jurul anului 1500, cand a primit initierea in indepartata Indie si cele
de la sfarsitul secolului trecut, prin 1970, cand eu insumi am fost initiat si pregatit
in tainele alchimiei de catre el sunt incomparabile. In plus, eu nu efectuasem nici
un ,stagiu” de pregatire ezoterica pana atunci si nu studiasem practic nimic din
acest domeniu. Desigur, trei saptamani inseamna foarte putin pentru a intelege fie
doar si bazele stiintelor oculte, dar cu toate acestea perioada respectiva de timp s-a
dovedit foarte folositoare pentru a-mi forma o idee despre ceea ce trebuie sa stiu si
mai apoi sa realizez in lunga mea viata. De mare ajutor mi-a fost biblioteca imensa
pe care o avea ruda mea straveche, colectie care continea lucrari si documente de o
valoare inestimabila. Nici chiar in prezent nu pot spune ca am epuizat de studiat
volumele ei principale; intre timp, eu insumi am imbogatit in mod apreciabil fondul
de carti care exista atunci, cumparand opere foarte importante. De altfel, detin inca
trei biblioteci uriase in imobilele mele din alte tari.



Ideile directoare pe care le-am primit de la stramosul meu in cele cateva
saptamani in care el a ramas cu mine au constituit un fel de ,matrita” care mi-a
orientat activitatea mea ulterioara. Chiar daca exprimarea lui in limba romana era
putin stranie, mai ales in ceea ce priveste topica frazei, totusi am reusit sa inteleg
chiar si aspectele cele mai secrete ale practicii, deoarece acolo unde nu cunostea
termenii specifici, stramosul meu recurgea la limba franceza. Mi-a spus ca a invatat
limba romana inca de cand parintii mei venisera pentru prima data in Transilvania.
Proceda de fiecare data in acest mod, mai ales pentru a fi capabil sa inteleaga mai
bine si sa urmareasca mai eficient evolutia membrilor lantului sau genealogic, in
functie de tara in care acestia alegeau sa se stabileasca. Nu a intervenit insa
niciodata in aceasta directie si a ramas retras si necunoscut pentru toti inaintasii
mei de pe linia principala, urmarindu-le si analizandu-le cu atentie viata. Cunostea
paisprezece limbi straine si mai multe dialecte, rod direct al peregrinarilor sale prin
lume. La ora actuala eu nu cunosc decat cinci limbi straine, dar deocamdata imi
este suficient.

Ruda mea din vechime mi-a furnizat unele indicatii esentiale in ceea ce priveste
modalitatile specifice de actiune in societatea moderna, pentru a evita problemele
cele mai spinoase, care m-ar fi putut viza in mod direct. In ultimele zile mi-a facut
cunostinta cu persoane de mare incredere, care 1i erau vechi discipoli. Aceste
persoane au avut un rol important si m-au ajutat mult in anii care au urmat pentru
a realiza unele actiuni delicate care aveau legatura directa cu ,acoperirea” mea in
anumite zone ale lumii.

In continuare, Elinor mi-a povestit despre unele contacte foarte speciale pe care
le-a avut in ultimii ani. Am aflat ca printre acestea se numara si cel cu lama tibetan
care si-a anuntat sosirea in acea seara. El mi-a vorbit despre despartirea
emotionanta de stramosul sau si mi-a dezvaluit unele aspecte legate de
evenimentele viitoare la nivel mondial. Mi-a spus ca, desi exista multe profetii sau
previziuni pentru timpurile urmatoare, unele dintre acestea merita o atentie
deosebitd pentru ca se incadreazi in ,logica” devenirii cosmice. Insd chiar in
momentul in care se pregatea sa-mi dezvaluie mai multe informatii despre sursa
acelor profetii si despre impactul lor asupra constiintei maselor de oameni, s-a auzit
soneria de la intrare. Printr-o intuitie fulgeratoare, am stiut atunci ca intalnirea cu
lama tibetan avea sa aiba o mare importanta Pentru existenta mea ulterioara. Chiar
si asa, surpriza pe care am trait-o atunci cand a aparut in camera a depasit orice
asteptare din partea mea. in cele aproximativ trei ore cat am fost in compania lui
Elinor am aflat lucruri care, fara nici o indoiala, ar soca orice persoana obisnuita si
ar provoca in ea dorinta de a respinge cu putere acele informatii. Aceste reactii,
aparent normale, ar fi insa expresia directd a unei bruste ,ruperi de ritm” in
conceptia si activitatea de rutina care sunt comune omului contemporan.
Consideram ca trecusem de mult peste acest handicap major si ca eram deschis
oricarei ,provocari” in aceasta directie. Aveam deja un bagaj important de
cunostinte, explicatii si dezvaluiri cutremuratoare, care in mare parte au fost
sustinute si de dovezi materiale incadrate in randul celor mai inalte secrete de stat.

Cu toate acestea, intalnirea cu preotul tibetan m-a uluit atat de mult, incat am
avut nevoie de cateva zeci de secunde inainte sa-mi revina vocea. Surpriza mea era
fara margini, deoarece aceea era totusi pentru prima data cand ma confruntam cu o
realitate complet diferita de realitatea obiectiva pe care o cunosteam.



Capitolul 2

CONEXIUNEA TIBETANA

Ma ridicasem din fotoliu si asteptam cuprins de o emotie nelamurita intalnirea
cu acel personaj misterios. Am auzit fragmente dintr-o conversatie in limba engleza
si apoi pasii celor doi care se apropiau de living-room.

Primul care a intrat in camera a fost tibetanul. Era o persoana relativ scunda, la
vreo cincizeci de ani; purta un costum de culoare albastru inchis, confectionat
dintr-un material natural, probabil din bumbac. Costumul lui semana foarte bine
cu uniformele chinezesti, insa era mult mai elegant croit si avea o linie moderna.
Am fost uimit sa constat ca, desi afara era destul de rece, mai ales noaptea, lama
nu mai purta nimic peste acel costum. Ochii sai erau foarte vii, iar privirea deosebit
de patrunzatoare. Datorita fortei neobisnuite pe care tibetanul o radia prin
intermediul ochilor, fara totusi ca prin aceasta sa dea impresia de asprime sau de
duritate, m-am simtit atunci oarecum stanjenit si chiar inhibat. Totusi, acest aspect
s-a dovedit a fi nesemnificativ pe langa ceea ce a urmat.

Secretul unui yidam

Dupa ce lama a patruns cativa pasi in camera, in urma lui nu a aparut Elinor,
asa dupa cum ma asteptam, ci o fiintd a carei prezenta m-a facut sa scap un strigat
involuntar, de imensa surpriza. Ramasesem intepenit in picioare, incapabil sa mai
fac vreo miscare, cu ochii atintiti asupra ei. In spatele tibetanului se afla un om
gigantic, al carui crestet ajungea aproape pana in tavan; cred ca avea mai mult de
doi metri si jumatate in inaltime. Ma simt dator sa fac anumite precizari in ceea ce
priveste statutul de ,om” al acelei fiinte. Alcatuirea ei somatica parea a fi la fel cu
aceea a unui barbat matur, pastrand desigur proportiile pe care le-am mentionat.
Cu toate acestea, aspectul personajului era cu adevarat ,exploziv’. Cand ma refer la
aceasta am in vedere o expresie foarte realda a termenului, considerat desigur in
sensul lui figurat. Simpla prezenta a acelei fiinte uriase in camera avea parca
tendinta sa ma ,striveasca” sau cel putin sa determine in mine aparitia unui
sentiment acut de frica interioara.

Am urmarit sa-mi stapanesc emotiile si reactiile, dar totusi nu am pus nici p
intrebare. Priveam cu atentie chipul uriasului; parul lui era negru si lung, trecand
dincolo de umeri, dar statea ,involburat”, creand impresia unei coame teribile in
jurul capului. Chipul ii era impodobit cu o enorma mustata neagra, foarte stufoasa,
care ii accentua radiatia teribila. Ochii negri parca aruncau flacari, iar sprancenele
incruntate nu prevesteau nimic bun la o prima evaluare. Totusi, asa cum aveam sa
ma conving in curand, aparenta exterioara a acelei fiinte era datul ei natural,
conditia ei fireasca de existenta, care insa contravenea in mod flagrant aspectului
obisnuit in care ceilalti oameni percep si inteleg prezenta celor din jur.

In mod evident, persoana era de origine asiatica: tenul uscat, fata bronzata, ca si



cum ar fi fost arsa de soare si de vant, ochii oblici, nasul putin turtit indicau chiar o
posibild provenientad tibetana. Imbracamintea pe care o purta constituia un alt
punct de referinta, deoarece era complet neobisnuita: pantaloni foarte largi, din
panza groasa de culoare neagra, o bluza rosie cu maneci largi. prinsa cu un brau lat
din esarfe multicolore si o mantie galbena, lunga pana la calcaie, de sub ale carei
falduri ieseau varfurile unor saboti uriasi din lemn. Aceasta fiinta putea sa
serveasca foarte bine rolul unui far de semnalizare pentru cei care se aflau fa mare
departare.

Atunci am sesizat doua aspecte care m-au derutat si mai mult: cu cat priveam
mai atent acel trup, cu atat aerul din jurul lui incepea sa ,joace”, intocmai cum
joaca la suprafata nisipului din desert, atunci cand caldura este foarte mare.
Incercam sd-mi ancorez mai bine privirea de conturul lui exterior, dar cu toate
acestea aveam senzatia stranie ca acesta se ,disipeaza” in zona de vibratie a aerului.
Daca priveam insa zona cu ,turbulente”, atunci aceasta 1isi inceta efectul
bulversant, iar conturul trupului acelui barbat devenea foarte clar. Aceasta iluzie a
perceptiei mi-a creat o stare de confuzie, deoarece nu reuseam sa inteleg daca in
fata mea se afla o fiinta adevarata sau ea este doar o aparitie efemera. Desi nu
rostisem nici un cuvant pana atunci si nu cerusem nici o explicatie, totusi lama
tibetan mi-a raspuns, intr-o engleza perfecta, exact la aceasta nedumerire pe care o
aveam:

Depinde din ce perspectiva vrei sa privesti acest trup. Daca te raportezi la el ca
la trupul unui om obisnuit, atunci sa stii ca el este cat se poate de real. Are o
consistenta fizica, miscari si gesturi care sunt comune oricarei alte fiinte umane.
Daca insa vei cauta sa surprinzi aspectele mai subtile ale existentei lui, atunci
mintea ta va interactiona in mod automat cu o realitate subtila mai profunda, care
se afla la baza existentei celui din fata ta. In acest caz, tu vei percepe oarecum
y,diluat” realitatea ei fizica si creierul nu va sti cum sa interpreteze fenomenul
straniu de vibratie a aerului din jurul trupului ei.

Dar... In definitiv cine sau ce este el? am indraznit sa intreb cu o oarecare
timiditate.

Preotul tibetan ramasese in picioare in fata mea si isi impreunase mainile la
nivelul antebratelor. Ma privea ca din departari, dar impresia mea certa a fost ca
atunci el imi sonda profunzimile fiintei. Cu toate acestea, nu resimteam nici o stare
de impotrivire sau de jena, deoarece ii percepeam influenta subtila ampla, calma,
relaxanta, care ma invaluia ocrotitoare si plina de intelegere.

— Este destul de dificil sa-ti explic in acest moment ce este, dar iti pot spune ca
in Tibet e cunoscut ca fiind un yidam. Pentru inceput poti sa-1 consideri un
companion de nadejde al celui care il evoca.

Cum adica un companion? am zis eu contrariat.

Un insotitor foarte pretios, mai ales in situatiile dificile ale vietii, a completat
lama.

Tot nu intelegeam. Erau prea multe intrebari fara raspuns care se loveau in
mintea mea: de unde a aparut un astfel de insotitor?; toti au aceasta infatisare
teribila?; ce poate sa faca un yidam?; se comporta el ca un om normal?; care este
menirea lui? Aproape ca nu mai stiam cu care din aceste intrebari sa incep.

Intre timp, lama se asezase in fotoliul in care stiatuse Elinor, in timp ce acesta



ramase zambind in picioare, usor sprijinit de unul din stalpii semineului. Tacut,
yidam-ul veni imediat in spatele fotoliului in care se afla preotul tibetan, in dreptul
umarului stang al acestuia. Deoarece surpriza initiala se mai diminuase iar eu
revenisem aproape la o stare normala, am sesizat al doilea aspect tulburator care se
datora aparitiei yidam-ului: atmosfera din camera se umpluse de un miros
caracteristic, pe care eu l-am identificat a fi cel de ambra, insa in unele momente
simteam si vagi adieri ale mirosului de mir, care imprima o senzatie de sacralitate
acelui spatiu. Initial am crezut ca Elinor aprinsese betisoare aromate, insa mi-am
dat seama ca presupunerea mea era nefondata, deoarece in camera nu era pic de
fum si, in plus, mirosul era foarte fin si pur. Atunci cand yidam-ul s-a deplasat
tacut in spatele fotoliului in care se afla lama, am stiut ca el era sursa acelui miros
sublim care se raspandise in toata camera. Yidam-ul a trecut foarte aproape de
mine si am simtit atunci cum acel miros radia din el. Marturisesc ca pentru o
fractiune de secunda m-am intrebat daca a folosit vreun parfum de marca; stanjenit
de hilarul unei asemenea idei, mi-am dat imediat seama ca oricat de fine si
valoroase ar fi parfumurile din comert, totusi ele nu ar putea niciodata sa egaleze
efluviile inmiresmate ale unei prezente sacre, asa dupa cum incepeam sa banuiesc
ca este cea a yidam-ului.

— Pentru conceptia occidentala, prezenta unui yidam este nu doar bulversanta,
ci si lipsita de orice inteles, a spus lama. Iti voi oferi insa unele explicatii in aceasta
directie, pentru ca am considerat firesc sa procedez asa din moment ce am luat
hotararea sa ai capacitatea de a observa un yidam.

Tocmai ma asezam si eu in fotoliu cand, auzind ultimele cuvinte, am intepenit.

— Mi-e teama ca nu inteleg. De fapt, chiar nu mai inteleg nimic. Din cele ce ati
spus pot sa trag concluzia ca a vedea un yidam este un privilegiu sau mai bine zis
un cadou, un act de gratie.

Eram sincer mirat si cam neincrezator.

Mai curand este o optiune a noastra care depinde de persoana cu care ne
intalnim si de ceea ce dorim sa realizam. Iti vorbesc acum despre lucruri care nu se
afla nici pe departe in sfera conceptibila a unui om obisnuit. Tocmai de aceea
oamenii obisnuiti nu pot vedea un yidam, adauga lama aratand spre uriasa fiinta
din spatele sau. Aceasta nu se datoreaza insa incapacitatii lor, ci vointei yidam-ului,
care poate ramane complet invizibil perceptiei vizuale a celorlalti oameni.

Dar cu toate acestea eu voi putea sa-1 vad in continuare? am intrebat uluit.

— Da, tu vei putea sa-1 vezi asa cum il vezi acum, dar ceilalti nu ii vor remarca
prezenta. Pentru ei, practic, el nu exista. Iti repet, acesta este rezultatul direct al
vointei yidam-ului; in unele cazuri, cum este cel de fata, era necesar insa ca trupul
lui sa fie perceput si de tine, pentru ca Elinor ii este deja o veche cunostinta, zise el
zambind.

Atunci am realizat faptul ca Elinor nu manifestase, de fapt, nici o atitudine de
mirare atunci cand uriasul patrunsese in casa lui.

— Bine, dar de ce toate acestea? am vrut eu sa stiu. Lama isi inclina putin capul
inainte.

— Nu acesta este scopul intalnirii pe care am solicitat-o si nu vreau sa abatem
discutia prea mult in alte directii. Totusi, iti voi furniza unele detalii despre
misterele unui yidam, deoarece este necesar ca intelegerea ta asupra acestor



aspecte sa fie cat mai corecta. Aceasta ne va ajuta ulterior in ceea ce avem de
faptuit.

Lama se opri un moment ramanand cu ochii inchisi, dar imediat dupa aceea el ii
deschise si, tintuindu-ma cu privirea, incepu sa vorbeasca.

— in Tibet existda o faza precisa a practicii spirituale in care discipolul,
supravegheat indeaproape de maestrul sau, incepe tehnica prin care poate crea un
yidam.

Nici macar nu mai clipeam.
Ati spus: sa creeze un yidam?

Procedeul este foarte complicat si dificil de faptuit, a continuat lama sa
vorbeasca fara a tine cont de perplexitatea mea. El necesita o deosebita acuratete in
construirea unei mandala din nisip colorat, iar mai apoi discipolul trebuie sa
depuna eforturi sustinute pentru a dobandi succesul in anumite tehnici de
concentrare si vizualizare mentala. Toate acestea trebuie faptuite in conditii de
completa recluziune si cu un regim alimentar foarte sever. Adauga la asta
temperatura scazuta din munti, care de cele mai multe ori este sub zero grade, si
vei intelege de ce aceasta etapa spirituala din viata aspirantului poate sa dureze
uneori doi ani si chiar mai mult. De altfel, sunt relativ putini cei care dobandesc
meritul de a primi aceasta initiere din partea maestrului lor si care, in plus, reusesc
sa duca la bun sfarsit o astfel de practica spirituala. Cei mai multi renunta pe
parcurs sau pur si simplu nu sunt capabili sa inteleagd unele aspecte subtile
fundamentale care le-ar asigura succesul deplin.

Chiar si dupa crearea unui yidam, care atunci devine o entitate cu aspect fizic,
ponderal, asa cum esti tu sau eu, problema ramane oarecum in suspensie iar
discipolul trebuie sa o rezolve; el trebuie sa inteleaga care este in realitate natura
yidam-ului si ce caracteristici are ea. Dintre cei care au reusit sa creeze un yidam,
unii decid ca acestia sa-i insoteasca toata viata, ghidandu-i mereu in conjuncturile
dificile si orientandu-i spre trepte din ce in ce mai inalte ale progresului spiritual;
altii insa, putini la numar, intuiesc chiar de la inceput natura yidam-ului, care
totusi este iluzorie si astfel ei raman focalizati la un nivel foarte profund al
meditatiei, care transcende chiar si aceasta iluzie sofisticata.

— Si care este natura unui yidam? am intrebat cu nerabdare.

Priveam acea fiinta uriasa din spatele preotului tibetan cu fascinatie, cu respect,
dar si cu putina teama, deoarece chiar daca incepusem sa ma obisnuiesc cu
prezenta ei, totusi aspectul infricosator pe care il avea inca reusea sa-mi provoace
fiori pe coloana.

— 1n esentd, natura unui yidam este pur mentala. Indiferent de etapele
complicate pe care le implica procedeul de creare a yidam-ului, esenta lui este
mentala. Discipolul face atunci dovada capacitatilor sale de concentrare mentala si
de stapanire cat mai eficienta a mintii. Cred ca deja nu mai este un mister pentru
tine faptul ca, in realitate, mintea este cea care creeaza intreaga lume fenomenala
pe care omul o percepe clipa de clipa si in care el isi desfasoara activitatea de zi cu
zi. Depinde insa doar de discipol daca in final va realiza natura iluzorie chiar si a
fortei sale mentale formidabile pe care ajunge sa o detina atunci, ori se va atasa de
ea si va ramane ,legat” in continuare de iluzia care il inconjoara.

In putine cuvinte, un yidam reprezinta chintesenta energiei mentale a celui care



il evoca si i1l creeaza, a particularitatilor profunde din personalitatea si din
subconstientul sau. De aceea, yidam-ii nu sunt identici, ci ei exprima atitudini
comportamentale diferite. Unii yidam-i fac parte din categoria entitatilor teribile,
altii din aceea a entitatilor blande, altii din aceea a invatatorilor spirituali si mai
sunt si alte categorii. Cel care se afla in aceasta camera este un yidam teribil, dar
aceasta caracteristica nu trebuie sa te induca in eroare si sa te faca sa crezi ca este
asociata cu atitudinea de violenta sau distrugere.

Aspectul lui exterior contribuie mult la aceasta impresie, am spus foarte
convins.

Este adevarat, a zambit lama, dar gandeste-te ca fiecare yidam, conform
categoriei din care face parte, are o anumita sarcina precisa de indeplinit langa cel
care 1-a creat.

Am intervenit pentru a da glas unui gand care imi aparuse spontan.

Ideea pe care o am despre el este aceea de a-1 identifica mai mult cu unul din
djin-ii sau duhurile din povestile arabe, care dupa ce sunt eliberate dintr-o sticla
sau dintr-o amfora ii indeplinesc eliberatorului cateva dorinte, am spus eu oarecum
amuzat.

N-ai inteles substratul care sta la baza existentei unui yidam, a reluat lama. In
magia si ocultismul arab si occidental exista intr-adevar asemenea djin-i, dar ei
sunt, de fapt, entitati astrale nu prea elevate sau, in vorbirea populara, ei sunt
,duhuri” care detin anumite puteri ce le permit sa indeplineasca unele dorinte ale
fiintei umane care le invoca. Sa nu uiti insa ca intotdeauna la baza acestor acte se
afla un fel de pact sau intelegere reciproca, un schimb proportional, care se
realizeaza in mod tacit de ambele parti.

In cazul unui yidam, €l este o creatie fizicd, tangibila, iar raporturile lui cu cel pe
care il insoteste au o cu totul altd natura decat in cazul pacturilor magice. Este
adevarat ca, inainte sa se materializeze fizic si chiar sa poata vorbi, un yidam trece
el insusi prin faze intermediare, care pornesc de la aparitii sporadice, abia lizibile si
nemateriale, pana la asumarea definitiva a formei si a consistentei sale fizice.
Atunci el devine, in mod aparent, o persoana ca oricare alta, insa retine faptul ca un
yidam poarta totdeauna ceva din caracteristicile celui care 1-a creat.

— inteleg deci ca este o creatie pur mentala, am spus. Mintea occidentala se
obisnuieste mai greu cu ideea ca un aspect relativ abstract, subtil si intangibil, cum
este mintea, poate sa dea nastere unei forme fizice. Daca nu as fi aici si nu as vedea
ceea ce vad, nici eu probabil n-as adera la o asemenea idee.

— E o limitare fara sens, care s-a impus numai datorita obisnuintei de a crede
ceea ce ti se spune. In realitate, lucrurile sunt mult mai nuantate. Un yidam se
scondenseaza” din materia foarte subtila a nivelurilor mentale superioare ale celui
care practica acest procedeu complicat. Prin urmare, chiar daca in final el are un
trup fizic, materia din care este alcatuit are totusi caracteristici diferite de materia
fizica, nefiind asa de ,rigida”. Din aceasta cauza, in functie de necesitati, un yidam
poate ramane invizibil vederii celor care el nu doreste sa li se arate, dar poate, in
acelasi timp, sa se faca perceput altora. De altfel, cred ca realizezi si singur ce ar
insemna daca, mergand prin oras, el ar permite sa fie vazut de toti oamenii, spuse
lama zambind cu subinteles.

Aici a intervenit Elinor, care pana atunci ramasese tacut intr-o parte a camerei:



— Pentru ca structura lui este speciala, el poate in egala masura sa devina
invizibil vederii celorlalti si, de asemenea, penetrabil atingerii, exact ca o holograma
vie. Este vorba despre o dirijare constienta a vibratiei materiei care ii alcatuieste
fiinta; intrucat aceasta capacitate tine exclusiv de exercitarea controlului mental si
pentru ca yidam-ul este, in spetd, o emanatie mentala a celui care 1-a creat,
aceasta ajustare a frecventei de vibratie a materiei este evidenta.

Desi intelegeam aceste aspecte, totusi eram contrariat de starea de lucruri care
mi se parea nefireasca.

Suntem aici si vorbim despre el, am spus eu aratand spre yidam, ca despre un
exponat care este analizat la microscop. Aceasta fiintd nu a rostit pana acum nici
un cuvant, nu si-a spus deloc parerea. Aproape am impresia ca este ca un
accesoriu.

Este o impresie profund gresita. Din momentul in care ti-am spus ca natura lui
este mentala, dar totusi foarte elevata, ar fi trebuit sa realizezi ca menirea lui este
mult mai subtila decat aceea pe care ti-o imaginezi tu, mi-a explicat cu rabdare
lama tibetan. Ti-am spus la inceput ca este un companion sau insotitor in ideea de
a avea un punct de pornire, pentru a nu soca prea mult intelegerea ta. Mai apoi
insa am facut unele specificatii importante, printre care aceea ca un yidam il
calauzeste pe cel care 1-a creat catre fazele superioare ale practicii lui spirituale. Nu
numai ca nu este o prezenta decorativa, dar el devine chiar un fel de maestru
spiritual pentru discipol, pe care il ia in grija lui tot restul vietii. Apare urmatoarea
dilema: daca yidam-ul este creat de o fiintd umana, cum este posibil ca dupa aceea
el sa devina maestrul ei spiritual? Aceasta aparenta problema o poti rezolva daca vei
intelege ca yidam-ul reprezinta un fel de interfata intre structurile superioare ale
mentalului, la care discipolul nu are inca acces constient, si planul fizic in care
exista cel care 1-a creat. Aspectul subtil al acestei relatii, intr-un fel simbiotice,
consta in atasamentul pe care discipolul il poate avea si dezvolta pentru yidam-ul
sau. Fiind o creatie mentala, chiar daca aceasta apartine unei lumi superioare celei
fizice, ea este totusi efemera si nu poate conduce discipolul decat pana la un
anumit punct al progresului sau spiritual.

A urmat o scurta pauza, determinata de faptul ca in camera atmosfera s-a
schimbat aproape brusc, devenind puternic ionizata si mirosind a vegetatie de
padure inaintea unei furtuni. Atitudinea yidam-ului devenise si mai falnica, iar
ochii lui parca aruncau fulgere. Dupa o scurta pauza, fara sa schiteze nici un gest,
lama a continuat sa-mi explice:

— Tocmai mi-a spus ca la un anumit nivel al mentalului tau exista acum unele
tensiuni de care nu esti constient, dar ca ele vor disparea in curand. Sunt doar
rodul incordarii tale de a intelege si de a asimila mai repede un volum destul
de mare de informatii neobisnuite. Din pacate, timpul nu ne permite deloc sa
amanam scopul pentru care am venit aici, dar nici nu vreau sa ramai cu anumite
lucruri neclarificate, care mai tarziu ar putea crea probleme si mai mari.

Parca eram bombardat din toate partile de fenomene inexplicabile.
N-am auzit nici un cuvant din partea lui, am spus usor iritat.

Nici nu ai avea cum. Un yidam nu se adreseaza prin viu grai decat doar celui
care l-a creat si doar in prezenta lui. Insa comunicarea prin viu grai nu este deloc
obligatorie; de cele mai multe ori aceasta este realizata telepatic. Multi discipoli



renunta la ultima faza a practicii, aceea in care yidam-ul capata voce, pentru ca
aceasta necesita un efort in plus si nu este neaparat o faza necesara. Totusi, corect
si sigur este ca yidam-ul sa poata sa se adreseze si prin viu grai discipolului,
deoarece in unele momente acesta nu va putea avea certitudinea comunicarii
telepatice dintre el si yidam, confundand propriile sale idei cu cele ale yidam-ului.
Sa stii insa ca yidam-ul pe care il vezi aici are capacitatea de a vorbi, insa fara
indoiala ca, daca ai auzi aceasta, ai suferi un nou soc. Vocea unui yidam, mai ales
daca el face parte din categoria entitatilor teribile, este aproape paralizanta. Nu
neaparat prin volumul cu care este emisa, ci mai ales datorita spectrului ei specific
de frecvente, care este foarte straniu pentru urechea umana. In plus, asa dupa cum
ti-am spus, el nu se adreseaza prin viu grai decat celui care 1-a creat. Dar, daca tu
doresti, il pot ruga sa ti se adreseze telepatic, pentru a avea macar aproximativ idee
de felul in care suna vocea lui in realitate.

Lama astepta acordul meu, pe care i l-am dat fara rezerve. Eram surescitat la
gandul acestei experiente cu totul inedite pentru mine. Simteam in mod confuz ca
lumea fizica, pe care in mod obisnuit cu totii o consideram stabila si sigura, isi
pierduse atunci destul de mult din ,consistenta” ei, desi nu puteam sa precizez care
era motivul aprecierii mele. Mai tarziu, analizand la rece acele momente cu totul
speciale, am realizat faptul ca in living-room existau fiinte si obiecte care, desi
faceau parte din aceasta lume, totusi in egala masura ele o si transcendeau. Elinor
era, practic, ,nemuritor” comparativ cu viata medie a unui om obisnuit; obiectul
care ii favoriza aceasta conditie extraordinara era alcatuit din substante care nu
aveau corespondent in aceasta lume; preotul tibetan era, de asemenea, un personaj
foarte misterios despre care intuitia imi spunea ca este posesorul unor secrete
fulminante; iar yidam-ul era o prezenta coplesitoare care evoca poate cel mai bine
legatura cu alte lumi. In aceste conditii, eu eram nevoit sa ma ,adaptez” ficand uz
de toate puterile si capacitatile mele de intelegere. Problema principala era aceea ca,
datorita informatiilor bizare pe care creierul meu le inregistra din exterior si datorita
faptului ca ele nu se suprapuneau peste conceptele obisnuite ale vietii cotidiene, in
mintea mea incepea sa fie generata atat ideea, cat si starea specifica unui vis; de
fapt, aceasta nu reprezenta decat solutia in-extremis a creierului de a depasi
impasul in care se afla atunci. Astfel, am reusit sa-mi explic foarte usor motivul
pentru care yidam-ul ii transmisese telepatic preotului tibetan ca in mentalul meu
s-a creat o anumita tensiune. La inceput am fost tentat sa tratez cu neincredere
acea observatie, dar ulterior m-am convins ca yidam-ul a avut perfecta dreptate si
ca puterea lui de patrundere la nivelul mintii era remarcabila.

Pe de alta parte, din punct de vedere ocult lucrurile erau perfect explicabile. Se
stie ce influenta notabila au undele de forma ale unor obiecte pentru a crea o
atmosfera magica; acesta este si motivul pentru care in cadrul ritualurilor se
recurge atat la o anumita recuzita, cat si la unele diagrame si gesturi speciale. Toate
acestea sunt folosite pentru a facilita o ,rupere” a separatiei dintre planuri, care nu
reprezinta altceva decat o ,punte de legatura” intre acestea. Energia celui care
realizeaza procedeul magic si elementele de suport care faciliteaza orientarea acestei
energii in directia dorita constituie baza oricarei operatiuni de natura oculta. Atat
fiinta, cat si obiectele folosite devin atunci veritabile relee de captare Si de
manifestare a unor energii din planurile subtile ale Creatiei.

Desi in cazul de fata nu era vorba nici pe departe de un procedeu magic, totusi
principiul releului de forta si de energie intre planuri functiona fie doar si in virtutea



elementului de prezenta. De pilda, campul energetic subtil al straniului obiect care
prelungea viata avea in mod cert o contributie la distorsiunea spatio-temporala din
camera; aurele celorlalte trei fiinte constituiau si ele un factor major de influenta in
aceasta directie, astfel incat propria mea aura era atunci ,infuzata” cumva de aceste
vibratii neobisnuite, care reverberau puternic in constiinta mea.

Starea de reverie in care intrasem a fost brusc invadata de un fel de voce, care
mai mult semana cu un bubuit de tunet. Desi nu intelegeam efectiv cuvintele, totusi
ideea transmisa imi era clara. Yidam-ul imi spunea ca, pentru a contribui la
detensionarea si la relaxarea mea mentala, modificase atmosfera din camera,
racorind-o si conferindu-i vitalitate. Capul meu vuia de ,tunetele” vorbelor sale, desi
nu puteam afirma ca acestea erau chiar ca niste tunete de furtuna. Ma gandeam
doar la o analogie, pentru ca in realitate impresia era mai complexa.

Aproape naucit, am apucat totusi sa-i multumesc yidam-ului in gand. Brusc,
atat in mintea mea cat si in living-room se lasa o tacere coplesitoare. Nici un sunet,
nici o miscare, doar o liniste impietrita. Priveam printre ochii intredeschisi, dar
mediul mi se parea cumva ireal. Aproape nu mai simteam conturul trupului, insa
contrar asteptarilor mele starea minunata de relaxare care ma cuprinsese nu m-a
molesit si nici nu mi-a indus somnul, ci dimpotriva, cu fiecare moment care trecea,
ma simteam mai lucid si mai capabil sa inteleg ce se petrece cu mine insumi.

In mai putin de trei minute ma simteam atat de bine, incat nu as mai fi vrut
altceva decat sa raman cufundat in acea stare foarte confortabila. Intuitiv am
realizat atunci ca acela era ajutorul minunat pe care mi l-au oferit yidam-ul si lama
tibetan, pentru a depasi astfel un anumit blocaj energetic la nivel mental.

Desi cu putin timp in urma resorturile mele de aparare a ,cetatii ego-ului” erau
foarte active, urmarind sa-mi provoace o stare de angoasa si nesiguranta pentru a
ma determina sa parasesc acea incapere, totusi acum resimteam o bucurie intensa,
plina de caldura si afectivitate pentru ca ma aflam in preajma acelor fiinte deosebite
si pentru ca ma confruntam cu o situatie complet iesita din comun.

Acum, cand rememorez cu claritate filmul evenimentelor, al discutiilor si al
emotiilor launtrice pe care le-am trait in acele zile, imi dau seama ca foarte putini
oameni vor fi dispusi sa le accepte si sa le impartaseasca, fie doar si intr-o mica
parte. Intr-un astfel de caz, motivul principal pare a fi acela ca aspectele pe care le
prezint depasesc cu mult bagajul comun de cunostinte si conceptii despre viata si
despre misterele ei ascunse. Mi-ar fi spus atunci ca am la dispozitie fie varianta
dezvaluirii realitatilor prin care am trecut in decursul acelor zile, fie varianta tacerii,
insa in acest ultim caz cum as mai fi fost capabil sa indeplinesc indemnul lui
Machandi, pentru a face cunoscute lumii adevarurile pe care le-am trait? Cum as fi
putut sa mai contribui, chiar si intr-o mica masura, la cunoasterea oculta a omului,
ce reprezinta un cu totul alt tip de cunoastere decat stiinta superficiala a vietii pe
care el o traieste in societate?

Daca ar fi fost vorba doar de unul sau altul dintre aspectele cu care m-am
confruntat, atunci cel mai probabil cA nu m-as mai fi obosit sa descriu cele
intamplate; dar au fost o serie intreaga de fapte si revelatii tulburatoare care m-au
plasat, printr-un complicat si totodata incitant joc al destinului, in situatii-cheie ce
nu suferd nici o comparatie cu situatiile obisnuite de viatd. In mod sigur, toate
aceste aspecte au un sens foarte precis si se integreaza intr-un ansamblu mult mai
complex, care nu mi-a fost dezvaluit decat partial.



Pe de alta parte, am putut sa simt cu claritate faptul ca in mod constant am fost
sprijinit si ajutat pentru a trece cu bine toate testele cu care m-am confruntat in
aceasta ultima perioada a vietii mele.

Sunt de parere ca fiecare dintre noi avem un rol bine determinat in societatea in
care traim si acesta nu se refera neaparat la integrarea noastra in viata economica,
politica si culturala a lumii; el nu se refera doar la ideea de cariera personala, faima
sau putere, bogatie, familie sau achizitii de bunuri materiale. El trebuie sa
surprinda o dimensiune mult mai profunda a existentei noastre, fara de care viata
apare searbada si fara rost, chiar daca in mod aparent ea prezinta o anumita
atractie si stralucire exterioara. Acestea nu sunt insa decat trecatoare, adica nu
sunt durabile; cel mult, ele reusesc sa ne perturbe intelegerea corecta asupra lumii
in care traim, pentru ca sunt tentante, dar in acelasi timp sunt iluzorii. Omul are
nevoie de ceva mai mult decat bani, recunoastere publica, succes in afaceri ori
placeri efemere. Daca aceasta ar fi intr-adevar menirea lui in lume, atunci dupa ce
ar dobandi lucrurile respective, ele nu ar trebui sa mai dispara. Or, simplul fapt ca
acestea sunt iluzorii precum Fata Morgana, arata ca telurile materiale ale vietii nu
reprezinta decat un joc inselator, care intr-un tarziu oboseste fiinta.

Tumultul starilor pe care le-am resimtit in ultima perioada, persoanele pe care
le-am intalnit si evenimentele la care am luat parte imi demonstreaza ca ma aflu pe
drumul cel bun si luminos al evolutiei spirituale. Aceasta da nastere in mine unui
sentiment reconfortant si unei bucurii launtrice care ma insotesc tot timpul, avand
deplina convingere ca sunt sustinut si ajutat mereu sa avansez pe drumul
cunoasterii. Acum stiu cu precizie in ce directie trebuie sa caut, fara sa ma las
ademenit de falsele tentatii ale lumii.

Am avut sansa extraordinara de a cunoaste fiinte remarcabile care m-au invatat
si m-au initiat in unele aspecte ezoterice ale vietii, deschizandu-mi astfel un orizont
complet nou in ceea ce priveste intelegerea si integrarea mea in viata. Atunci cand
m-am confruntat cu anumite dificultati de conceptie sau cu unele fapte ori realitati
bulversante, am fost ajutat sa le depasesc cu succes. In Sala Proiectiilor din Muntii
Bucegi, in cazul dezvaluirilor lui Elinor si, mai ales, in prezenta yidam-ului, am
primit de fiecare data ajutorul necesar pentru a depasi cu succes acele momente de
hiatus ale constiintei mele.

Totusi, evenimentele pe care le descriu aici au implicat o realitate mai ,dura”,
datorita frecventei cu care eram asaltat de noile situatii. In starea foarte placuta in
care ma aflam atunci, care se datora actiunii subtile conjugate a preotului tibetan si
a yidam-ului, aveam certa impresie ca depasisem aceste blocaje si ca eram capabil
sa suport mult mai usor eventualele ,surprize”. Totodata eram uimit de puterile
yidam-ului pe care acesta le manifestase in ceea ce ma priveste. [-am cerut lamuriri
suplimentare preotului tibetan in acest domeniu.

— Ceea ce te-a impresionat pe tine sunt in realitate fapte simple pe care un
yidam le poate realiza cu usurinta. Totusi, raportate la capacitatile limitate pe care
le au oamenii, aceste realizari apar intr-o lumina deosebita. De fapt, puterile unui
yidam sunt cu mult mai mari, deoarece el este capabil sa controleze unele energii
specifice din univers. Pe parcursul vietii discipolului, adeseori yidam-ul trebuie sa
vegheze la pastrarea integritatii fizice si psihice a acestuia, deoarece una dintre
responsabilitatile pe care si le-a asumat este aceea a ghidarii discipolului catre
eliberarea finala in conditii de perfecta siguranta. De cele mai multe ori, interventiile



sale paranormale sunt pentru a proteja discipolul impotriva atacului unor entitati
demonice sau a unor influente malefice cu care acesta se confrunta in timpul
practicii lui spirituale. Astfel de situatii apar mai ales in zona Tibetului, care este
specifica unor astfel de manifestari. Zonele muntoase, vaile sau marile suprafete din
podis sunt teritoriile principale de influenta a diferitelor entitati subtile, care nu
intotdeauna sunt binevoitoare cu cei care le invadeaza tinutul. Ele sunt capabile
atunci sa provoace in planul fizic unele actiuni teribile, care il pot costa chiar viata
pe discipol.

Acestea reprezinta unele dintre situatiile in care yidam-ul se dovedeste de mare
folos. Desigur, mai intai se urmareste captarea bunavointei entitatii subtile care
guverneaza zona in care discipolul se hotaraste sa se stabileasca un timp, pentru a
efectua diferite actiuni si practici spirituale. In caz contrar, acel spirit ar putea sa se
simta ofensat si jignit de faptul ca nu i se acorda atentia cuvenita ca stapan al
locului. De obicei, imbunarea sa se obtine prin intermediul unor ritualuri simple, in
care se prezinta motivele solicitarii si durata sederii in acea zona. Pentru ca sansele
de succes in obtinerea bunavointei spiritului care guverneaza zona sa fie mai mari,
se obisnuieste sa se ofere in dar anumite obiecte sau alimente care sunt in mod
traditional consacrate unor astfel de actiuni. Daca ele sunt pe placul entitatii
respective si aceasta le accepta, energia lor subtila esentiala este atunci preluata de
spirit, iar ofrandele materiale sunt mai apoi daruite altor oameni sau sunt ingropate
intr-un sol curat. Daca insa entitatea refuza colaborarea, fapt care de obicei este
resimtit prin manifestarea unor fenomene exterioare vizibile si potrivnice, cum ar fi
furtuni teribile, fulgere amenintatoare, prabusiri de pietre ori chiar ranirea
solicitantului, intervine yidam-ul care porneste o ,luptd” cu acea entitate. Aceasta
confruntare poate sa fie foarte scurta, daca diferenta de putere dintre cei doi este
mare, sau ea poate sa fie lunga si obositoare, daca fortele yidam-ului si ale acelei
entitati astrale sunt apropiate. In tot acest timp discipolul se retrage de pe scena
luptei, iar daca situatia devine incerta el cauta sa-l1 ajute pe yidam prin anumite
tipuri de practici spirituale pe care le cunoaste, invocand cel mai adesea ajutorul
suplimentar al altor entitati subtile.

Situatia pe care o descrieti imi pare smulsa din povesti sau din legende. Ma
intreb daca exista cu adevarat o asemenea realitate a confruntarilor teribile dintre
creaturile fantastice. Acest gen de lupte au loc chiar in planul fizic? am fost curios
sa aflu.

Sa stii ca ele sunt mult mai reale decat ai putea tu sa-ti imaginezi, a raspuns
lama. Ceea ce nu se vede nu inseamna ca nu exista. Oamenii din zilele noastre sunt
,orbi” fata de aceste realitati subtile pentru ca sunt foarte orgoliosi si pentru ca sunt
indoctrinati in spiritul ideologiei materialiste. De aceea, chiar si atunci cand se
confrunta cu dovezi indubitabile ale existentei altor planuri si fiinte in manifestare,
ei fie refuza sa recunoasca aceasta, fie clacheaza psihic in mod lamentabil.

In planurile subtile, cum ar fi, de exemplu, planul astral, formele si culorile au
un spectru foarte larg de manifestare. Din aceasta cauza, multe dintre entitatile
care apartin acestei dimensiuni a Creatiei corespund doar vag reprezentarilor
noastre din planul fizic, dar se apropie foarte mult de fiintele asa-zis fabuloase care
sunt descrise in povesti, in mituri si in legende. Iar in anumite conditii speciale ele
chiar se pot materializa in planul fizic. De altfel, aceasta varianta este aleasa de
yidam si de entitatea respectiva atunci cand ei au epuizat toate posibilitatile de



lupta si de atac pe care le aveau in planurile subtile. Atunci, manifestarea lor in
planul fizic este nimicitoare si discipolul trebuie sa se asigure ca s-a ascuns foarte
bine. Totusi, sunt destul de rare cazurile cand un yidam pierde o astfel de lupta; de
regula, batalia se incheie inainte ca unul din cei doi sa fie ucis, dar exista si cazuri
mai dramatice. Priveam contemplativ la yidam-ul urias si tacut care se afla in
camera cu noi. Intrebarea mi s-a concretizat treptat in minte:

— El este yidam-ul pe care l-ati creat prin forte proprii? am indraznit eu in cele
din urma.

Lama nu imi raspunse imediat. Ma gandeam ca intrebarea mea nu era potrivita
si tocmai ma pregateam sa-mi cer scuze, cand el rosti cu voce egala:

— Nu, in cazul de fata datele problemei sunt mai complicate. Este bine insa ca
discutia a ajuns in acest punct, deoarece are legatura cu scopul pentru care am
solicitat aceasta intalnire. De fapt, eu insumi sunt un fel de intermediar, care
trebuie sa duca la indeplinire o anumita sarcina in ceea ce te priveste. Fii linistit,
este vorba despre un aspect pozitiv; totusi, acum nu pot sa-ti dezvalui mai multe
amanunte decat strictul necesar.

Ma intrebam cat de limitat era acel ,necesar”, din moment ce ma aflam acolo de
aproape patru ore, dar inca nu stiam pentru ce venisem. Atunci am realizat ca nici
macar numele tibetanului nu il cunosteam, desi discutia noastra dura de ceva timp.

Repa Sundhi

Oarecum frustrat de aceasta situatie neobisnuita, mi-am exprimat nedumeririle
care mi se pareau justificate. Lama isi ceru scuze pentru faptul ca nu se prezentase
inca; mi-a spus ca a preferat sa-mi ofere mai intai anumite explicatii in legatura cu
prezenta yidam-ului, care imi acaparase toata atentia.

Am aflat ca preotul tibetan se numea Repa Sundhi; se nascuse in Tibet, dar
plecase de acolo dupa invazia chinezilor, in anul 1956, deoarece pe atunci avea o
functie importanta la palatul regal din Lhasa. Un timp a peregrinat prin mai multe
tari avand anumite misiuni diplomatice, dar in cele din urma si-a stabilit resedinta
in capitala Chinei, care pe atunci era Pekin.

— Totusi, ceva nu este clar, am spus. Inteleg ca tocmai datoritd chinezilor ai
plecat din Tibet. Acum imi spui ca te-ai stabilit in China.

Repa Sundhi ma rugase sa renunt la uzantele de politete si sa-i spun pe nume.
De altfel, diferenta de varsta dintre noi nu era foarte mare, insa acest aspect
constituia o noua dilema pentru mine. Conform relatarii lui, in 1956 el era activ in
capitala Tibetului, ceea ce impunea sa aiba atunci cel putin 30-35 de ani. Or,
infatisarea lui actuala corespundea unei varste de aproape 50 de ani. Era deci o
diferenta de patru decenii care nu se justifica.

Am fi ajuns oricum la acest punct delicat al discutiei, imi pare bine ca Elinor ti-a
vorbit despre sacretu.l lui, pentru ca asta o sa te faca sa accepti mai usor unele
dezvaluiri pe care ti le voi face, spuse lama zambind usor in timp ce privea obiectul
straniu de pe masa. Totusi, inca de la inceput iti marturisesc ca eu nu fac parte din
traditia caii spirituale pe care o urmeaza Elinor, desi o cunosc foarte bine. Ca sa
intelegi ce fac eu in lume si care sunt scopurile pe care le urmaresc ar trebui sa
cunosti o serie intreaga de aspecte oculte. Nu avem insa timpul necesar pentru a



face acum astfel de dezvaluiri. Ceea ce pot totusi sa-ti spun este faptul ca de cele
mai multe ori indeplinesc o sarcina de emisar si in acelasi timp contribui la
realizarea in bune conditii a mesajului transmis.

Ce fel de emisar? Si despre ce fel de mesaje este vorba? am intrebat eu, fiind
foarte atent la discutie.

Nu te gandi ca aceste ,mesaje” sunt precum scrisorile de acreditare sau ca ele
sunt rostite verbal in fata cuiva. Mai curand, ,mesajele” respective pot fi asimilate
unui anumit gen de misiuni cu caracter spiritual in diferite zone ale lumii. In
legatura cu aceasta, trebuie sa stii ca timpul nu ma afecteaza aproape deloc. Exista
unii oameni la care nivelul de constiinta le permite sa actioneze astfel incat sa
atraga in aura lor un anumit tip de energii cosmice intineritoare. La aceasta
contribuie insa si un preparat secret din ierburi si plante de munte care sunt foarte
rare. Dar ma voi opri aici cu explicatiile.

Aproape ca nu mai stiam ce sa spun. Hotarat lucru, aceasta parea sa fie o seara
nemuritoarei L-am intrebat inca o data pe Repa Sundhi cine il trimite in astfel de
misiuni.

Problema este complexa, a raspuns el. Pentru a intelege in mod corect
subtilitatile ei ar fi necesar sa ai o pregatire solida in domeniul ezoteric al
cunoasterii, atat din punct de vedere ideologic, cat si practic. Cel care este initiat in
tainele ocultismului stie prea bine ca omenirea nu traieste chiar de capul ei; daca ar
fi fost asa, probabil ca balanta karmica negativa ar fi inclinat demult soarta
Pamantului catre distrugere. Exista insa, ierarhic vorbind, lumi si civilizatii care-au
menirea de a mentine un anumit echilibru chiar la nivelul intregii planete, atat cat
este posibil fara a interfera cu libera vointa a oamenilor. Sunt aspecte si realitati
foarte delicate, complexe si dificil de inteles, pe de o parte datorita faptului ca
orientarea stiintei si a conceptiei pe care o are umanitatea despre univers este inca
profund materialista, iar pe de alta parte pentru ca anumite interese oculte in
aceasta lume sunt foarte puternice si ele nu sunt deloc orientate in sens pozitiv.

Despre ce fel de lumi si civilizatii vorbesti? Despre cele extraterestre? am
intrebat, atent sa nu patrund pe un teren alunecos si nesigur.

Lama deveni grav, iar vocea lui rasuna mai puternic.

— Care este baza surprizei si nedumeririi tale? Oare nu te-ai confruntat singur
cu dovezi implacabile in acest sens? Nu ti-a fost permis accesul intr-un loc in care
doar extrem de putine fiinte umane au voie sa patrunda in momentul actual?
Realitatea poate fi bulversanta si incredibila la o prima apreciere, dar aceasta nu
inseamna totusi ca ea nu exista. Nebunia ,invaziei extraterestrilor” si manipularea
in masa care a fost sistematic practicata de-a lungul ultimelor decenii a reusit in
mare parte sa discrediteze acest subiect in ochii si in mintea multor oameni. Totusi,
imi exprim speranta ca nu te numeri printre acestia. Ar fi trist, mai ales ca in
prezent ai vazut si ai luat cunostinta de multe informatii ultrasecrete referitoare la
acest domeniu.

Am primit cu umilinta aceasta dojana. De fapt, intentia mea nu a fost aceea de a
nega faptul ca exista alte civilizatii in univers, cu mult mai dezvoltate decat civi-
lizatia umana actuala, ci voiam sa-mi exprim indoiala ca ele ar putea exercita o
influenta pozitiva dirijata pentru binele omenirii. Dupa parerea mea, a crede sau a
nu crede ca exista civilizatii supradezvoltate in univers este puerila si cam la acest



nivel de intelegere se desfasoara ,controversele” intre unii savanti sau politicieni ai
lumii si anumite organizatii de ufologi sau cei care prezinta dovezi indubitabile in
aceasta directie. Toti politicienii, si nu numai ei, se inversuneaza sa nege prezenta
acestor lumi si sa demonstreze ca ele, de fapt, nu exista. Aceasta idee extrem de
orgolioasa si limitata care se refera la faptul ca suntem singuri in univers are insa la
baza interese bine definite, ce implica dorinta de a instaura un control total asupra
omenirii.

Cele mai mari probleme pot aparea din partea crestinilor, deoarece influenta
bisericii (mai ales a celei catolice) in lume este inca destul de puternica. De pilda,
daca credinciosilor li s-ar spune de catre papa - si li s-ar aduce dovezi clare in acest
sens - ca in univers mai exista si alte fiinte, chiar cu mult mai avansate tehnologic
si ideologic decat omul, aceasta ar da nastere aproape sigur la o criza profunda de
conceptie in randul maselor. Dezvaluirea dovezilor si contactelor cu alte civilizatii
ar duce iremediabil la o scadere dramatica a influentei si puterii de manipulare
asupra omenirii, pentru ca atunci umanitatea ar avea la dispozitie alte orizonturi si
alte optiuni spre care sa se orienteze, decat cele care i-au fost impuse pana in acel
moment.

Problema este insa mult mai complexa si nu se limiteaza nici pe departe doar la
aceste aspecte. Eram destul de familiarizat cu acest subiect si, mai mult decat atat,
am avut ocazia sa vad eu insumi incredibilele tehnologii din Sala Proiectiilor” si sa
ma conving de existenta altor civilizatii din Galaxia noastra, urmarind sinteza unor
proiectii holografice. Desi eram convins ca ansamblul secret din Muntii Bucegi
constituia opera unei stravechi civilizatii extraterestre, totusi Cezar nu mi-a
confirmat niciodata acest lucru, nici macar dupa ce mi-a dezvaluit o mare parte din
elementele secrete ale Marii Expeditii la care luase parte. Prin urmare, din acest
punct de vedere misterul ramanea ocultat pentru mine. Probabil ca dintr-un ,reflex”
ideologic primitiv am reactionat superficial la informatiile pe care mi le dadea Repa
Sundhi, considerand ca este foarte putin probabil ca omenirea sa fie supravegheata
de catre alte civilizatii mai avansate. Eram insa constient ca nu aveam nici un
suport solid pentru acest gand.

Pe de alta parte, a continuat sa-mi explice lama, eu nu am spus ca ma refer la o
civilizatie extraterestra. Am spus ca exista fiinte foarte evoluate care supravegheaza
bunul mers al omenirii; capacitatile si puterile lor depasesc cu mult orice ai putea
tu gandi in prezent despre aceasta.

Dar bine, unde se afla ele? Unde traiesc? Sunt
printre noi? am intrebat eu cu o sincera mirare.
Repa Sundhi a continuat sa-mi explice netulburat:

— Avansul lor tehnologic si spiritual este atat de mare, incat permite membrilor
acelei civilizatii sa schimbe, precum un comutator, frecventa specifica de vibratie a
materiei, atunci cand ei doresc aceasta. Intr-un anumit sens, este ceva asemanator
cu felul in care actioneaza un yidam, insa atunci cand este necesar ei pot schimba
nivelul vibratil al intregii lor civilizatii, trecand, de pilda, din planul fizic in planul
astral si invers. Totusi, pentru a evita contactul nedorit cu civilizatia umana
actuala, care este impura si grosiera, in prezent ei se afla intr-o zona foarte speciala

* Vezi capitolul 5 din Viitor cu cap de mort de Radu Cinamar (nota ed.)



si secreta, despre care nu exista decat zvonuri sau ipoteze. In mare parte, aceasta
situatie a durat pana cand a fost facuta marea descoperire din Muntii Bucegi, cu un
an si ceva in urma.

Am tacut, dar in minte am rostit cu intensitate intrebarea. Repa Sundhi mi-a
raspuns imediat.

Da, Cezar Brad cunoaste adevarul despre civilizatia respectiva si despre locatia
din Bucegi, dar nu i s-a permis deocamdata sa relateze nimic despre aceasta, nici
macar autoritatilor romane sau americane, dupa ce comandoul a revenit din Marea
Expeditie. In timpul deplasarilor prin tunelul principal, la un moment dat a avut loc
un eveniment la care doar Cezar a luat parte. Ceilalti membri ai grupului nu au
avut acces la cunoasterea lui. De fapt, ei nici macar nu stiu ce s-a petrecut atunci.

Aceasta inseamna ca il cunosti bine pe Cezar, am spus eu cu entuziasm. Mi-a
povestit si mie o mare parte din grandioasa aventura, dar unele lucruri nu mi le-a
impartasit. Mi-a spus ca nu are inca permisiunea sa le dezvaluie, dar eu cred ca s-a
referit tocmai la ceea ce mi-ai relatat tu. Ma intreb insa cum ai ajuns sa-1 cunosti Pe
Cezar, astfel incat el sa-ti vorbeasca despre aceste lucruri foarte secrete. Mie nu mi-
a spus niciodata despre tine.

Lama zambi enigmatic.

— Ba da, ti-a vorbit, dar nici tu si nici el nu ati intuit atunci adevarul. Abia dupa
ce a facut marea descoperire din Bucegi, intr-o conjunctura foarte speciala pe care
am creat-o, el m-a intalnit din nou. Sunt un vechi prieten de-al lui, insa iata ca
acum jocul destinului favorabil a facut ca si tu sa afli anumite informatii foarte
secrete.

Ma straduiam din toate puterile sa-1 identific pe Repa Sundhi din informatiile pe
care mi le oferise Cezar, dar nu reuseam sa ajung la nici un rezultat. In cele din
urma, privindu-ma cu bunavointa, lama imi spuse:

— M-am ocupat indeaproape de educatia si formarea spirituala a lui Cezar Brad,
care este o fiinta foarte evoluata. I-am cultivat inzestrarile exceptionale si l-am
orientat intr-o directie care nu da gres niciodata.

Aici tibetanul se opri o clipa, lasandu-mi o ultima sansa de a-l1 identifica. Din
strafundurile amintirilor mele, o intuitie isi facea loc tot mai mult. Atunci lama rosti
cu multa modestie:

— Sunt doctorul Xien”.

Ramasesem cu gura cascata, nestiind ce sa mai cred. Cezar imi vorbise destul
de putin despre doctorul Xien, dar intotdeauna cu foarte multa consideratie si
afectiune, intr-un fel, puteam intui ca lama tibetan i-a fost ca un maestru spiritual
in perioada comunista, atunci cand 1-a ghidat timp de mai multi ani in baza secreta
de langa B... Apoi el a disparut subit, imediat dupa Revolutia din 1989, fara ca
nimeni sa stie ceva in aceasta directie. Nici el si nici asistenta lui nu au lasat vreo
urma sau vreo dovada a disparitiei lor. Cezar imi spusese ca, atunci cand au
contactat autoritatile chineze pentru a le informa de situatie, acestea au avut initial
o reactie negativa, acuzand serviciile secrete roméanesti de suprimarea celor doi,
insa in mod inexplicabil dupa aceea intreaga afacere a fost data uitarii fara nici un
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fel de explicatii si fara ca misterul sa fie rezolvat. Eu credeam ca Cezar, prin
intermediul capacitatilor sale speciale, stia cel putin o parte a adevarului, pe care
insa nu dorea sa mi-1 dezvaluie.

Este foarte adevarat ca el a urmarit sa ma gaseasca pe anumite cai subtile si
oculte, a spus lama. Pe atunci nu-si dezvoltase suficient de mult aceasta putere,
pentru a fi capabil sa depaseasca anumite bariere de protectie subtila pe care eu le
manifest in astfel de situatii. Aceasta protectie este justificata de necesitatea de a
actiona cat mai liber pentru a indeplini misiunea spirituala pe care o am,
respectand totusi in linii mari ,normele” societatii moderne.

Cu toate acestea, sa stii ca eu nu inteleg care este specificul actiunilor tale in
lume, i-am spus atunci lui Repa Sundhi. Am inteles ca ai petrecut multi ani in
Romania, ca specialist chinez atasat in probleme paranormale. Aceea a fost
misiunea ta?

Sunt mai multe directii sau misiuni pe care le indeplinesc simultan, insa toate
sunt intr-un anumit fel corelate, adica ele au un numitor comun. Pentru a le rezolva
in mod eficient trebuie sa realizez anumite contacte cu persoane care sunt implicate
intr-un fel sau altul in acele probleme. Aceasta necesita deplasarea mea in diferite
puncte de pe glob. Asadar, a spune ca raman mereu in acelasi loc este un mod
impropriu de exprimare, in realitate, ma deplasez in multe locuri, in tarile in care
am stabilit deja acele contacte. Aceasta nu se petrece insa dupa metoda clasica la
care te gandesti. Iti dezvalui acest secret pentru ca sa intuiesti faptul ca dincolo de
metodele pe care omul obisnuit le foloseste pentru a-si desfasura activitatea de zi cu
zi, exista multe alte posibilitati pe care unele fiinte le au la dispozitie pentru a
actiona in mod eficient. Prin raport la situatia actuala a omenirii, ele tin de
manifestarile de natura paranormala.

Acum 1iti poti explica ,disparitia” mea din Romania, in urma cu cincisprezece
ani. Se incheiase o etapa importanta si prezenta mea acolo pur si simplu nu mai era
necesara. S-a dovedit ca aprecierea mea a fost corecta, deoarece lucrurile au evoluat
si Cezar s-a situat la inaltimea asteptarilor mele. Tot ceea ce s-a petrecut ulterior,
inclusiv marea descoperire din Muntii Bucegi, face parte dintr-un plan foarte
complex, multidimensional, despre care nu este cazul sa-ti vorbesc aici. Totusi, o
data cu trecerea timpului vei putea tu insuti sa intelegi fragmente tot mai detaliate
ale grandorii acestei actiuni care implica intreaga planeta, in care si tu ai rolul tau.
Indeplinirea marelui proiect in legaturd cu Pamantul reprezintd un efort conjugat
din partea mai multor fiinte foarte evoluate, unele dintre ele din alte planuri ale
manifestarii, asa dupa cum te vei convinge singur in curand.

Eram uluit de ceea ce aflam, dar in acelasi timp simteam din toata inima dorinta
sa fiu de folos si sa contribui si eu, dupa puterile mele, la realizarea acestui plan.

Am vrut sa aflu atunci mai multe informatii despre felul in care actiona Repa
Sundhi in lume.

— Relatiile pe care le cultiv si la care am acces sunt in marea lor majoritate la
nivel guvernamental. Desi in lume sunt multi oameni care lupta impotriva binelui
prin diverse mijloace, totusi exista si persoane cu o constiinta curata, care doresc sa
fie de folos natiunii din care fac parte si chiar omenirii intregi. Cu cat ele au functii
de raspundere mai mari si fac parte din guvernele marilor puteri ale lumii, cu atat
influenta lor este mai importanta. De pilda, legatura mea cu anumiti membri din
guvernul chinez. Acestia mi-au facilitat multe interventii benefice si au acoperit



totodata unele evenimente stranii, care nu puteau fi explicate. Aceste relatii se
transmit si se diversifica mai apoi de la o generatie la alta, dar ele nu sunt singurele
mele contacte. Un rol important au persoanele care manifesta o mare forta
magnetica, precum si cele cu inzestrari exceptionale, fireste cu conditia ca ele sa fie
orientate benefic. In timpurile care vor veni, aceste persoane vor fi capabile sa
polarizeze in jurul lor multi oameni, aratandu-le directia corecta pentru ca ei sa
inteleaga situatia critica in care se afla omenirea si felul in care pot si trebuie sa
actioneze eficient pentru a o transforma profund. E bine sa stii ca, prin interventiile
sale discrete dar bine integrate, Cezar Brad a reusit sa echilibreze mult balanta de
forte in Romania.

Lucrurile trebuie sa fie totdeauna judecate 1"un nivel mai subtil decat aparenta
lor fizica. O influenta este cu atat mai puternica cu cat ea este initiata mai intai la
nivel subtil cauzal; abia mai apoi ea se va concretiza in planul fizic, dar modul
complex al imbinarii efectelor ei aici va putea fi inteles doar de putini oameni. Cezar
are deja capacitatea de a actiona in acest fel, dar trebuie sa intelegi foarte bine ca
pentru aceasta intentiile fiintei respective trebuie sa fie foarte pure.

Sentimentul pe care il simteam atunci cand Repa Sundhi imi dezvaluia aceste
lucruri era unul de profunda recunostinta pentru intelepciunea lui si bunatatea cu
care ma trata. Desi nu-l cunosteam decat de foarte putin timp, remarcam in
discutia pe care o aveam cu el asemanari izbitoare cu explicatiile pe care le
primisem de la Cezar in ultimii ani. Nu-mi era prea greu sa-mi imaginez ca Repa
Sundhi ii vorbise si lui de multe ori ca de la maestru la discipol, clarificandu-i multe
aspecte ale vietii si orientandu-1 cu rabdare pe calea binelui si a dreptatii.

Ma simteam minunat si orice sentiment de angoasa si de iritare disparuse ca
prin farmec. Eram foarte dornic sa aflu cat mai multe elemente despre modul in
care eu insumi as putea sa-mi imbogatesc cunoasterea si sa-mi rafinez modalitatile
de actiune. Atunci lama mi-a oferit o explicatie care, la inceput, mi s-a parut
surprinzatoare:

— Unul dintre aspectele foarte importante pe care trebuie sa le stii in ceea ce
priveste cunoasterea este ca tot ceea ce fiintele traiesc si simt de-a lungul vietii lor,
devine totodata experienta pentru celelalte fiinte din univers. Elementul esential
este ca acest lucru se petrece independent de spatiu si de timp. Atunci cand
dobandesti puterea de a te bransa la acest domeniu al existentei, care transcende
spatiul si timpul, ai practic acces deplin la toate ,inregistrarile” care includ tot ceea
ce s-a petrecut si ceea ce se va petrece vreodata.

Uluitor! Chiar in aceasta seara, Elinor mi-a vorbit despre ,inregistrarile” subtile
din manifestare, dar in legatura cu vietile anterioare, am spus eu incantat. E drept
ca nu mi-a dat atat de multe detalii, dar inteleg totusi ca s-a referit la acelasi aspect
despre care imi vorbesti tu acum.

Atunci, Elinor s-a simtit dator sa intervina pentru a clarifica mai mult lucrurile:

[-am spus ca puterea de a vizualiza existentele anterioare, ale lui sau ale oricarei
alte fiinte, are la baza accesul constiintei intr-un domeniu supratemporal al
existentei, acolo unde exista inregistrarile fidele ale oricarui tip de actiune care a
fost savarsita in lumea fenomenala, a spus el, adresandu-se lui Repa Sundhi. Este
ca un fel de ,banda de inregistrare” a universului.

Perfect adevarat, a aprobat lama cu seriozitate. Accesul la aceste ,urme” precise



pe care le lasa orice fiinta in periplul ei prin manifestare te poate face sa beneficiezi,
intr-un fel, de ceea ce am putea numi chiar ,experienta universului’. Este foarte
important ca acest lucru sa fie bine inteles. In definitiv, orice fiinta din Creatie se
confrunta cu doua stari fundamentale ale existentei, care sunt opuse: starea de
ignoranta si starea de cunoastere.

Cand ma refer la ignoranta, vreau sa spun ca atunci fiinta respectiva nu
cunoaste aproape nici una din legile esentiale ale universului in care traieste. Din
aceasta cauza, ignoranta face ca omul sa traiasca partial, fragmentat si inchistat
intr-un domeniu foarte limitat al existentei. Prin analogie, el se afla atunci ca intr-o
cusca de mici dimensiuni, fara sa-si dea seama totusi de aceasta.

Pe de alta parte, cunoasterea inseamna putere. Nu ma refer aici la o cunoastere
teoretica, stiintifica, adica la ceea ce, in general, se intelege prin cunoasterea
lumeasca, ci mai ales la ceea ce inseamna cunoasterea universala. Aceasta este
infinit mai bogata si mai nuantata decat prima categorie si totodata este singura
care ofera accesul la dimensiunile inalte ale spiritului.

Bine, dar oamenii chiar daca sunt ignoranti, traiesc totusi de multe ori o viata
care li se pare buna si chiar fericita sau indestulata, am spus eu. Ma rog, ceea ce
considera ei a fi fericire si implinire.

Asa este; ei traiesc, dar o fac in ignoranta si tocmai de aceea sufera. Suferinta si
ignoranta se completeaza si se alimenteaza reciproc. Totusi, exista un sens ascuns
chiar si in aceasta privinta, deoarece doar atunci cand suferinta si necazurile ajung
la un prag de nesuportat, ceea ce de multe ori se petrece dupa zeci sau dupa sute
de vieti succesive, omul realizeaza faptul ca nu mai poate continua in acea directie.
Acela reprezinta un moment esential in evolutia lui, de la care el incepe sa fie tot
mai constient de integrarea sa in univers. Desigur, vor mai exista poate multe alte
caderi si reveniri ale sale pe acest drum, insa important este ca el are deja sadit in
constiinta si in perceptia lui interioara ca trebuie sa schimbe ceva fundamental in
fiinta sa si acest gand va fi mereu ca un impuls care il va proiecta din ce in ce mai
sus. Ascultand ceea ce imi spunea Repa Sundhi, ma gandeam ca ignoranta este ca
o noapte in intelegerea omului, ca o ceata deasa care 1i intuneca gandirea.

Dupa cate imi dau seama, conditia celui ignorant nu este prea departe de aceea
a unui animal nestiutor, am dat eu glas reflectiilor mele interioare.

— Chiar daca aceasta poate sa para ceva exagerat, totusi sa stii ca reflecta o
realitate, a spus lama. In principiu, totul porneste de la diferenta fundamentala
dintre om si animal, aceea de constiintd de sine. Problema este simpla: in timp ce
omul stie ca exista, adica el are o constiinta de sine si poate sa actioneze in mod
determinat, animalul actioneaza doar din instinct, fara sa stie ca exista. Viata unui
animal este redusa doar la impulsuri spontane din interior si la o gama foarte
restransa de emotii. Totusi, chiar si intre animale, la fel ca printre oameni, exista
diferente notabile care fac ca unele dintre ele sa prezinte, atunci cand ajung la un
anumit grad de evolutie, unele rudimente de constiinta ce le asigura mai apoi saltul
catre conditia de fiinta umana inzestratd cu o constiinta de sine. Pentru ca este
evident, de pilda, ca intre o cartita si un delfin existda mari deosebiri in ceea ce
priveste posibilitatile de intelegere si de comunicare cu o fiinta avand structuri
superioare de constiinta, cum este omul.

Vrei sa spui ca acelasi proces de evolutie de la o forma de constiinta inferioara la
una superioara ramane valabil oriunde altundeva in universul fizic? am intervenit



€u.

Bineinteles. De altfel, stii deja cat de diversa este viata in galaxia noastra. Ai fi
insa cu mult mai surprins sa afli ce grandoare aproape inimaginabila are
diversificarea vietii in tot restul universului, fata de care galaxia noastra nu
inseamna practic mai nimic. Forma se adapteaza intotdeauna la specificul
conditiilor de viata care exista in coltul respectiv de univers, indiferent ca acestea
corespund sau nu conditiilor de viata ale omului. Prin urmare, formele de
inteligenta din univers sunt si ele foarte diferite si doar un imens orgoliu si o prostie
fara margini pot sa-i faca pe oameni sa gandeasca faptul ca sunt singuri intr-un
univers cu adevarat gigantic, ale carui dimensiuni reale nu pot fi concepute sau
intelese logic de sistemul de apreciere pe care il are mintea. Pe de alta parte, acest
imens univers fizic este el insusi mult mai mic decat universul astral si mental, care
la randul lor sunt mult mai mici decat universul cauzal. Fiecare dintre acestea are o
dezvoltare practic infinita a posibilitatilor de forma si energie, concretizate in tipul
de materie si substanta care le este specific. De pilda ,materia” astrala este mult
mai subtila decat materia fizica, asa-zis tangibila, cu care sunt obisnuiti oamenii.
La randul ei, ,substanta” care este specifica, planului mental este mai subtila decat
»,Substanta” astrala a emotiilor, iar ,materia” universului sau planului cauzal este
cu mult mai rafinata decat cea a universului mental.

Este vorba deci despre o minima intuitie de care omul are nevoie si despre o
problema de bun simt pentru ca el sa realizeze faptul ca aceasta colosala
desfasurare de forte si energii in Creatie nu exista doar de dragul lui, chiar daca el
se gandeste ca este singurul locuitor al spatiului infinit ce il inconjoara. Ceea ce
este comun la toate formele de existenta, fie ele fizice sau subtile, este ca acestea
sunt strict ierarhizate dupa gradul lor de evolutie si de dezvoltare spirituala. Si,
intrucat gradul de evolutie pe lantul transformarilor este direct proportional cu
gradul de cunoastere, ajungem la aceeasi problema de la care am plecat, si anume
ca cel care cunoaste are putere, iar aceasta ii confera accesul la dimensiuni din ce
in ce mai inalte ale creatiei. Desigur, cred ca ai intuit deja, puterea la care ma refer
aici nu este nici puterea fizica, nici cea a banilor si nici puterea politica. Acestea
reprezinta forme partiale si foarte limitate ale puterii la care ajunge cel intelept.

— Deci totul se reduce practic la o problema de evolutie a constiintei, am
concluzionat eu. In acest proces, ignoranta este cucerita treptat de cunoastere si
asa se explica de ce unii oameni pot face mai multe si mai bine decat altii.

— Gradul de dezvoltare a constiintei atrage dupa sine dezvoltarea formei sau,
altfel spus, a ,carcasei” materiale care permite evolutia ulterioara a acelei constiinte
individuale, mi-a explicat Repa Sundhi. Regnul mineral, vegetal, animal si, la
sfarsit, omul provin unul din altul, in aceastd ordine. Insa pentru a intra acum in
detalii care implica modul cum se realizeaza aceasta trecere, conditiile care ii sunt
specifice, precum si particularitatile fiecarui regn in parte ne-ar lua mult prea mult
timp si ar implica numeroase explicatii. De aceea, ma limitasem sa-ti prezint doar
unele aspecte despre om si animal, deoarece in cazul lor constiinta incepe sa capete
forme mai evoluate. Iti spuneam ca, desi exista o diferentd fundamentala intre cele
doua regnuri, totusi in mod paradoxal omul se comporta de multe ori ca un animal
si chiar poate sa ajunga la o conditie inferioara acestuia.

Eram si eu de aceeasi parere, ceea ce m-a facut sa observ ca uluitoarea cadere a
omului se datoreaza, probabil, unei forme acute de ignoranta.



— Totusi, cum se face ca omul care deja are in el scanteia constiintei de sine si
stie ca este o individualitate printre celelalte, ajunge sa decada la un nivel cu mult
inferior? Ce fel de forma a ignorantei este aceasta?

Repa Sundhi parea multumit ca am ajuns in acea zona a discutiei.

— Aici este intr-adevar o problema mai speciala, mi-a raspuns el. Pentru ca, o
data cu sentimentul individualitatii care ii confera un sens in viata, omul detine in
mod automat si vointa individuala si neingradita de a actiona si, fireste, actiunile lui
pot fi bune sau rele. Spre deosebire de el, un animal nu actioneaza din vointa
proprie sau, daca totusi exista momente in care el pare sa o faca, acestea reprezinta
doar aspecte incipiente ale vointei individuale. Toate actiunile pe care le savarseste
un animal sunt determinate din instinct si din obisnuinta, inclusiv atitudinile sale
de atasament sau de devotiune. Desigur, o data cu trecerea timpului, acestea
asigura o evolutie a animalului respectiv catre conditia de om, insa trebuie remarcat
faptul ca animalul nu are o vointa a sa proprie, pentru ca el nu are o constiinta
proprie, nu stie ca exista in mod individual. El poate sa recunoasca multe fiinte si
obiecte din jur, poate sa realizeze chiar anumite conexiuni simple sau sa se
manifeste emotional, dar toate acestea provin totusi numai din instinct si din
obisnuinta. De aceea, in cazul speciei animale nu se pune problema constiintei
individuale a membrilor ei, asa cum este in cazul speciei omului, ci este vorba
despre o constiinta de grup, din care periodic si in urma unui cumul de experienta
se realizeaza un salt al unui membru din acea specie pe un nivel evolutiv superior.
Acest nivel superior poate sa insemne fie o specie mai evoluata de animale, fie chiar
conditia de om. In astfel de cazuri, acel membru al speciei de animale reprezintd un
Sragment” din constiinta de grup sau, mai bine zis, o chintesenta a nivelului de
evolutie si de experienta a speciei in acel moment; ca urmare, el este promovat intr-
o etapa superioara a devenirii. Incetul cu incetul, el capata constiinta tot mai clara
a individualitatii sale pana cand ajunge la stadiul de om.

Aici insa, chiar daca saltul de constiinta la stadiul de om este urias prin raport
la conditiile anterioare de existenta, responsabilitatea faptelor si actiunilor savarsite
apartine in exclusivitate individului. Dupa cum ti-am spus, animalul actioneaza din
instinct si, chiar daca actiunile lui sunt uneori feroce, totusi ele sunt realizate fie
pentru a se apara, fie pentru a se hrani. Aceste actiuni ale sale nu sunt considerate
individuale, deoarece el nu are constiinta naturii faptei pe care o savarseste;
actiunile unui animal sunt integrate la nivelul constiintei de grup a speciei din care
el face parte; astfel, constiinta speciei respective acumuleaza experienta.

In cazul omului problema este total diferitd pentru ca el, prin tot ceea ce face,
vorbeste si gandeste, actioneaza in conformitate cu vointa lui proprie, daca este
sanatos din punct de vedere fizic, mental si psihic. Aceasta vointa proprie, care ii
confera posibilitatea de a alege in mod constient o varianta sau alta, il poate
determina sa intre fie pe drumul evolutiei si al binelui, fie pe cel al pierzaniei si al
suferintei. Chiar daca este om, aceasta conditie nu il scuteste de apasarea
ignorantei.

Daca el va alege sa faca fapte rele, sa fie violent, dur, nesimtitor, despotic ori
chiar sa ucida, acestea se vor ,contoriza” in propriul lui destin sau karma si va
trebui sa plateasca exact cu aceeasi moneda pentru ele in alte existente viitoare.
Toate viciile umanitatii, incepand cu meschinaria, ipocrizia, minciuna, invidia si
mergand pana la mania distructiva, lacomia acerba, atasamentul care inlantuie si



gelozia care otraveste sunt actiuni care apar precum zgura si fumul negru in
sufletul omului.

Spre deosebire de el, animalul nu actioneaza decat strict in virtutea instinctului
de conservare a vietii, de hranire si de reproducere. El nu este capabil de incredi-
bilele mizerii la care se preteaza unii oameni si nici de actiunile lor odioase sau
subterfugiile penibile pentru a-si sluji scopurile egoiste. Din aceasta cauza iti spun
ca, din nefericire, omul ajunge adeseori intr-o conditie chiar mai josnica decat a
unui animal pentru ca, desi este capabil sa observe, sa judece si sa inteleaga natura
rea a acestor actiuni, el totusi le savarseste. In aceasta consta, de fapt, esenta
pacatului si a greselii. Omul este purtat mereu acolo unde il duce firul faptelor sale
din trecut, fie ca el isi da sau nu isi da seama de aceasta.

— Cum este totusi posibil sa existe o asemenea decadere a conditiei umane? am
intrebat eu contrariat. Oare ignoranta este atat de dramatica?

— Daca intelegi in mod corect lantul care leaga aceste aspecte in univers,
lucrurile iti vor aparea ca fiind foarte clare. Ignoranta determina actiunile gresite,
iar acestea determina cumulul de karma negativa, adica un destin greu; la randul
lui, acesta leaga fiinta umana respectiva prin insesi limitarile impuse de greselile pe
care le-a faptuit si care acum trebuie platite, astfel incat se creeaza un nou lant de
greseli si procesul se continua, ca intr-un cerc aparent vicios.

Iesirea din aceasta lamentabila conditie se face in mod gradat si numai printr-
un efort constant si intens al omului de a se transforma, de a orienta natura
actiunilor sale spre fapte virtuoase. Uneori el se simte atat de disperat si
deznadajduit in fata problemelor si greutatilor vietii cu care se confrunta, incat
atunci este tentat sa-si ia singur viata, gandind ca in felul acesta va scapa de toate
necazurile. Aceasta este o imensa greseala si constituie un blocaj sever pe calea
evolutiei.

Mi-am adus atunci aminte de observatiile pe care le facuse Elinor cu privire la
acest subiect; Repa Sundhi a completat ceea ce eu aflasem deja.

— Aceia care recurg la un astfel de gest necugetat sunt de obicei oamenii labili
din punct de vedere psihic si mental, ori cei care prezinta unele influente demoniace
in personalitatea lor. Aceste aspecte pot sa nu fie deloc remarcate de ceilalti oameni
care se afla in anturajul sinucigasului si chiar pot sa para deplasate prin raport la
viata de pana atunci a acestuia. Totusi, atat prostia cat si ignoranta oamenilor nu
pot tine loc de adevar. Eram uimit de faptul ca lama parea sa stie foarte bine ce
discutasem eu cu Elinor inainte de venirea lui. Cu toate acestea, am observat ca el
puncta discret doar acele aspecte pe care le considera importante, dorind sa le
aprofundez. Puterea lui de cunoastere telepatica era formidabila.

— in general vorbind, omul traieste o drama aproape continua in manifestare, a
continuat el sa-mi vorbeasca.

Fara sa banuiasca faptul ca in univers exista un sens profund al vietii, ca exista
anumite legi fundamentale si imuabile care actioneaza intr-un perfect echilibru, cel
ignorant ia de cele mai multe ori ceea ce este rau ca fiind buh si invers. Lasat in
voia lui, el este precum frunza in vant sau precum trasura fara vizitiul care
struneste caii speriati. Actionand adeseori orbeste, fara sa gandeasca deloc si sub
impulsul destinului sau, omul ignorant atrage in aura lui o multime de energii care
il vor face sa-si duca existenta intr-o stare larvara, inferioara.



Intre aceasta conditie deplorabila si aceea in care fiinta umana este superioara
exista o diferenta colosala, pe care in mod paradoxal oamenii obisnuiti foarte rar o
recunosc. Explicatia acestui fapt este ca cel care traieste intr-o zona restransa de
perceptie si cunoastere nu are capacitatea de a intelege atat de usor ceea ce ii este
superior, pentru ca nu are termen de comparatie. In plus, el observa ca multe din-
tre principiile sale de viata, care sunt rele si opuse armoniei universale, impreuna
cu prejudecatile meschine pe care le intretine, sunt total opuse modului
comportamental si viziunii despre existenta a celui intelept. Ignorantul simte atunci
in mod confuz ca pentru a se transforma este necesar sa modifice din temelii
intreaga lui viziune asupra vietii, ceea ce fara indoiala ca implica un mare efort, cel
putin la inceput. De cele mai multe ori, el nu este deloc dispus sa faca acest efort.
Mai mult chiar, el ajunge sa considere atunci ca, de fapt, principiile si modul de
viata profund spiritual al celui intelept sunt gresite si trebuie infierate de societate.
Cel ignorant, care atunci este si rauvoitor, se sprijina in demersul lui pe acceptul si
parerea majoritatii celorlalti oameni care, ca si el, sunt orbi. De fapt, acest gen de
actiune exprima la nivel subtil teama furibunda a oamenilor, dar mai ales a celor
bogati sau care se afla in elita conducatoare, ca isi vor pierde privilegiile de care se
bucurau pana atunci, ca nu vor mai avea influenta si putere politica si chiar ca isi
vor pierde averile. Acest mod de a actiona a fost si este indreptat mai ales in cazul
marilor reformatori spirituali ai omenirii si a celor care impartasesc celorlalti ideile
novatoare despre libertatea spiritului, despre puritatea vietii, despre cinste si iubire
divina. Fiind considerati niste amenintari sociale, ei sunt repede oprimati, iar opinia
publica este astfel dirijata si manipulata cu informatii false, incat ea sa constituie
front comun impotriva celui acuzat.

Dar, asa dupa cum stii prea bine, adevarul invinge totdeauna, insa aceasta nu
inseamna ca nu exista suferinta. Suferinta apare de fiecare data atunci cand sunt
incalcate legile cosmice ale armoniei si ale echilibrului, fie prin fapte savarsite in
prezent, fie prin intermediul destinului, care reflecta astfel actiunile rele din trecut
si din alte existente. Totusi, trebuie sa stii ca pana si suferinta are o menire speciala
in Creatie. ,,Scopul” principal al suferintei nu este acela de a pedepsi, ci de a corecta
atitudinile gresite ale omului in ceea ce priveste viata pe care o traieste. In masura
in care el isi recunoaste greseala si invata din ea, fara sa o mai repete ulterior,
suferinta dispare; daca omul persista insa in greseala si nu intelege cauzele ascunse
ale suferintei sale, atunci aceasta se va amplifica tot mai mult, facandu-i viata un
adevarat calvar.

Eram emotionat si simteam fiori reci urcandu-mi pe coloana. Explicatiile lui
Repa Sundhi provocasera in mine exaltarea dorintei de a nu gresi, dar si
ingrijorarea pentru faptele rele pe care le savarsisem in alte existente. I-am
marturisit gandurile mele, dar el rase cu bunatate, linistindu-ma:

— Lamentarile pentru greselile savarsite in vietile anterioare sau in cea prezenta
nu-si au rostul, decat in masura in care iti permit sa realizezi cu luciditate natura
lor rea. La drept vorbind, termenul de suferinta este relativ impropriu pentru ca
omul nu primeste decat ceea ce el, de fapt, a dat mai demult.

— Am vorbit si cu Elinor despre acest aspect, am spus eu. Ma intrebam insa
daca lucrurile sunt atat de riguroase.

Repa Sundhi a fost foarte ferm in raspunsul pe care mi 1-a dat

— Legea karmei actioneaza in mod inexorabil si este extrem de precisa. Cu toate



acestea, de multe ori gratia divina face ca multe necazuri si suferinte din viata
omului sa fie mai usor de indurat, mai ales atunci cand el regreta sincer in inima
lui greselile savarsite si intelege ca nu acela este modul in care trebuie sa actioneze.
Daca nu ar fi acest sprijin divin, care adeseori este numit providenta, probabil ca
fiinta umana ar fi nimicita sub povara suferintei pe care trebuie sa o indure ca
urmare a actiunilor ei rele. Dar, asa dupa cum stii si tu, Dumnezeu nu vrea pieirea
pacatosului, ci indreptarea lui.

Tocmai de aceea iti spun ca singura cale pentru om de a reveni la o existenta
divin integrata in manifestare este aceea a cunoasterii spirituale, care este suprema
printre celelalte tipuri de cunoastere. Atunci cand o fiinta cunoaste, ea are la
dispozitie o modalitate de a se acorda cu tot ceea ce este superior in univers. Apoi,
cunoscand structura si legile fundamentale ale acestuia, ea are posibilitatea sa
opteze, adica isi poate utiliza liberul arbitru in directie pozitiva. Pentru ca stii prea
bine ca, din nefericire, exista destul de multe fiinte care opteaza pentru calea ne-
gativa si acesta este intr-adevar un lucru trist pentru karma lor viitoare. Cel care
este insa orientat benefic isi va putea antrena din ce in ce mai mult vointa proprie
pentru a reusi sa atraga in aura lui toate vibratiile elevate, ceea ce ii va conferi un
punct de sprijin esential in toate actiunile pe care le intreprinde.

Repa Sundhi se opri din explicatii pentru a ma intreba daca am obosit. I-am
raspuns ca rareori m-am simtit atat de bine ca atunci si i-am multumit pentru
atentia pe care mi-o acorda. Chiar daca in ultimul an de zile, dupa plecarea lui
Cezar in Marea Expeditie, am urmarit sa ma documentez singur si sa-mi
imbogatesc cunostintele in domeniul spiritual, totusi adeseori simteam lipsa unei
indrumari competente, care sa-mi explice in profunzime unele aspecte dificile pe
care nu le intelegeam. Meditatiile mele sporadice nu reuseau intotdeauna sa
surprinda caracterul ascuns al unor notiuni sau concepte ezoterice si de aceea ma
simteam oarecum singur si neajutorat. Chiar si dupa ce a revenit din expeditie,
Cezar a fost atat de ocupat, incat practic nu am putut sa ma intalnesc cu el decat
de doua ori, ocazii in care mi-a impartasit o mare parte din misterele uluitoare ale
acelei deplasari. Asadar, eram deosebit de bucuros sa aflu in acea seara cat mai
multe informatii cu privire la unele domenii pe care nu avusesem timpul necesar sa
le aprofundez pana atunci.

Pe de alta parte, eram totusi intrigat de adevaratul scop al intalnirii. Care era, de
fapt, motivul pentru care Repa Sundhi dorea sa-mi vorbeasca?

— Da, cred ca a venit momentul sa discutam si despre acest aspect, mi-a
raspuns el. Este deja foarte tarziu si mai sunt destul de multe lucruri de facut pana
la plecarea noastra.

Am ridicat mirat din sprancene.
Nu stiu nimic despre nici o plecare, am intervenit precaut.

Este foarte important sa ai incredere in noi si in ceea ce iti spun. Nu e necesar
sa ceri prea multe lamuriri acum; vei fi ajutat mai incolo sa intelegi lucrurile dintr-o
perspectiva pe care esti inca departe de a o intui.

Va trebui sa facem o scurta calatorie, dar vom porni la drum abia peste trei zile.
Elinor se va ocupa de tot ceea ce este necesar pentru aceasta. Intre timp, eu voi
avea unele lucruri de rezolvat, astfel incat nu ne vom mai vedea pana atunci. Te rog
insa in mod insistent ca in aceasta perioada sa nu vorbesti cu nimeni despre ceea



ce urmeaza sa faci si nici despre faptul ca m-ai intalnit. De altfel, ar fi destul de
putine sanse sa fii crezut.

Ma simteam luat cu totul pe nepregatite. Nu stiam unde plec, ce trebuia sa iau
cu mine, care era durata deplasarii, dar, mai ales, nu cunosteam motivul pentru
care eram invitat sa fac acea calatorie.

— Sunt cam multe necunoscute, am remarcat eu. Sigur, nu este o problema
pentru mine sa-mi aranjez treburile in intervalul de timp care a mai ramas, dar
macar spune-mi cat timp vom lipsi.

O zi, a spus tibetanul laconic. Ma rog, in sistemul de evaluare temporala a
omenirii. Nu te ingrijora, nu e nevoie sa iei nici un bagaj cu tine. Considera ca pleci
la o plimbare intr-un parc, desi te asigur ca miza este cu mult mai mare, adauga el
pe un ton glumet.

Nu inteleg de ce nu-mi spui unde plecam, am insistat. Mi se pare firesc sa
cunosc macar acest lucru, nu crezi? imi place misterul, ma atrag situatiile inedite,
dar in acest caz totusi cred ca ar trebui sa cunosc si eu unele elemente.

— Sunt mistere si mistere, raspunse lama. Unele aspecte trebuie dezvaluite la
momentul potrivit; altfel, exista posibilitatea ca intreaga actiune sa fie periclitata.
Aceasta se poate datora lipsei de stapanire a emotiilor si a influxurilor mentale, care
atunci ar determina fiinta sa actioneze in mod haotic. Chiar daca ai aflat multe
aspecte initiatice si chiar daca ai fost confruntat pana acum cu realitati foarte
socante pentru un om obisnuit, totusi inca nu simt ca esti pregatit sa cunosti
dinainte ceea ce va urma sa se petreaca peste cateva zile. Tocmai de aceea te-am
rugat sa ai incredere totala, pentru ca experienta ta va fi foarte intensa. Una este sa
citesti din carti sau sa afli din auzite, alta e sa te confrunti personal cu acea
realitate. Fii linistit, vom fi si noi cu tine; nu ai de ce sa te temi.

Repa Sundhi ma pregatea intr-un mod in care numai liniste si calm nu imi
aducea in fiinta.

Cred ca incertitudinea va naste in mine mai multe ganduri decat daca as sti la
ce sa ma astept, am zis eu cu timiditate.

Sigur ca as putea sa-ti dezvalui motivul deplasarii, dar acest caz este foarte
special si trebuie tratat cu multa atentie. Exista mai multe motive pentru care este
bine sa procedam asa. In primul rand, mi s-a sugerat acest mod de actiune ca fiind
cel mai potrivit; in plus, exista forte perturbatoare care vor lua cunostinta de
intentia calatoriei noastre si vor dori sa o impiedice cu orice pret. Trebuie sa ma
ocup de aceste aspecte si sa protejez actiunea. De altfel, acesta este motivul
principal pentru care sunt insotit de yidam, care in astfel de conditii periculoase
reprezinta un factor important de stabilitate.

Dar ai spus ca yidam-ul nu este creatia tal Atunci cum a ajuns langa tine?

Daca ti-as raspunde detaliat la aceasta intrebare, ar trebui sa-ti dezvalui motivul
deplasarii pe care o vom face. Asa insa iti voi oferi doar o idee generala, care sa mai
linisteasca putin agitatia mintii tale. Vom pleca intr-o o anumita zona din Muntii
Apuseni, unde urmeaza sa intalnesti pe cineva. Totusi, chiar si acest fapt se va
petrece in conditii speciale. Vei vedea si vei intelege totul la momentul potrivit. Acest
yidam are o experienta bogata in ceea ce priveste planul terestru si a fost rugat sa
ma insoteasca in aceasta misiune. Sa stii insa ca nu este pentru prima data cand
ma ajuta in ceea ce am de indeplinit pe pamant, adauga Repa Sundhi privind in sus



catre yidam-ul care ramasese in continuare nemiscat, fixand cu ochii largi deschisi
un punct imaginar in departare.

— Daca ti-ai luat asemenea masuri de prevedere, atunci inseamna ca pot intr-
adevar sa apara probleme pe parcurs, am reflectat eu cu voce tare.

— Da, deja am spus asta. Intalnirea pe care o vei avea este cu totul speciala si
implica unele modificari spatio-temporale, care pot constitui brese pentru anumite
forte adverse. Daca nu exista o protectie solida, acestea pot sa perturbe fenomenul
si sa impiedice buna lui desfasurare. Totusi, iti repet ca nu trebui sa-ti fie teama,
pentru ca vei fi protejat.

Ma intrebam cat de mult reuseau sa ma linisteasca vorbele lui Repa Sundhi.
Trupul meu tremura imperceptibil ca urmare a unei emotii profunde, dar si a
nerabdarii de a afla ce se ascunde, de fapt, in spatele acestui mister. Cu cine urma
sa ma intalnesc? Pentru ce erau necesare toate aceste faze intermediare? Ce
fenomen straniu urma sa se petreaca si cine avea sa-1 produca? in locul acestor
dileme, l-am intrebat cu totul altceva pe Repa Sundhi:

— 1iti spun sincer ca nu inteleg de ce tocmai eu trebuie sa ma confrunt cu aceste
aspecte! Ma aflu abia la inceput de drum pe calea spiritualitatii, iar cunostintele
mele au totusi multe lacune. E drept ca am fost martorul unor evenimente
extraordinare, dar pentru ceea ce imi spui si intuiesc ca se prefigureaza in viitor, nu
cred totusi ca sunt persoana cea mai potrivita.

Lama mi-a raspuns cu un ton foarte serios.

— Observatia ta este egotica si face dovada unui orgoliu ascuns, despre care
poate ca nici nu-ti dai seama in acest moment. Ce te intereseaza ca nu cunosti inca
prea multe despre ceea ce urmeaza? Daca acum as spune: ,Ai dreptate, poate nu
am apreciat corect situatia si imi dau seama ca in realitate nu poti sa-i faci fata
deoarece nu esti suficient pregatit!”, crezi oare ca vei fi bucuros? Crezi ca vei
accepta aceasta imediat si vei pleca acasa, fericit ca ai scapat de o sarcina care te
impovara? Te asigur ca nu aceasta ar fi reactia ta interioara; pana la urma te vei
simti chiar frustrat si vei regreta ca ai cochetat cu aceasta propunere. Vezi, de aceea
este foarte bine sa exprimi totdeauna ceea ce gandesti, de fapt, in strafundul inimii
tale, pentru ca doar acel lucru are valoare, doar el are cu adevarat putere si impact
asupra celorlalti. Lasa artificiile comportamentale si verbale in seama celor care nu
cunosc aceste lucruri; cu timpul se vor trezi si ei la o realitate mai profunda si
atunci 1i vor invata pe altii cum sa procedeze corect.

Fii sigur ca, daca ai fost chemat sa realizezi aceasta actiune, nu e deloc
intamplator. Exista, desigur, anumite motivatii foarte ascunse in legatura cu fiinta
ta, pe care in mod evident nu le cunosti acum. Ele justifica insa tot angrenajul care
a fost amorsat pentru a facilita situatia actuala. Fii deci umil la modul sincer si nu
doar de fatada, pentru ca in acest fel vei deveni pur si intangibil pentru influentele
negative.

Dupa acest dus rece la care recunosc ca nu ma asteptam, mi-am propus sa fiu
mult mai atent la ceea ce simt, gandesc si rostesc. Analizandu-ma cu atentie, am
remarcat faptul ca lama avusese perfecta dreptate si ca eu, desi fusesem aparent
sincer in exprimare, aveam totusi intentii mai profunde care nu corespundeau in
totalitate cu ceea ce am spus.

— imi dau seama ca adevarata lupta pentru a ajunge la perfectiune are loc in



interior, in miezul si in profunzimile mintii si ale sufletului. Chiar si aspectele sau
tendintele nocive, aparent neinsemnate, care pentru altii fac parte din atitudinea lor
fireasca de zi cu zi, trebuie sa fie atent identificate si eliminate. Nici o pata nu este
admisa, daca vrei cu adevarat sa fii perfect. - Acestea reprezinta totusi situatii
simple, care - daca exista interes si bunavointa - pot fi rezolvate foarte repede, a
continuat lama sa-mi explice. Adevaratele probleme apar insa atunci cand omul isi
creeaza obisnuinte negative majore Experientele neplacute din timpul vietii ali-
menteaza la cei mai multi oameni sentimente si emotii negative, inferioare, cum ar fi
ura, rautatea, mania sau razbunarea. Pentru cel ignorant, persistenta acestor stan
ii atrage in mod automat spre lumile sau planurile inferioare care exista in univers.
Aceste trairi si emotii negative sunt precum niste seminte pe care omul le seamana
in sufletul sau si bineinteles ca ele vor aduce roade pe masura. Stii prea bine ca,
daca semeni vant, culegi furtuna. Sau, ca sa intelegi mai bine, nu poti sa semeni un
camp cu seminte de buruieni si sa te astepti sa obtii o recolta bogata de grau. Este
imposibil ca oamenii sa semene ura, discordie, rautate si sa culeaga mai apoi ceva
bun si armonios. Sa zicem ca tocmai ti-ai spalat bluza, care acum este de un alb
imaculat si ai' iesit la o plimbare in oras. Totusi, observi ca a ramas o pata neagra
de tus, care face nota discordanta cu aspectul impecabil al stofei. Poti tu sa spui ca
esti multumit si ca ai atins perfectiunea in curatarea acelei bluze? Crezi ca ceilalti
oameni nu vor remarca pata neagra de pe bluza/ Dimpotriva, ea va iesi mai mult in
evidenta pe albul imaculat al imbracamintii si ii va impresiona in mod neplacut. Cu
cat o persoana evolueaza mai mult si se apropie de perfectiune, cu atat ea trebuie
sa fie mai atenta si mai responsabila cu actiunile ei, chiar si cu cele mai neinsem-
nate  Atunci, orice remarca nepotrivita, orice fapta necorespunzatoare si orice
trasatura negativa de caracter vor fi observate imediat de cei din jur, pentru ca ele
vor iesi cu atat mai mult in evidenta pe fondul bun si relativ echilibrat al acelui om.
Daca acea remarca, fapta sau trasatura de caracter ar fi fost a unui om obisnuit,
atunci ea nu ar fi atras prea mult atentia, deoarece ar fi facut parte dintr-un
ansamblu comun si totodata inferior ce caracteriza acel om. Nu ar fi iesit cu nimic
in evidenta. Dar asa, in cazul unui intelept sau al unui sfant, o greseala - fie ea cat
de mica - va capata curand proportii monstruoase in ochii oamenilor obisnuiti. De
aceea iti spuneam ca evolutia spirituala atrage dupa sine si necesitatea de a fi
responsabil si de a elimina toata zgura trairilor si manifestarilor grosiere, inferioare
care sunt comune celor mai multi oameni. Perfectiunea este greu de atins, insa
atunci realizarea este totala, iar recompensa este nesfarsita.

Repa Sundhi se opri si isi privi ceasul de la mana.

— Este foarte tarziu, spuse el. Cred ca e timpul sa ne despartim, pentru ca pana
la plecare mai sunt unele lucruri de aranjat.

Elinor mi-a propus atunci sa raman peste noapte in vila lui, insa dupa ce m-am
gandit putin, am refuzat politicos. Voiam sa analizez in liniste toate aspectele acelei
memorabile zile, care ma marcasera profund si, in plus, simteam nevoia sa merg pe
jos pana la mine acasa. Aveam la dispozitie doua zile pentru a reflecta la cele
intamplate si pentru a-mi aranja plecarea. Ramasese stabilit ca, in cea de-a treia zi,
foarte de dimineata, sa plecam spre tinta calatoriei noastre despre care in acel
moment eu aveam doar o vaga idee.

Din putinele indicii pe care le primisem de la Repa Sundhi intelesesem doua
aspecte importante: ca urma sa se petreaca fenomene neobisnuite, care puteau fi



insotite de manifestari potrivnice noua; si ca, indiferent ce as fi crezut eu despre
aceasta actiune si despre impactul ei asupra mea, solutia cea mai buna era aceea
de a o accepta in totalitate. Speram din toata inima sa fiu la inaltimea asteptarilor
lui Repa Sundhi. In particular fie spus, evenimentele pe care le-am triit in acea
deplasare m-au zguduit atat de profund, incat au existat momente in care simturile
mele au incetat pur si simplu sa mai functioneze, iar eu nu stiam daca am murit
sau daca inca mai traiesc. Am fost insa ajutat sa trec cu bine peste emotiile foarte
intense pe care le-am resimtit atunci si astfel sa dobandesc o viziune mult mai
ampla asupra realitatii fenomenale, atat fizice cat si subtile.

M-am ridicat din fotoliu pentru a-mi lua ramas bun de la Repa Sundhi si m-am
inclinat in fata yidam-ului, care m-a privit cu bunavointa. Insa in timp ce Elinor ne
conducea pe hol, catre iesire, am observat cum trupul urias al yidam-ului devine
din ce in ce mai transparent, pana cand el a disparut in totalitate in doar cateva
secunde. Atunci lama mi-a explicat ca yidam-ul avea de indeplinit o anumita
sarcina, care necesita prezenta lui in alt loc. Dupa ce am mai stabilit unele detalii
ale intalnirii de peste trei zile, ne-am luat toti trei la revedere insa eu am mai ramas
putin cu Elinor, care m-a rugat sa-1 astept. A venit curand si mi-a daruit un ceas de
buzunar, care dupa aspect arata foarte uzat.

— A fost al stramosului meu si are o vechime de aproape trei sute de ani. In
medalion se afla o gravura cu chipul sau. Este exact asa cum l-am cunoscut si eu,
atunci cand l-am intalnit la Bruxelles.

Am privit chipul gravat care infatisa un tanar distins, cu parul lung si cu
lavaliera. Ceasul foarte vechi si uzat era o dovada vie a unor timpuri demult apuse,
iar atingerea lui m-a facut sa simt fiorul subtil al misterului ce invaluia personajul
din gravura. Intreaga mea fiinta a fost atunci cuprinsa de nostalgia departarilor si a
vremurilor apuse, carora acel om le fusese martor.

[-am multumit lui Elinor pentru gestul sau si mi-am luat ramas bun de la el. Am
iesit apoi in strada lunga si pustie, o data cu caderea primilor stropi de ploaie. Desi
ma asteptam sa mai vad inca silueta lui Repa Sundhi in lungul strazii, am constatat
totusi ca el disparuse in mod inexplicabil. Refuzand sa mai analizez aceasta noua
enigma, am pasit agale inainte catre viitorul magic ce ma astepta cu nerabdare.



Capitolul 3

MACHANDI

Contrar asteptarilor mele, in urmatoarele doua zile am fost destul de linistit si
focalizat sa-mi pregatesc plecarea. Chiar daca in acest rastimp am rememorat cu
intensitate multe dintre elementele bulversante ale intalnirii mele cu Elinor si cu
Repa Sundhi, totusi nu eram deloc agitat, ci cautam sa analizez in profunzime
aspectele care mi-au fost revelate atunci.

Asa cum fusese stabilit, in seara dinaintea plecarii i-am telefonat lui Elinor
pentru a afla daca planul calatoriei ramanea valabil. Am primit confirmarea din
partea lui, astfel incat am petrecut cele cateva ore care mai ramasesera pana la
intalnire incercand sa atipesc. Curand insa am descoperit ca aceasta era o sarcina
dificila; imediat ce inchideam ochii, mintea imi era invadata de imaginea unui peisaj
ascetic de munte, in care stancile si vaile de piatra erau acoperite cu gheata si
zapada. Doua piscuri semete se inaltau in zare, cu varfurile scaldate in lumina
rosie-portocalie a soarelui la apus. Privelistea era pustie, iar vantul rece batea cu
putere, zgribulind cei cativa licheni care cresteau in albia secata a unui rau.

Ma intorceam in pat de pe o parte pe alta, fara sa inteleg nici semnificatia si nici
mesajul acelei viziuni. Ori de cate ori inchideam ochii, incercand sa adorm, ea imi
aparea foarte clara, de un realism uluitor. Mai mult decat atat, atunci cand vedeam
peisajul il percepeam cu toate simturile mele, astfel incat curand mi se facuse foarte
frig, ceea ce m-a determinat sa ma invelesc cu mai multe paturi. Intr-un tarziu,
dupa ce m-am aflat o buna perioada de timp la limita dintre veghe si somn, am
adormit fara sa visez insa nimic. Absorbtia mea a fost atat de profunda, incat atunci
cand a sunat alarma ceasului mi-au fost necesare mai multe zeci de secunde
pentru a-mi da seama ce se petrece de fapt. Sunetul alarmei ajungea la mine parca
din departari, apropiindu-se incetul cu incetul. In cele din urma m-am trezit si am
constatat cu uimire, dar si cu mare bucurie, ca ma simteam excelent si foarte
odihnit. Bine dispus, am luat un taxi pana la vila lui Elinor, insa din precautie am
indicat soferului o adresa cu cateva strazi mai inainte.

Elinor si Repa Sundhi erau deja acolo, asteptandu-ma; am crezut ca am
intarziat, insa ei m-au linistit, spunandu-mi ca totul este pregatit de plecare.

Dar yidam-ul nu ne insoteste? am intrebat eu mirat, vazand ca zeitatea nu se
afla in casa.

Ba da, insa el ni se va alatura de la un anumit punct al traseului, mi-a raspuns
lama, fara sa-mi dea si alte detalii.

Ne-am urcat in masina lui Elinor, care era un jeep foarte luxos, parcat in fata
vilei. Pentru a putea discuta mai usor pe parcursul drumului, Repa Sundhi a
propus sa raman cu el pe bancheta din spate, ceea ce am acceptat cu bucurie.

Era aproape ora cinci dimineata cand am pornit la drum. Cerul senin si plin de



stele prevestea o zi minunata; de altfel, perioada aceea de inceput a lunii noiembrie
era deosebit de calduroasa, ploile fiind putine si scurte. Am remarcat faptul ca,
daca vom fi nevoiti sa urcam pe munte, probabil vom avea conditii foarte bune de
acces. Repa Sundhi mi-a explicat insa ca eforturile noastre nu vor fi prea mari, iar
conditiile meteorologice nu aveau sa prezinte vreo importanta. Raspunsul lui m-a
derutat putin, dar nu am cerut si alte lamuriri.

Elinor conducea repede, astfel incat dupa doua ore ne aflam deja la poalele
Carpatilor Meridionali, pe care trebuia sa-i traversam. Priveam plin de incantare
peisajul mirific in lumina superba a rasaritului si am facut observatia ca nu departe
de zona prin care treceam atunci, in dreapta noastra, se afla locatia secreta din
muntii Bucegi pe care o vizitasem si eu cu mai bine de un an in inainte.

Acel loc foarte special va avea un rol important in viitorul apropiat al Romaniei,
a spus pe neasteptate lama. Descoperirea nu a fost deloc intamplatoare, iar
expeditia condusa de Cezar a insemnat un prim semnal al schimbarilor apropiate,
care vor avea loc nu numai in ceea ce priveste Romania, ci si intreaga planeta.
Angrenajul cauzelor care vor conduce la aceste modificari este insa atat de complex,
incat el nu poate fi cuprins si inteles de catre o minte umana obisnuita. De aceea,
cei relativ putini care actioneaza pentru a pregati aceste conditii sunt sprijiniti
adeseori de unele entitati angelice care fac parte din diferite categorii ierarhice ale
manifestarii. In traditiile orientale acestea sunt numite zeitati; e bine sa stii ca ele
sunt organizate intr-o ierarhie piramidala, cam dupa aceleasi principii dupa care
este organizata o companie sau o intreprindere in societatea moderna.

Cezar mi-a vorbit doar vag despre ajutorul pe care anumite entitati angelice il
ofera neconditionat omenirii. N-am inteles insa niciodata cum se manifesta acel
ajutor sau cum poate fi el perceptibil aici, in planul fizic.

Un aspect important este cel al actiunii de purificare subtila pe care aceste
fiinte, care apartin lumilor superioare din planul astral, o realizeaza la nivelul unei
tari si chiar la nivelul intregii planete. Sper ca in mare parte esti familiarizat deja cu
aceste lucruri. In principiu, ele se refera la unele realitati de ordin subtil pe care
stiinta moderna le respinge sau cel putin le ignora.

Asa cum omul are o aura bioenergetica, tot astfel si Pamantul, datorita campului
energetic subtil emanat de biosfera lui, are o ,aura” proprie. Bineinteles, spre deose-
bire de aura unei fiinte umane, aura planetei este gigantica. Totusi, caracteristicile
celor doua aure, precum si procesele energetice care se deruleaza la nivelul lor sunt
principial identice. De pilda, aura unui om poate sa se impurifice gradat de la
alimentatia nesanatoasa a acestuia, de la mediul impur si grosier in care el traieste,
dar cel mai mult si mai profund ea se impurifica in urma actiunilor pe care omul
respectiv le savarseste mai ales cu gandul. In ceea ce priveste aura Pamantului,
conditia ei depinde de natura actiunilor fizice, mentale si verbale ale fiintelor care
traiesc pe suprafata planetei.

Pentru mine incepea sa fie simplu sa concep si sa asimilez aceasta informatie,
dar nu eram prea sigur ca ea putea fi ,digerata” si de oamenii obisnuiti.

Din pacate, pentru acestia lucrurile stau asa cum ai spus tu, a admis Repa
Sundhi. Un om care nu este constient si nici avizat de propria lui aura subtila, nu
poate sa creada ca planeta pe care el traieste este ea insasi o ,fiintd” care are o aura
gigantica. Insa pentru un clarvazator experimentat acest lucru este foarte evident.
Cel care are acces liber si neingradit la planul astral poate, de asemenea, in



anumite conditii, sa perceapa aura actuala a planetei, care este foarte ,incarcata”.

Stiu ca aura unei fiinte poate sa ofere foarte multe informatii despre starea fizica
si psihica a acesteia, dar oare problema este valabila si in cazul destinului fiintei
respective? am intrebat eu. Adica aura noastra contine informatii despre karma pe
care o avem?

Structura energetica a aurei este foarte complexa, insa esential este faptul ca in
ea poate fi regasita practic orice informatie despre acel om, care este mai mult sau
mai putin ascunsa sau codificata intr-un mod specific. Prin urmare, ,citirea”
corecta a aurei poate sa prevada, de exemplu, natura unei boli care va aparea in
viitor, gravitatea ei sau chiar moartea persoanei respective, daca sunt sesizate
anumite semne particulare. De obicei, aceste ,simptome” sunt rezultatul unor
greseli karmice grave din alte vieti, care au fost transmise in viata prezenta si au
fost chiar accentuate in mod inconstient de acea persoana. Astfel de influente
karmice care au o natura energetica subtila apar in aura precum niste vartejuri de
culoare inchisa, aproape neagra in cazurile foarte grave; ele se aseamana cu o
spalnie” profunda, care vine de la exterior catre interior, spre conturul corporal.
Intr-un fel, pot fi asemanate ca forma si structurd cu un furuncul. Prezenta lor in
aura este insa de cele mai multe ori un semn fatidic pentru viata acelui om.

Cam la fel se prezinta situatia si in cazul aurei Pamantului. Cele mai nocive
elemente care au contribuit la impurificarea ei sunt viciile si faradelegile oamenilor,
la care se adauga tehnologia gresit orientata. Situatia s-a acutizat si datorita
numarului foarte mare de fiinte umane care traiesc pe suprafata planetei, dar care
actioneaza in mod gresit si inclina balanta in partea negativa.

Dupa o scurta pauza pe care a facut-o, timp in care eu analizam intens
informatiile primite, lama s-a simtit dator sa imi ofere alte explicatii in acea directie.

— Aura este, de fapt, un cumul energetic subtil si ea depinde de natura
predominanta a energiilor care o compun. Aici lucrurile sunt relativ simple: daca
actionezi doar in sens benefic, atunci cumulezi in aura energii pozitive, a caror
natura este benefica. O astfel de aura este stralucitoare, vie, activa, radianta. Cei
care se lasa insa prada viciilor si care persevereaza in gandirea perversa si negativa
isi impurifica in mod gradat aura cu energii malefice; acestea o fac sa fie terna,
lipsita de stralucire, dominata de culori inchise, cum ar fi verdele murdar, culoarea
brun, rosu inchis si chiar zone de culoare gri inchis si negru.

Aceste particularitati ale aurei sunt intim corelate cu trasaturile destinului.
Intrucat interactiunea dintre fiintele umane sau dintre acestea si lucrurile sau
fenomenele din jur este, in primul rand, o interactiune energetica la nivelul subtil al
aurelor, inseamna ca in virtutea unui principiu cunoscut, ceea ce se aseamdna, se
atrage si acest principiu este valabil pretutindeni in Creatie. De aceea, o fiinta
umana care este rea si chiar satanica in comportamentul ei nu va putea face
niciodata fapte bune. Din acelasi motiv nu vei putea vedea aproape niciodata o
banda de raufacatori mergand la biserica si cautand compania preotilor si a sfintilor
pentru a se cai si a-si transforma vietile. Acele fiinte nenorocite vor actiona in con-
tinuare in virtutea vibratiilor energetice predominant rele pe care le au in aura si se
vor asocia cu persoane de aceeasi natura, indemnandu-se unele pe altele la noi
faradelegi. Asa dupa cum ti-am spus, in felul acesta ele seamana atunci semintele
unui destin amar pe care va trebui sa-l traiasca in exact aceeasi intensitate a
pierderilor si suferintelor pe care le-au pricinuit altora.



Sa stii ca am intalnit persoane care afirmau in batjocura ca vor avea suficient
timp dupa aceea sa ,plateasca” greselile pe care le savarsesc in prezent, am spus
eu. Personal, consider ca aceasta este o viziune foarte paguboasa asupra realitatii.

Este adevarat ca, in inconstienta si ignoranta lor, multi oameni se lasa
ademeniti de vocea mintii si nu de cea a inimii. De pilda, unii sunt tentati sa profite
cat mai mult si intr-un mod egoist de ,placerile” vietii si sa nu tina cont de
semintele rele pe care le seamana atunci. Aceste persoane se gandesc ca vor avea
destul timp mai apoi in viata pentru a ,consuma” aceste efecte negative sau, cu alte
cuvinte, pentru a le plati. Trebuie sa-ti spun insa ca aceasta este dovada unei mari
prostii; este oarecum la fel cu a spune ca vrei sa intri in namolul mizerabil al unei
mocirle, pentru ca dupa aceea sa iesi si sa te speli de el. Desigur, asa ceva este
posibil, dar va implica mult efort si va antrena o mare pierdere de timp pentru a te
curata de ,noroiul” cu care te-ai manjit. Care sa fie atunci folosul unei astfel de
actiuni? Meritele pe care le-ai cumulat cu greu intr-o anumita perioada vor fi repede
anihilate de actiuni rele care nu iti aduc decat o asa-zisa satisfactie partiala si
efemera.

Realizam ca o asemenea perspectiva sumbra era asemanatoare cu o munca de
Sisif si singura explicatie pe care o gaseam in cazul celor care procedeaza asa era
aceea a slabiciunii lor in fata tentatiilor efemere ale lumii materiale. Intelesesem
faptul ca acestea dau nastere destul de repede unor emotii negative in fiinta umana,
deoarece este firesc ca preocuparile grosiere si inferioare, cum ar fi tendinta avida
pentru castig, luxul opulent, faima si lupta pentru putere sa genereze in om
sentimente de lacomie, insensibilitate, rautate, invidie, egoism, manie sau
razbunare. L-am intrebat pe Repa Sundhi in ce masura toate aceste emotii negative
afecteaza aura umana.

— De fapt, ele sunt energii subtile cu o frecventa de vibratie grosiera. Daca nu
sunt indepartate repede, adica daca nu se renunta repede la ele pentru a fi inlocuite
cu opusul lor, se vor ,fixa” la nivelul aurei si al diferitelor organe ale trupului, facand
sa apara tulburari psihice, boli si afectiuni grave. In mod asemanator se prezinta
situatia si in cazul aurei Pamantului, care este profund influentata de aura fiintelor
umane ce traiesc la suprafata lui.

Din pacate, situatia actuala a aurei planetei este destul de critica, deoarece in
prezent ea poate fi asemanata cu aura unui om grav bolnav. Intr-o astfel de situatie,
in mod firesc trebuie sa urmeze un ,tratament” de purificare si de vindecare a bolii.
Si, la fel ca in cazul omului, planeta va inregistra si ea ,convulsii” sau alte fenomene
asemanatoare, pe care oamenii care traiesc la suprafata ei le percep drept fenomene
apocaliptice. Nu e nimic supranatural in asta, ci doar un efect de contrabalansare a
s,ncarcaturii” negative, adica a karmei negative a planetei, care a ajuns la o valoare
critica si care influenteaza astfel destinul omenirii. Am discutat si cu Elinor despre
unele aspecte legate de destin si cred ca am inteles mecanismul lui de formare, i-am
spus atunci lui Repa Sundhi.

Da. In principiu, procesul este destul de simplu. Fiecare fiintd umana este
caracterizata de o energie specifica, ce determina o anumita stare generala a mintii
si a sufletului. Starea generala va crea mai apoi canalele prin care se vor manifesta
unele tendinte mentale dominante, care sunt corelate cu trairile si cu energia pe
care o are acea fiintd umana. In continuare, tendintele dominante vor genera un
intreg lant de alte obiceiuri si tendinte, care vor structura in cea mai mare parte



destinul viitor al acelei persoane.

Asa se explica de ce unii oameni care au o energie grosiera manifesta, de
asemenea, trairi grosiere si idei grosiere. Ei nu se multumesc cu parerile pe care le
au, ci incep sa ii judece si pe altii dupa propria lor rautate, dupa propriul lor
scepticism si dupa perversitatea de care ei insisi dau dovada. Toate acestea se
petrec pentru ca ei nu concep ca ceilalti oameni ar putea fi altfel de cat sunt ei
insisi. In aceste conditii, calea evolutiei acestor fiinte umane va fi dificila si
indelungata, deoarece ele nu au inca trezite focarele de forta benefica in structura
lor subtila si tocmai de aceea nu au cu ce sa sustina o viata echilibrata si
armonioasa.

In felul acesta poti sa intelegi de ce anumite salturi spirituale nu se produc peste
noapte. In cazul unei fiinte care abia incepe sa se trezeasca din punct de vedere spi-
ritual intr-o existenta, cumularile de energie spirituala pe care ea le are nu sunt
atunci suficient de mari, adica ele nu sunt predominante. Trairile si starile cu care
ea se confrunta intr-o astfel de conditie vor fi amestecate, adica unele vor fi bune,
dar cele mai multe vor fi rele. Aceasta va genera o fluctuatie continua a fiintei intre
poli opusi, care se datoreaza mai multor factori, atat interni cat si externi. De
exemplu, daca in natura acelei fiinte umane exista acumulari malefice, atunci cand
intra in contact cu o ambianta malefica ea va fi afectata si va trai din nou stari care
ii repugna. O fiinta eminamente benefica insa nu va avea nici un fel de reactie
malefica daca se afla in aceeasi ambianta negativa. Cel care are fie si putin cumul
malefic in aura lui va simti - e drept ca intr-o masura foarte mica - acea ambianta
malefica; adica el va sesiza totusi ca acea ambianta este rea. Prin contrast, o fiinta
care este total benefica, chiar daca intra in acel mediu inferior, nu-l va percepe ca
atare. Desigur, ea isi va da seama de natura lui dupa reactiile celor care se afla
acolo, insa cu toate acestea ea va ramane complet neafectata, pentru ca in aura ei
nu exista focare sau punti de legatura cu acele manifestari energetice. Acesta este un
aspect foarte important si tocmai de aceea vreau sa-1 intelegi bine, a adaugat Repa
Sundhi cu un ton apasat.

Dupa o scurta gandire am rostit:

— imi dau prea bine seama ca este esential sa acumulez cat mai multe energii
benefice si elevate in aura, care atunci vor determina o stare de echilibru si armonie
in structura mea.

'— Mai mult decat atat, aceste acumulari pe care o fiinta le realizeaza in aura sa
vor fi cele care vor declansa mai apoi toate salturile care survin in evolutia
spirituala a fiintei respective, a completat Repa Sundhi. Trebuie sa stii ca prin
acumulare apare totdeauna posibilitatea saltului evolutiv. Este bine ca ai inteles
necesitatea cumularii care trebuie realizata la nivelul aurei, exclusiv in directie
pozitiva; mai apoi, asa dupa cum ti-am spus, aceste acumulari se vor insuma si vor
genera premizele saltului spiritual, al evolutiei accelerate.

Aceeasi lege e valabila si in cazul regresului spiritual, adica al involutiei. In acest
caz insa nu mai este vorba despre un salt, care e asimilat cu a merge inainte, ci de
o cadere, de o prabusire a fiintei in genunile raului. Atata timp cat in om mai
persista raul, el va fi vulnerabil, pentru ca ceea ce deja exista in acea fiinta va
atrage mereu ceva care este asemanator.

Si atunci, cum vom mai reusi sa acumulam merite si energii benefice? am
intrebat contrariat.



Exista destule posibilitati de a folosi vointa individuala pentru a anihila
acumularile negative. De pilda, una dintre aceste posibilitati este aceea de a se
actiona contrar tendintei malefice care este resimtita atunci in fiinta. Daca aceasta
este pe cale sa fie cuprinsa de o stare de manie si de furie, atunci ea va trebui sa se
controleze si sa-si induca, plina de rabdare, o stare de calm si de iubire pentru
fiinta cealalta, asupra careia dorea sa-si proiecteze energiile ei malefice. Toate
acestea implica insa efort, dar sa stii ca fara efort nu se poate reusi.

Eu ma simt increzator si dornic sa depun acest efort! am spus, cuprins subit de
o stare de buna dispozitie.

Excelent, inseamna ca esti optimist si faci parte din categoria celor care deja au
predominante benefice in aura lor. In schimb, pesimistii sunt cei care au in
structura lor energetica predominante malefice, negative, distructive.

Eram bucuros ca intelesesem aceste aspecte fundamentale ale existentei si
evolutiei in manifestare. Mi-am exprimat atunci recunostinta fata de Repa Sundhi
pentru rabdarea si bunatatea pe care a dovedit-o explicandu-mi acele adevaruri
esentiale, care mi se pareau foarte simple.

— Este adevarat ca acum aceste lucruri iti par a fi simple si evidente, insa nu
uita ca nu poti sa ajungi la ele decat atunci cand te ,hranesti” cu esente.

Am aprobat clatinand din cap. Eram impresionat de forta deosebita a cuvintelor
pe care le rostea lama, de calmul si de cunoasterea lui profunda. Vorbele lui parca
se infigeau pentru totdeauna in constiinta mea, luminandu-mi intelegerea. L-am
intrebat atunci despre modalitatea prin care zeitatile din planurile subtile ale
Creatiei ajuta omenirea si intreaga planeta sa traverseze acest prag critic al
existentei lor.

— Chiar si in acest caz este tot o problema de optiune a oamenilor, mi-a raspuns
Repa Sundhi. Entitatile angelice, zeitatile si toti cei care ajuta la spiritualizarea
planetei actioneaza din proprie convingere si dintr-un impuls altruist, insa ajutorul
lor ar putea fi mult mai substantial daca oamenii ar invoca acest ajutor si l-ar
solicita in mod constient. Acesta ar fi deja un pas important inainte, deoarece ar
insemna ca ei se trezesc din ,amorteald” si realizeaza decadenta la care a ajuns
umanitatea. Rugile si gandurile lor bune ar contribui imens la efortul de purificare a
aurei subtile a Pamantului. Pe de alta parte, anumite entitati subtile din planurile
elevate ale Creatiei impulsioneaza unele fiinte umane prin invataturi sau revelatii
care sunt facute in timpul starii de vis. Aceste manifestari sunt insa atat de vii si de
puternice, incat uneori ele se impregneaza in constiinta celui care le traieste chiar
mai bine decat alte evenimente cu care se confrunta in starea de veghe, in lumea
fizica.

Mi-am adus aminte fulgerator de imaginea care imi aparuse obsedant in minte,
inainte de a adormi; nu puteam spune ca a fost un vis, dar in mod evident nu a fost
nici realitate fizica. Am ezitat cateva momente daca sa-i povestesc lui Repa Sundhi
despre acest aspect, dar am renuntat deoarece Elinor tocmai oprise intr-o parcare
ce era plasata pe marginea soselei dintre munti. Ne-am dezmortit putin si am
admirat peisajul mirific care ne inconjura. Mai apoi am servit o mica gustare cu
Elinor, care adusese proviziile necesare. Repa Sundhi a refuzat sa manance,
preferand in schimb sa se plimbe ganditor putin mai sus, pe coasta muntelui.

Dupa aproximativ douazeci de minute ne-am reluat drumul si la putin timp



dupa aceea am trecut muntii spre Transilvania. Se pare ca atat Elinor, cat si Repa
Sundhi cunosteau drumul pe care trebuia sa-1 urmam, deoarece ne-am abatut de la
soseaua principald, mergand pe o rutd catre partea sudica a Muntilor Apuseni. In
tot acest timp am evitat sa cer lamuriri cu privire la destinatia noastra finala, dar
nici lama nu a mentionat vreun element nou in aceasta directie. Am constatat ca,
pe masura ce ne apropiam mai mult de platourile muntoase line si foarte largi, care
erau specifice Muntilor Apuseni, Repa Sundhi devenea tot mai tacut si concentrat.
De aceea, nici eu nu am dorit sa-1 deranjez cu alte intrebari, abandonandu-ma
cursului evenimentelor.

Jeepul parasise demult chiar si soseaua secundara si urca pe un drum de tara
care serpuia printre mai multe sate rasfirate pe colinele dealurilor inalte. Destul de
aproape se zareau primele masive muntoase, acoperite de paduri bogate. Am lasat
in urma noastra o ultima asezare care insuma doar cateva case si am intrat pe un
drum forestier surprinzator de bine intretinut. La un moment dat, Elinor a virat pe
un drum la stanga, destul de ingust, care era blocat dupa cativa metri de o bariera
din lemn; un indicator din tabla ruginita, care abia se mai tinea de bratul barierei,
ne anunta ca accesul pe acea cale era interzis.

Elinor a coborat din masina si a dat la o parte bariera. Patrunse apoi cu jeepul
pe drumul care era putin mai lat decat masina, inaintand destul de repede. Se
putea observa ca nu mai trecuse nimeni de mult timp pe acolo, deoarece vegetatia
crescuse in voie pe drum si pe marginea lui. Nu se distingeau nici macar urmele de
roti ale vehiculelor, care erau clasice in astfel de zone. Drumul inainta prin padure,
in panta, aproximativ un kilometru si jumatate, dupa care se infunda. Am coborat
toti trei din masina. In fata mea puteam sa vad printre copaci o poiana foarte larga,
care fusese creata prin exploatarea lemnului. Copacii fusesera taiati si ramasesera
doar buturugile lor, care erau acoperite partial de vegetatie.

— De aici vom continua drumul pe jos, imi spuse Repa Sundhi. Sa stii ca pe o
mare raza in jur nu se afla tipenie de om, insa vei fi incantat de peisajul de basm
prin care vom trece.

[-am marturisit atunci ca nu am antrenamentul nece! sar pentru a strabate
muntii, ultima tentativa in aceasta directie fiind acum mai bine de zece ani, dar
lama m-a asigurat ca nu va trebui sa depun un efort prea mare intrucat drumul era
usor de parcurs, iar panta relativ lina.

Am iesit toti trei in poiana cea mare; atunci am realizat ca, de fapt, ne aflam
chiar pe creasta dealului pe care l-am urcat cu masina. Cred totusi ca acesta facea
parte din masivul muntos care se afla in fata noastra, deoarece nu era mult mai mic
decat crestele lui si, in plus, era legat de el printr-o vale relativ ingusta si nu prea
adanca.

Am traversat poiana si ne-am indreptat catre acel munte mergand prin iarba
inalta si moale, care in mod curios inca nu se uscase. Vremea era calda, iar briza
vantului aducea mirosul frunzelor cazute si al pamantului reavan. Atunci am simtit
primele adieri ale unui parfum inconfundabil, pe care il cunosteam prea bine. Era
mirosul de ambra si de mir care insotea mereu prezenta yidam-ului. Le-am atras
atentia si celorlalti doi asupra acestui aspect.

— Stiu, ne insoteste de putin timp, mi-a raspuns Repa Sundhi. M-a instiintat
telepatic despre o anumita situatie, insa curand ii vei putea vedea forma fizica.



Intr-adevar, peste cateva secunde yidam-ul s-a materializat progresiv in spatele
lui Repa Sundhi, in dreptul umarului sau stang. Am observat ca aceasta aparitie nu
a fost instantanee, ci ea a parcurs foarte repede doua-trei faze intermediare de
compactitate a formei; mai intai conturul corpului s-a manifestat ca un abur difuz
in atmosfera, apoi forma acestuia s-a intensificat doar in anumite zone si apoi ea a
aparut complet in faza finala. Chiar daca mai vazusem cu cateva zile inainte la
Elinor acasa acest proces, dar in sens invers, uimirea mea a fost totusi la fel de
mare, doar ca acum m-am abtinut sa ma exteriorizez. Statura impresionanta a
yidam-ului imi crea un sentiment de siguranta profunda si de incredere in
rezolvarea cu succes a oricaror probleme.

Aceasta senzatie nu a durat insa decat foarte putin, deoarece treptat am inceput
sa remarc un fenomen paradoxal care mi-a perturbat orice analiza logica a
creierului, proiectandu-ma intr-o stare de totala incertitudine.

Translatia

Toate povestirile fantastice si teoriile oamenilor de stiinta despre planurile
paralele nu valoreaza aproape nimic prin comparatie cu experimentarea directa a
acestui adevar. In cazul meu, uluirea a fost si mai mare intrucat am avut
posibilitatea sa observ in detaliu chiar intrepatrunderea a doua niveluri ale
realitatii, fara ca prin aceasta simturile mele sa fie perturbate in vreun fel.

Pe masura ce ne deplasam prin acea vale, am sesizat cum marginile orizontului
din stanga si din dreapta mea se intunecau tot mai mult, ,ingustand” viziunea pe
care o aveam. In acelasi timp insa, ca intr-un efect de compensatie, orizontul din
fata parea ca se departeaza si mai mult, ,tragand” astfel dupa el toate formele de
relief. Estomparea luminii in partile laterale se asemana mai mult cu un crepuscul
care incetosa detaliile acelor zone, desi pana atunci acestea erau foarte clare in
lumina zilei. Aceastd manifestare foarte stranie crea senzatia ca ne aflam intr-o
cuva uriasa; dimensiunile reliefului, care pana atunci erau interpretate in mod logic
de creier, devenisera disproportionate si aveau chiar tendinta sa isi inverseze
proiectia optica: ceea ce se afla in departare era mare, iar ceea ce vedeam aproape
era foarte mic. Am remarcat imediat ca aceasta a creat o evidenta stare de confuzie
in creierul meu, care a generat un sentiment de teama in fiinta. Totusi, modificarea
socanta pe care o percepeam in mediul inconjurator nu s-a realizat brusc, ci in mod
gradat, ceea ce a oferit un oarecare ,spatiu de manevra” pentru capacitatea mea de
intelegere.

Este foarte straniu sa mergi printr-o zona si sa ai senzatia ca realitatea care te
inconjoara incepe sa se modeleze precum un desen animat. Am constatat ca prima
impresie care este generata atunci in minte este aceea a nesigurantei si a
incertitudinii. Creierul analizeaza foarte repede toate posibilitatile de interpretare,
dar cu toate acestea nu identifica in experientele sale anterioare nimic asemanator.
Atunci el incearca sa construiasca singur un model nou a ceea ce percepe, dar
extrapolarea nu are succes deoarece nu sunt respectate legile de baza ale logicii si
ale fizicii spatiului tridimensional care reprezinta insasi baza lui de interpretare.
Astfel, intr-un timp foarte scurt creierul ,depune armele” pentru ca a epuizat deja
toate posibilitatile. Noua stare este insa improprie conditiei mentale obisnuite,
deoarece mintea trebuie sa fie mereu ocupata cu ceva, trebuie sa aiba totdeauna un
subiect de analizat. De aceea, in situatia neobisnuita in care am fost pus, ea a
generat in mod automat un acut sentiment de frica interioara, care nu reprezenta



altceva decat reactia de panica a ego-ului meu prin raport la noua realitate pe care
o percepeam. In mare parte aceastd reactie se datora instinctului de conservare a
vietii, care este ancestral in orice fiinta, dar care in acelasi timp o leaga pe aceasta
de conditia manifestarii, obligand-o intr-un fel sa se ,agate” de viata, de experienta,
de exterior.

In acelasi timp, remarcam faptul ca eram totusi capabil sa observ cu luciditate
in acele momente sentimentul fricii care ma cuprindea si chiar sa-i analizez rapid
cauzele si provenienta. Aceasta a provocat o zguduire a intregii mele fiinte, fortand
clarificarea unei situatii pe care pana in acel moment nu o sesizasem. Mi-am pus
atunci urmatoarea intrebare: daca, pe de o parte, eu sunt cel care traieste frica si
angoasa de care eram cuprins, atunci cine era cel care observa acea emotie si
contractie a intregii mele fiinte? Am fost nevoit sa recunosc ca nu era cineva strain
de mine, intrucat eu insumi traiam frica si puteam afirma cu certitudine ca tot eu
eram cel care o observa cu detasare. Dar daca primul sentiment imi crea o stare
acuta de contractie si disconfort in intreaga fiinta, cel de-al doilea ma linistea si ma
inalta, conferindu-mi o mare incredere si siguranta.

In timp ce eram profund absorbit in aceste reflectii, Repa Sundhi mi se adresa
fara nici o introducere, ca si cum am fi continuat o discutie mai veche:

Observatiile tale launtrice sunt corecte, insa confuzia nu a disparut complet. Te
afli foarte aproape de a realiza un salt semnificativ in constiinta si in intelegerea
raporturilor complexe dintre ceea ce este real si ceea ce este fals. Acum este un
moment foarte bun pentru a-ti da seama de faptul ca lumea fenomenala este astfel
structurata, incat sa absoarba toata atentia omului intr-o directie gresita de
interpretare. Este o actiune magica, un excelent numar de iluzionism cosmic.
Aparent, nimeni si nimic nu ar putea convinge fiinta umana ca realitatea in care
traieste nu este chiar asa cum o percepe. Dar, dupa cum ai ocazia sa constati
singur chiar acum, aceasta convingere este eronata. Toate credintele si prejudecatile
omului in ceea ce priveste materia si legile fizicii clasice se dovedesc false si
inoperante. Problema este ca de-a lungul nenumaratelor sale existente, fiinta
umana si-a intarit gradat aceste convingeri si prejudecati false intr-un nod central,
despre care crede ca ii reprezinta individualitatea.

Nu inteleg prea bine, am spus. Eu cred ca sunt ceea ce, de fapt, nu sunt?

Exact. Dar nu doar tu faci asta, ci orice fiinta din Creatie, in diferite proportii de
intensitate. Cu cat ignoranta este mai mare, cu atat omul este mai prins in mrejele
acestei iluzii, de care 1i vine foarte greu sa scape. Analizeaza cu atentie perceptia
interioara pe care tocmai ai avut-o; este un bun inceput. Imi poti spune de care din-
tre cele doua ,identitati” ai fost mai apropiat pana acum? Nu-mi era prea greu sa-mi
dau seama, asa ca i-am raspuns imediat:

— Fireste, de aceea care m-a determinat sa simt teama. Mi se pare mult mai
puternica, mai apropiata de mine.

— Care ,mine”? Defineste-1, mi-a cerut lama. Brusc mi-am dat seama ca nu
aveam o idee foarte clara despre cine sau ce sunt cu adevarat. Prima tendinta a fost
aceea de a ma asocia cu trupul, insa chiar si eu, care ma aflam abia la inceput de
drum in ceea ce priveste intelegerea unor aspecte initiatice, realizam ca o asemenea
idee este, de fapt, o aberatie. Cum as putea sa fiu, in esenta mea, acest trup cand
eu nu pot sa fiu constient de el in fiecare clipa? Nu mai departe de in urma cu
cateva zile am constatat faptul ca, desi eram perfect lucid, nu aveam totusi nici o



perceptie a trupului si nici nu imi doream aceasta. Starea de profunda relaxare si
de dilatare care mi-a fost atunci indusa de lama si de yidam ma determinase sa
transcend senzatia corporala, care este foarte limitata. Cu toate acestea, eu
continuam sa stiu prea bine ca exist, dar in nici un caz ca forma si consistenta
fizica, materiala.

— Cauta raspunsul, m-a indemnat Repa Sundhi. In asta constd esenta
existentei. Ori de cate ori apar situatii contradictorii, analizeaza cu atentie cauzele
care au condus la ele. Nu pot exista doua adevaruri intr-unui singur; de aceea
trebuie sa intelegi corect in ce anume consta aspectul fals. Principalul avantaj care
decurge de aici este ca nu vei mai fi pacalit de acel aspect si el nu va mai putea sa-ti
afecteze existenta asa cum a facut-o pana atunci. Daca, de pilda, ai inteles in
profunzime ca identitatea ta reala nu este acest trup, ci o realitatea mult mai
subtila, atunci poti sa fii sigur ca nu te vei mai confrunta cu o serie intreaga de
atitudini si perceptii false, fara rost. In primul rand va disparea gradat frica de
moarte, apoi nu vei mai acorda atentie excesiva formei exterioare a corpului, se vor
estompa foarte mult si chiar vor disparea anumite atitudini orgolioase si vei deveni
mai putin egoist. Dar fii atent totusi, pentru ca aceasta este doar o etapa a devenirii
si tu nu trebuie sa te opresti doar la acest stadiu al analizei. Profunzimile ei sunt
nebanuite.

In timp ce Repa Sundhi rostea ultimele cuvinte, am remarcat faptul ca peste
formele de relief ale zonei prin care treceam incepea sa apara un alt peisaj, care la
inceput era doar ca o proiectie de film suprapusa peste realitatea fizica in care
existam. Desi imaginea acelei proiectii era neclara, totusi mi-am dat seama ca era
vorba tot despre un peisaj de munte, insa mult mai stancos. Puteam sa vad ca pe
solul pe care calcam era iarba si vegetatia din Apuseni, dar in acelasi timp peste ea
era suprapusa, intr-o aparenta stravezie, si imaginea unui drum arid cu pietre de
munte, care serpuia printre doi versanti din roca.

M-am oprit si am avut tendinta sa ma sterg la ochi pentru a indeparta mirajul.
Cei trei s-au oprit si ei, uitdndu-se la mine. Nimeni nu spunea nimic, iar timpul
parca se oprise si el. Am privit in jurul meu; crepusculul din parti se accentuase,
urcand mult catre zenit, iar in fata mea piscurile gigantice ale unui munte din
piatra se conturau din ce in ce mai clar peste coamele mult mai joase ale muntilor
impaduriti din Apuseni, spre care noi ne indreptam atunci. Intrepatrunderea celor
doua realitati crea o stare ambigua si chiar un sentiment de nesiguranta in ceea ce
priveste solul pe care calcam.

Imaginea cerului se modifica si ea cu fiece clipa care trecea; culoarea lui albastra
si soarele stralucitor pe care il puteam vedea pana atunci erau invadate din ce in ce
mai mult de o patura groasa de nori vinetii, intunecati, insa acestia inca nu
reusisera sa acopere in intregime imaginea soarelui din realitatea mea. Perspectiva
era cu adevarat uluitoare si totodata magnifica: razele soarelui din lumea in care
ma aflam strapungeau in unele locuri patura de nori amenintatori din realitatea
care se suprapunea peste ea si difuza apoi in superbe forme tronconice pe panta
muntilor din departare. Maretia acelui spectacol unic poate fi cu greu descrisa in
cuvinte. Eram coplesit', dar cu toate acestea nu-mi pierdusem stipanirea de sine. In
loc sa fac eforturi disperate pentru a intelege ce se petrece de fapt, am decis sa
observ cat mai calm si plin de interes acea uluitoare transformare a reliefului sau,
mai bine zis. a realitatii in care ma aflam atunci.



yinlocuirea” vechiului peisaj cu noua proiectie spatiala, cea a vaii aride si
stancoase, era aproape completa. Puteam sa mai observ doar slabe influente lumi-
noase ale soarelui si, pe ici pe colo, zone de culoare verde-pastel ale vegetatiei din
Apuseni. Acestea deveneau insa tot mai estompate, facand loc in totalitate noului
cadru spatial, mult mai dur si mai salbatic in care ma aflam.

La inceput nu a fost decat o impresie neclara, dar dupa ce translatia s-a incheiat
in totalitate am ramas socat de uimire: zona muntoasa in care ne aflam acum era
chiar aceea care imi aparuse obsedant in minte inainte de plecarea in calatorie!

— Acesta este un moment important al existentei tale, care te va ajuta sa intelegi
ca fenomenele sunt relative in manifestare; totodata te vei convinge ca, meditand
profund asupra naturii lor efemere, vei putea sa dobandesti controlul aproape
magic al realitatii in care traiesti. Atunci vei putea chiar tu sa determini, la vointa,
modificari sau translatii paralele ale unor lumi din Creatie, daca aceasta va fi
necesar la un anumit moment.

— Repa Sundhi vorbea rar, pe un ton grav, uitdandu-se in ochii mei. Am vazut
acest loc in noaptea trecuta; imi aparea in minte, imediat ce inchideam ochii, am
spus eu putin dezorientat. Nu stiam ce inseamna si nici acum nu inteleg mai multe.

Ai fost sustinut in felul acesta pentru ca socul din prezent sa nu fie prea mare,
mi-a explicat lama. Este o zona situata la mare inaltime, in unul din muntii
Tibetului.

Ramasesem cu privirea in gol.
Acum suntem in Tibet? m-am balbait eu.

Da, translatia este completd. Insa nu te ingrijora, procesul este reversibil, m-a
linistit lama.

Dar totusi nu inteleg. De ce toate acestea? De ce a fost nevoie sa fim proiectati
aici?

Pentru ca aici ne aflam aproape de scopul calatoriei noastre si pentru ca asa mi
s-a sugerat sa actionez.

Priveam in jurul meu relieful dur, pietros, uscat. Dupa aprecierea mea, ne aflam
la mai mult de patru mii de metri altitudine. Vantul suiera in rafale de-a lungul vaii,
iar aerul era foarte rece, aproape intepator. Nu se vedea nici o poteca si nici o urma
de viata, cu exceptia unor licheni in ceea ce ar fi putut fi mai demult albia unui rau;
acum era complet secata si plina de pietris colturos. Din loc in loc se puteau
observa fragmente de gheata, iar pe versantii vaii in care ne aflam, zapada era aprig
viscolita. Relieful zonei se asemana cu o sa, iar in fata noastra se aflau doua piscuri
grandioase, acoperite la varf cu zapada. Fara indoiala ca peisajul era impresionant,
chiar daca atmosfera era cam cetoasa.

In mod ciudat, am simtit atunci ci prezenta mea in acel loc era intr-un fel
asteptata si m-am simtit brusc cuprins de o forta launtrica pe care nu o intelegeam.
Am corelat apoi intuitiv acea formidabila senzatie de hotarare si vointa pe care o
simteam in mine cu austeritatea si forta subtila care se degajau din locul in care ma
aflam. Chiar daca la o prima impresie conditiile erau foarte vitrege si neprimitoare,
totusi am remarcat mai apoi ca acel peisaj avea calitatea de a ,curata” atat mintea,
cat si inima, iar aceasta subita purificare facea loc unui pregnant sentiment interior
de masculinitate, de forta si de virilitate. Acea zona muntoasa pustie, pe care initial



am avut tendinta sa o consider ca fiind neprimitoare, ma atragea acum ca un
magnet si provoca in mine o nostalgie sfasietoare a carei sursa nu o cunosteam.

— Trebuie sa mergem.

Glasul lui Repa Sundhi suna ciudat de aproape si distinct, chiar daca valea era
destul de larga. Am tresarit si, fara sa vreau, mi-am strans puloverul pe trup.
Totusi, temperatura aerului era mult mai putin rece decat ar fi fost normal la acea
inaltime si pe o vreme ca aceea. L-am intrebat pe lama cum era posibil asa ceva.

— Aceasta este una din ,contributiile” yidam-ului. El personal nu ar avea nevoie
de o astfel de facilitate, dar s-a gandit ca in felul acesta noi am putea rezista mai
bine.

L-am privit cu recunostinta pe yidam. Trupul lui urias se integra perfect in acel
peisaj si nu mi-a fost deloc greu sa realizez faptul ca un zeu poate sa depaseasca
destul de usor chiar si cele mai vitrege conditii terestre.

Unele locuri din muntii Tibetului sunt foarte speciale, deoarece au o incarcatura
subtila deosebita, a continuat Repa Sundhi sa-mi vorbeasca. Sunt misterioase
deoarece pot facilita manifestarea unor fenomene deosebite, care uneori sunt
chiar spontane. In cazul nostru, translatia spatiald a fost actul vointei mele, insa
am dirijat in asa fel fenomenul, incat tu sa ai timp sa observi cu atentie
caracteristicile lui si sa te obisnuiesti macar in parte cu noile conditii.

Am translatat si in timp? am intrebat eu cu o urma de ingrijorare in glas
gandindu-ma ca, daca in urma unei translatii spatiale mai aveam sansa sa ajung
acasa, o deplasare in timp care nu ar fi decurs prea bine ar fi fost fatala din acest
punct de vedere.

Nu, nu a fost necesar, a raspuns Repa Sundhi. Asta nu inseamna ca nu este
posibil, adauga el imediat. Desi sunt aparent distincte, energiile subtile ale spatiului
si timpului se intrepatrund si determina caracteristicile principale ale realitatii
inconjuratoare. La un anumit nivel al progresului spiritual va fi posibil sa controlezi
tu insuti, la vointa, aceste energii. Aceasta nu se face insa deloc la intamplare, ci
numai intr-un deplin acord cu armonia si echilibrul energetic din zona respectiva a
universului.

Totusi, din cate cunosc eu, stiinta actuala nu este de acord cu aceste idei, cel
putin din punct de vedere practic.

Aceasta este drama omului de stiintd contemporan, rosti lama. Chiar daca a
facut anumite progrese teoretice, el are totusi tendinta de a-si supraaprecia
eforturile si aceasta este o trasatura periculoasa, deoarece ii limiteaza libertatea
constiintei. Rezultatele teoretice si ipotezele pot fi stimulative, dar si frustrante. Aici,
ca si in alte ocazii, cel care se opune este orgoliul ideii de suprematie. Omul crede
ca a atins apogeul cand, de fapt, el se afla abia la inceput de drum.

Mergeam cu grija printre pietrele ascutite, atent sa nu-mi tai incaltamintea in
ele. Ne indreptam prin vale catre cele doua piscuri muntoase din fata noastra.

— Este o zona prin care oamenii trec des? am intrebat, dornic sa stiu daca ne
vom intalni cu cineva pe traseu.

Repa Sundhi a clatinat din cap in semn ca nu.

Acest munte este protejat in mod subtil. Foarte putini pelerini au acces aici si
aceasta doar prin gratia si bunavointa anumitor zeitati inalte. Iar piscurile din fata



noastra nu pot fi escaladate. Trecerea dincolo de ele se face printr-un loc secret, pe
care doar cativa oameni il cunosc. Te afli la granita dintre doua lumi foarte diferite.

Si noi mergem catre acel loc secret? am intrebat plin de speranta si de emotie.

— Da, dar nu vei trece dincolo. Nu acum. Evenimentele trebuie sa se
petreaca intr-o succesiune data, pentru a asigura cursivitatea istorica a unei fiinte
si, prin extrapolare, a intregii umanitati. Exista un timp pentru toate, iar tu
probabil vei ajunge sa cunosti si celalalt taram intr-un viitor nu prea indepartat.

Eram putin dezamagit, dar in acelasi timp si derutat. Am intrebat totusi cu un
licar de speranta:

— Ce se afla dincolo de aceste piscuri? Ce fel de taram este acela si de cine este
locuit?

Repa Sundhi nu mi-a raspuns, ci a continuat sa mearga inainte, fara sa ma
priveasca. Dupa putin timp, 1-am chestionat din nou:

— Daca nu trecem dincolo, atunci macar spune-mi unde mergem acum?

Solicitarea mea era indreptatita, deoarece ajunseseram deja la poalele celor doua
piscuri semete. Inaltimea lor era ametitoare, insa impresia covarsitoare provenea
mai ales de la faptul ca peretele de roca era practic vertical si aproape neted, fara
nici o fisura. Atunci am inteles de ce spusese Repa Sundhi ca varfurile nu puteau fi
escaladate. Aceasta pe buna dreptate, caci ele formau o bariera practic de netrecut.

Lama veni in fruntea grupului si ne ghida catre dreapta. Am inceput sa urcam
oblic panta relativ usoara care se intindea pana la baza imensului perete stancos. In
spatele nostru valea parcursa aproape ca nu se mai vedea, fiind acoperita de o ceata
deasa si de umbrele inserarii. Brusc, dupa o stanca aparu o nisa in peretele din
roca masiva al muntelui. M-am oprit ca electrocutat. O teama nelamurita dar destul
de intensa pusese stapanire pe mine, fara sa-i pot determina cauza reala. Am crezut
ca se datora deschiderii enigmatice din munte. Nisa era foarte ingusta, cu putin mai
latd decat o latime de umeri si de afard aparea complet intunecata. Inaltimea ei era
insa remarcabila, depasind opt metri. Aparea ca o fanta in trupul masiv al muntelui
si sugera existenta unor mistere nebanuite in spatele ei.

M-am oprit la cativa metri inaintea deschiderii intunecate din munte si l-am
intrebat pe Repa Sundhi daca acela era locul de trecere dincolo. El ajunsese chiar
langa intrare; s-a intors cu fata la mine si mi-a raspuns:

— Da, acesta este pasajul secret de trecere, dar ti-am spus ca nu aceasta va fi
experienta pe care o vei trai astazi. Trebuie sa ai rabdare si discernamant.

Yidam-ul se apropie de nisa din munte, asteptand in spatele lui Repa Sundhi.
Chiar si el, cu statura lui impozanta, parea minuscul pe langa maretia acelui gigan-
tic perete stancos.

— Acum vom intra doar eu si yidam-ul prin nisa, in timp ce voi ne veti astepta
aici. Nu va dura mult.

Zicand acestea, disparu in interiorul deschizaturii, urmat indeaproape de yidam.
Pentru a incapea cu umerii sai lati, acesta fusese nevoit sa intre putin intr-o parte.
Dintr-o data, peisajul din jur imi paru foarte pustiu si chiar amenintator. Se facuse
brusc linistite si nici chiar vantul nu mai sufla.

L-am privit pe Elinor; era calm si fara griji, dand impresia ca nu se confrunta
prima data cu o asemenea situatie.



— Ai mai urmat vreodata acest ,traseu”? l-am intrebat eu, sperand sa
dobandesc un punct de sprijin care sa ma intareasca.

— Nu, nu aici. Dar am fost cu Repa Sundhi in alte zone asemanatoare; in
Himalaya si in Muntii Anzi din Peru.

Il priveam neajutorat. Aveam senzatia cd fuseseram parasiti acolo pentru
totdeauna. In zona aceea necunoscuta, izolatd complet de lumea civilizati, nu
aveam prea mari sanse de supravietuire. Panica imi cuprinse mintea la gandul ca
vom muri inghetati de frig, fara adapost si fara hrana. Noaptea se lasa repede peste
crestele inzapezite, iar eu cu Elinor asteptam la poalele acelui masiv incredibil de
inalt, fara certitudinea ca vom mai gasi undeva salvarea. Chiar daca am fi
supravietuit cumva, am fi ajuns intr-un sat tibetan pierdut intre crestele muntilor,
fara nici un mijloc de comunicare sau de transport. In cel mai bun caz,
presupunand ca nu as fi fost aruncat in temnitele chinezilor, avea sa treaca ani
buni pana sa ajung din nou acasa, in Romania.

[-am expus si lui Elinor perspectivele mele sumbre, insa el incepu sa rada cu
pofta, explicandu-mi ca aerul rarefiat mi-a creat probabil unele feste ale imaginatiei.

— Fireste ca nu-ti pasa; doar mai ai de trait doua mii de ani, insa eu as vrea sa
profit cat mai mult de timpul care mi-a ramas, am spus eu afectat.

Cu toate acestea, realizam cu destula luciditate ca el avea dreptate; aerul foarte
tare, chiar daca era rarefiat, exacerbase anumite functii mentale, care au izbucnit la
primul ,semnal de alarma”. Aceasta constientizare din partea mea a fost suficienta
pentru a ma face sa-mi revin la o stare normala de intelegere si apreciere a situatiei.
[-am spus atunci lui Elinor ca va trebui sa fac mai multe excursii de acest gen,
pentru a ma obisnui cu rigorile muntilor.

In timp ce schimbam intre noi unele impresii pe aceasta tema, Repa Sundhi si
yidam-ul au iesit afara prin deschizatura intunecata din munte, facandu-ne semn
sa ne apropiem. Am ajuns langa nisa uriasa, dar nu puteam sa intrevad nimic prin
bezna ei. Peretii de la intrare erau usor neregulati si decupau in piatra muntelui o
forma geometrica simpla de dreptunghi, care avea inaltimea mult mai mare decat
latimea sa. Apropierea de peretele de stanca mi-a creat o stare de puternica emotie,
pentru ca acolo simteam ceva enigmatic, ceva profund misterios despre care nu
stiam absolut nimic.

Repa Sundhi m-a privit cu o mare bunatate si mi-a spus:

— Acum vei intra in acest munte si vei afla raspunsul la intrebarile tale despre
scopul calatoriei. Momentul este important, deoarece va declansa o serie de actiuni
pozitive in avalansa printr-un declic esential, care implica si persoana ta. Nu te
teme, vom fi cu tine un anumit timp.

Zicand acestea, Repa Sundhi imi lua mana dreapta in méana lui si imi facu semn
sa-1 urmez. Am intrat cu o strangere de inima in bezna nepatrunsa din interiorul
muntelui.

Pestera sacra

In spatele nostru veneau yidam-ul si Elinor. Imediat ce am patruns prin
deschizatura din munte nu am mai vazut nimic, insa dupa cateva secunde am
sesizat ca acel culoar avea o forma aproximativa de S; la inceput el a cotit la



dreapta, iar mai apoi la stanga. Atunci cand am intrat pe aceasta ultima portiune
am vazut brusc in fata mea, la mai putin de trei metri, o deschidere uriasa, care era
luminata. Am intrat intr-o pestera mare, al carei tavan era ceva mai inalt decat nisa
prin care venisem. Probabil se afla cam la zece metri deasupra solului acelei pesteri.

Chiar de la inceput am fost izbit de un element aparte: pestera era luminata
discret intr-o culoare albastru deschis, foarte placuta, dar nu vedeam sursa acelei
lumini. Un alt aspect care mi-a atras atentia a fost temperatura aerului; acolo era
aproape cald prin comparatie cu atmosfera de afara, era imbietor, iar stralucirea
magica a stalactitelor si a peretilor de roca crea o atmosfera de basm, amplificata de
sunetul discret al unui mic izvor de apa cristalina. Am urmat cu privirea traseul
acelui izvor si am vazut ca el curgea printre formatiunile de roca de pe sol,
disparand sub peretele din dreapta.

Pestera inainta in munte pe o distanta relativ mica, nu mai mult de 10-12 metri,
dupa care se ingusta putin si se curba intr-un culoar spre partea stanga, dar de
unde ma aflam eu nu puteam sa vad alte detalii. Acel spatiu subteran emana o
senzatie de mare puritate si un anumit rafinament pe care nu puteam sa-1 definesc
mai bine. Intreaga fiintd imi era cuprinsa de o emotie delicatd si ma simteam ca si
cum as fi fost ridicat pe o treapta superioara a trairii si intelegerii pe care o aveam.
Imi este relativ greu sa descriu senzatia foarte speciala pe care o resimteam atunci
in profunzimile fiintei mele, insa cea mai apropiata comparatie mi se pare aceea cu
senzatia unui freamat continuu, foarte delicat, pe care il percepeam pretutindeni in
corp.

Repa Sundhi m-a indemnat sa fac cativa pasi inainte, in timp ce el, impreuna cu
yidam-ul si Elinor au ramas la intrare. Am mers pana in dreptul unei formatiuni
ceva mai mari din roca, acoperita de mici cristale de cuart care sclipeau multicolor.
Eram emotionat, nu stiam la ce sa ma astept. Clipele acelea mi s-au parut lungi cat
orele si in mine crestea o nerabdare de neinteles. Deodata, pulsul mi s-a accelerat si
intregul trup mi-a fost cuprins de caldura. Mintea imi era atrasa ca intr-un vartej si
tot ceea ce era in jurul meu parca se apropiase de mine, rotindu-se cu mare viteza.
Apoi, brusc, atmosfera s-a linistit, iar eu m-am simtit ca reintors dintr-o calatorie
lunga, desi agitatia mea nu durase probabil decat cateva secunde. Eram linistit,
cuprins de o adanca pace interioara...

Atunci am vazut-o pe Zeitd. A aparut deodata, din culoarul pesterii, inaintand cu
pasi rari spre mine. Sunt constient cA nu voi putea nicicand sa descriu prin
cuvinte, .cu fidelitate, ceea ce am simtit in acele momente unice. Suntem obisnuiti
sa traim intr-o realitate foarte limitata, care nu ne ofera gama mult mai bogata si
mai nuantata de trairi si senzatii din lumile superioare planului fizic. Mintea omului
obisnuit este atat de contractata la dimensiunile in care el traieste si la interesele pe
care le are, incat atunci cand se confrunta cu o realitate care ii depaseste puterea
de intelegere are tendinta sa se blocheze si chiar sa refuze ceea ce percepe. Din
fericire, eu trecusem prin aceste etape in unele conjuncturi anterioare, astfel ca
aveam o anumita experienta. Dar in cazul de fata situatia era diferita. Pentru prima
data in viata mea imi era dat sa intalnesc o fiintd care in mod evident provenea
dintr-o alta lume, despre care nu aveam nici cea mai vaga idee. Cu toate acestea,
am stiut imediat ca este o zeitate foarte elevata; nu as putea sa explic prea bine cum
am stiut. Probabil ca aspectul ei neobisnuit, corelat cu emotia foarte intensa pe care
am simtit-o atunci cand i-am vazut chipul, s-au combinat cu unele cunostinte pe



care le aveam despre panteonul zeitatilor orientale, cu reprezentarile lor iconografice
si, in acest fel, subconstientul meu a fuzionat toate acele informatii intr-o concluzie
definitiva si foarte clara. Sau poate a fost o transmisie telepatica foarte puternica, ce
a determinat o profunda convingere in propria mea fiinta. Indiferent de cauza, stiam
ca ma aflam in fata unei Zeite.

Am privit inmarmurit cum se apropia tot mai mult de mine. Senzatia pe care o
aveam atunci era ca venea incet, parca adusa de valuri, desi vedeam prea bine cum
pasea pe sol. Cu cat se apropia mai mult, cu atat simteam o mai mare presiune
asupra trupului, care aproape ma impingea inapoi. Inima imi batea nebuneste si
simteam cum sangele imi alerga prin trup, simteam cum totul in jur parca se dilata
si devine mai luminos, mai clar.

Aspectul Zeitei era tulburator... Nimeni nu ar fi putut ramane indiferent la
infatisarea ei uluitoare si nu ar fi rezistat privirii ei intense. Era foarte inalta pentru
o femeie; cred ca trupul ei masura aproape doi metri inaltime, dar armonia lui era
desavarsita. Niciodata nu mai vazusem ceva atat de incantator, care sa-mi creeze
senzatia certa a perfectiunii formei. Chiar si acum cand scriu toate acestea,
imaginea Zeitei imi este atat de vie m minte, incat doar proiectandu-ma mental in
acele momente extraordinare pe care le-am trait, vad totul pana in cele mai mici
detalii, exact asa cum am perceput si cum am trait atunci.

Inaltimea ei impunatoare era dublatd de o radiatie extraordinara, pe care o
emana aproape intr-un mod vizibil. Observasem ceva asemanator la yidam, atunci
cand am vazut aerul ,vibrand” in jurul trupului sau. Acum insa acea misterioasa
radiatie emana parca din trupul Zeitei ca niste raze, desi acestea nu erau raze de
lumina. Era mai mult o vibratie subtila, ascunsa, dar tocmai datorita profunzimii ei
devenea mult mai penetranta. Probabil ca acea fenomenala forta si energie pe care o
degaja in jur imi crea senzatia de ,presiune” si de ,impingere” spre inapoi.

Ajunsese in fata mea, la mai putin de un metru si jumatate. Eram coplesit. Am
ridicat ochii si i-am privit chipul, dar in acelasi moment am stiut ca nu voi rezista.
Frumusetea ei uluitoare, nepaméanteana, mi-a blocat respiratia. Ochii aceia
incredibili ma fixau cu o privire ce imi strapungea sufletul si inima, pana in cele mai
profunde ascunzisuri. Nu am crezut niciodata ca frumusetea formei poate sa
produca un asemenea impact asupra constiintei omului. Intelegeam foarte bine ca
era o combinatie intre radiatia aurica a Zeitei si forma corpului si a figurii ei, care
intruchipau perfectiunea. Cu toate acestea, impresia creata de frumusetea si
puritatea ei neasemuita mi-a taiat efectiv respiratia. M-am sprijinit involuntar cu
mana stanga de roca de langa mine si abia imi puteam stapani tremuratul corpului.
Respiram cu greutate si aproape ca nu puteam sa-mi deschid ochii; chiar daca nu
era o lumina care sa ma orbeasca, totusi atunci cand ii priveam chipul, suflul mi se
oprea iar eu simteam ca-mi pierd cunostinta. De aceea, inchisesem ochii pe
jumatate, privind-o doar de la brau in jos.

Stiu cu certitudine ca o astfel de experienta unica trebuie trdita pentru a o
intelege pe deplin si pentru a-i percepe toate nuantele. Descrierile imi par sarace,
nesemnificative prin raport la formidabila amprenta emotionala pe care am trait-o
atunci. Impactul vizual si cel energetic subtil cu acea fiintdA nepamanteana s-au
dovedit a fi cu mult mai puternice decat forta ratiunii mele. Nu imi mai puneam
problema daca ceea ce vedeam era real sau nu, daca visam sau aveam o experienta
adevarata, daca ceea ce percepeam atunci se incadra sau nu in marjele cunoasterii



stiintifice actuale. Prezenta Zeitei era atat de vie si coplesitoare, incat orice divagatii
sau ganduri secundare pur si simplu nu mai aveau loc in minte. Intreaga mea fiinta
se umpluse pana la refuz de acea impresie fara egal, a unei indescriptibile frumuseti
din alta lume.

Stiu ca descrierea mea nu poate sa surprinda nici macar in parte perceptiile pe
care le-am trait atunci si ca eforturile mele in aceasta directie nu vor fi niciodata
suficiente. Cu toate acestea voi incerca sa surprind unele trasaturi generale, care ar
putea oferi o idee aproximativa despre uluitoarea infatisare a Zeitei.

Nu se asemana cu nici una dintre rasele umane cunoscute. Pielea ei era de
culoare albastra, avand chiar tente de albastru inchis; era foarte neteda si stralucea
sublim in reflexele luminii si ale cristalelor din pestera. Aceasta era caracteristica
principala a trupului ei, care crea inca de la inceput o impresie socanta asupra
mintii. Totusi, daca misterul care se degaja din faptura Zeitei s-ar fi limitat doar la
atat, cred ca as fi putut sa fac fata destul de bine intalnirii. Dar aspectul complet
neobisnuit al pielii era extraordinar amplificat de trasaturile uluitor de frumoase ale
chipului si mai ales de ochii ei divini, celesti. Acestia puteau foarte bine sa fie
asemanati cu doua flacari intense care supun totul in calea lor. Ceea ce la noi este
partea alba a globilor oculari, la Zeita avea culoarea galben stralucitor, aproape
scanteind, iar irisul ei era verde inchis. Aceasta combinatie uluitoare de culori crea
o impresie hipnotica formidabila. Stralucirea ochilor era amplificata de albastrul
pielii, dar in acelasi timp intregul chip al Zeitei era parca luminat de radiatia lor
tainica, sclipitoare. Impresia pe care o degajau ochii ei era atat de socanta, incat in
primele momente senzatia creata era una de frica paralizanta la nivelul intregului
corp. Abia mai apoi, pastrand un dram de luciditate, am putut sa realizez
compasiunea si bunatatea pe care privirea ei o exprima, de fapt, in profunzime.
Pentru cateva momente, orbirea mea initiala nu mi-a permis sa mai judec in mod
natural si firesc, atragandu-ma spre sentimentele limitatoare de frica si de
autoconservare.

Si de aceasta data am fost ajutat sa depasesc acel moment dificil, pentru a avea
o perceptie corectd asupra situatiei. Incapabil sa fac vreo miscare, aproape
sufocandu-ma datorita impactului pe care il avea frumusetea Zeitei asupra mea, ma
sprijineam lipsit de forta de piatra masiva de langa mine. Atunci ea s-a apropiat si
mai mult de mine. Ca intr-un film derulat cu incetinitorul am perceput detalii care
s-au impregnat cu o mare forta in subconstientul meu. Toate simturile imi erau
acutizate, iar curgerea timpului parca incetinise. Aveam impresia ca traiesc intr-o
alta lume, dar cu toate acestea eram foarte lucid.

[-am simtit atunci caldura corpului, care m-a invaluit si mi-a creat poate cea
mai placuta senzatie de bine pe care am avut-o vreodata; era ca o boare delicata ce
parca ,patrundea” in mine, anihiland contractiile psiho-mentale pe care le
manifestam in mod involuntar. O data cu aceasta am perceput mirosul pe care il
degaja trupul Zeitei; daca in prezenta yidam-ului am fost foarte placut surprins de
mirosul sacru pe care el il raspandea, in prezenta Zeitei am ramas socat de
incredibilele nuante ale parfumului ei si de puritatea extraordinara pe care acesta o
avea. Mii de flori parca erau adunate in acelasi loc, dar totusi era mai mult decat
atat; era mirosul unui spatiu sacru, al unor taine care nu pot fi spuse, al unei
realitati cu mult dincolo de lumea noastra, ce nu poate fi descrisa, intr-un fel, era
un miros ,intuitiv’, dar el nu raméanea acelasi mai mult timp, ci devenea mereu un



altul: fie precum un parfum sublim, bine definit, fie ca o combinatie de nuante
olfactive. Aceasta perceptie mi-a ravasit complet si ceea ce mai ramasese neatins in
fiinta mea. N-as putea sa explic de ce s-a petrecut asa, dar am simtit ca m-am
abandonat atunci in totalitate Zeitei, intr-un impuls navalnic de iubire
neconditionata si de adorare frenetica. Mirosul divin al trupului ei care era foarte
aproape de mine mi-a rascolit un bagaj neasteptat de amintiri ancestrale, crampeie
de senzatii nedefinite, imagini stranii pe care nu le identificam in viata mea... A fost
ca o explozie de sentimente si de perceptii foarte profunde, care simteam ca ma
apropie in mod tainic si ametitor de acea fiinta divina.

Mi-am ridicat din nou ochii si i-am privit chipul de o frumusete rapitoare. Pentru
a avea un corespondent in lumea noastra, as spune ca trasaturile lui erau o combi-
natie intre cele ale rasei europene si cele ale rasei asiatice, dar in plus exista ceva
greu definibil, care nu era pamantesc. Chipul Zeitei radia o noblete fara seaman, un
aer princiar, dar nu in sensul arogantei si al orgoliului, ci in cel al intelepciunii si al
fermitatii. Proportiile intre nas si gura erau perfecte, iar buzele ei rosii emanau o
senzualitate aproape tangibila. Surasul ei fin si delicat lasa sa se intrevada albeata
unei danturi perfecte si ii scoteau in evidenta pometii usor proeminenti. Ochii
superbi erau mari si foarte alungiti, iar sprancenele negre, putin arcuite le conturau
si mai bine forma perfecta. Parul negru si lung ii cadea drept aproape pana la
jumatatea spatelui, lucind feeric in lumina albastra din pestera. Fruntea ii era
libera, dar in mijlocul ei puteam sa observ o linie verticala de aproximativ cinci
centimetri de culoare violet inchis, fosforescenta.

Am remarcat faptul ca pielea fetei avea o tenta mai deschisa de albastru, in timp
ce gatul perfect era aproape bleumarin. Poate ca aceea nu era decat o impresie a
mea, creata de radiatia luminoasa si tulburatoare ce era emanata de ochii ei. Zeita
purta un voal simplu, semi-transparent, de culoare verde deschis, care se combina
uluitor cu culoarea pielii si cu aceea a irisilor ei. Voalul era prins intr-un mod
complicat pe umarul ei drept, iar in zona taliei era legat lejer cu un fir de culoarea
aurului. Materialul in ape din care era confectionat voalul lasa sa se intrevada
discret forma superba a sanilor ei mari si pielea stralucitoare a coapselor de culoare
albastru inchis.

Zeita isi apropie mana dreapta de gatul meu si ma atinse foarte usor la baza lui.
Apoi imediat facu acelasi gest in zona din mijlocul fruntii mele si apoi pe crestetul
capului. Ii vedeam foarte aproape degetele delicate, cu unghiile de culoare rosu
inchis si bratul intins intr-un gest foarte natural. Bratarile superbe din aur batut cu
rubine se miscau incet la incheietura mainii, producand un clinchet de cristal. La
mijlocul bratului dezgolit ea mai purta o bratara aurie, insa aceea era mai lata si
incrustata cu safire. Gleznele picioarelor erau si ele impodobite cu bratari subtiri
din aur, insa acestea nu aveau pietre pretioase. In schimb, la gat purta un colier de
o rara frumusete, alcatuit din smaralde si perle albe, care straluceau puternic in
contrast cu pielea fina si albastra.

In momentul in care m-a atins cu degetele, un fulger interior mi-a strabatut
trupul pe coloana. Am crezut ca voi cadea lesinat, dar nu a fost asa. Eram in acelasi
loc, in picioare, insa nu-mi mai simteam corpul. Parca ma cuprinsese o amorteala
generala, desi mintea imi era foarte lucida. Senzatia pregnanta pe care o resimteam
atunci era de evadare, de mare libertate; eram mic si in acelasi timp eram foarte
mare. Dupa cateva momente, cand mi-a atins fruntea, am simtit un colosal vartej



interior care m-a cuprins irezistibil si m-a ridicat tot mai sus cu o viteza ametitoare.
Am auzit atunci din ce in ce mai tare o ,vibratie” foarte elevata, care mi-a captat
imediat atentia. Simteam acea vibratie in fiecare atom al fiintei mele si aveam certa
impresie ca ea reprezinta ceva fundamental, o baza gigantica de sustinere. As fi vrut
sa plonjez atunci fara retinere in acel ocean de sunet care simteam ca umple totul,
insa atunci Zeita imi atinse crestetul capului. Un tunet formidabil imi invada fiinta,
o data cu o explozie alba, orbitoare. Nu puteam spune ca sunt nici in aer, nici pe
pamant. Nu vedeam decat o lumina alba stralucind ca o stea deasupra crestetului
meu. Din cand in cand, din acea stea strafulgerau sclipiri multicolore de curcubeu
care se pierdeau intr-un spatiu pe care nu-1 puteam defini. Treptat, lumina cea alba
incepu sa se contracte, lasand loc detaliilor din pesterd. In cateva secunde am
revenit la normal, dar lumina ramasese concentrata intr-un punct minuscul putin
deasupra crestetului capului meu; nu o vedeam si totusi stiam ca ea se afla acolo, ii
simteam prezenta ca o senzatie de racoare extrem de placuta, care se raspandea in
jos, pana in zona gatului.

Eram foarte aproape de Zeita si o priveam contemplativ, fiind constient atunci ca
prin vointa ei reuseam sa ma sustin, fara sa-mi pierd cunostinta. Acela a fost
momentul in care a inceput sa-mi vorbeasca. Nu voi uita niciodata acea voce si
inflexiunile ei extraordinare. Era o mare diferenta intre vocea yidam-ului si ceea ce
auzeam atunci. Cum sa descriu in mod credibil o voce care, de fapt, suna ca fiind
mai multe, pe tonalitati diferite, dar care in acelasi timp ramane perfect unitara?!
Desi Zeita era in fata mea la mai putin de un metru, vorbindu-mi rar si uitandu-se
in ochii mei, eu ii percepeam vocea ca venind din departare si din toate directiile
simultan.

La o analiza rece, aceea nu era o voce umana. Ea ajungea la urechile mele fiind
parca dublata sau chiar triplata, insa aceste ,suprapuneri” erau foarte putin deca-
late si aveau tonalitati diferite, astfel incat efectul in ansamblu era foarte ciudat si
neobisnuit. La inceput am avut reflexul sa caut din priviri sursa vocilor pe care le
percepeam ca vin din diferite directii in jurul meu, dar curand am realizat ca, de
fapt, aceea era chiar vocea Zeitei. Sunetul ei era cald, cu multe inflexiuni, insa am
remarcat o anumita stridentd, precum aceea a unei corzi de chitara care este
suprasolicitata.

Desi cuvintele pe care le rostea erau intr-o limba necunoscuta mie, totusi in mod
curios eu le intelegeam perfect sensul. Fara a fi prea puternica, vocea Zeitei era
penetranta si imi focaliza instantaneu atentia asupra ei. Ii urmaream fascinat
miscarile buzelor, ii simteam cu toata fiinta mea radiatia formidabila ce emana din
trupul ei, ii vedeam pieptul miscandu-se ritmic dar foarte incet, abia perceptibil, in
ritmul respiratiei si in acelasi timp mintea mea inregistra cu fidelitate toate
cuvintele pe care le rostea Zeita. Imi spunea despre faptul ca venirea mea acolo are
un sens bine definit si ca lucrurile sunt corelate intr-un lant foarte complicat de
cauzalitati anterioare. Mi-a explicat ca, pentru a fi capabil sa rezist in prezenta ei si
sa-i aud vocea a fost necesar un gen de ,salt” al nivelului meu de constiinta si
energie, pe care ea mi 1-a indus atingdndu-ma cu mana.

— Experienta pe care tocmai ai trait-o este o pregatire pentru o initiere speciala
pe care o vei primi in curand. Peste putin timp ne vom intalni din nou si atunci vei
cunoaste alte fiinte deosebite care au fost initiate dar, spre deosebire de tine, ele au
trait experienta respectiva in timpul visului. Nu toti oamenii se confrunta cu acelasi



tip de experienta, pentru ca aceasta depinde de structura launtrica a fiecaruia si de
aceea ei au primit diferite tipuri de initieri in timpul visului. Cu toate acestea, exista
un numitor comun care va leaga si va aduce impreuna. In tara ta se afla mai multe
grupuri de persoane care sunt pregatite si ajutate sa evolueze in acest mod; trebuie
sa Jtii ca metoda este aplicata si in cazul unor fiinte umane din alte zone ale lumii.

Trupul si chipul Zeitei exercitau asupra mea o atractie fascinanta. Aproape ca
eram in transa privindu-i frumusetea perfecta si ascultandu-i cuvintele ca din alta
lume. Am intrebat-o pe un ton scazut, cu o emotie profunda:

— Care este in realitate scopul acestor pregatiri speciale? Lucrurile mi se par
complexe, iar eforturile sustinute. Ce se petrece aici? Ce se planifica in secret?

Am observat atunci ca linia verticala de culoare violet din mijlocul fruntii ei si-a
intensificat stralucirea. Vocea Zeitei ma invalui din toate directiile:

— Cand timpul soseste, cauzele care au fost demult sadite incep sa dea roade.
Totusi, aceasta tine in primul rand de vointa oamenilor. Niciodata nu exista doar o
singura posibilitate, dar in cazul evenimentelor putem vorbi despre directii majore
de probabilitate. Adevarata lupta se da pentru a inclina balanta celei mai mari
probabilitati intr-un sens sau altul.

Zeita isi indrepta privirea catre cei trei, care ramasesera in spatele meu, in
dreptul nisei din peretele de stanca. Ea a schimbat atunci cateva fraze cu Repa
Sundhi intr-o limba pe care nu am inteles-o, dar despre care banuiam ca era limba
tibetana. Imediat dupa aceea ei parasira pestera, lasandu-ma singur in prezenta
acelei fiinte celeste. Gandurile imi erau ca amortite si nu doream decat sa o privesc
si sa-i ador frumusetea divina si gratia ei maiestuoasa. Imi simteam inima plina de
un tumult pe care nu-1 mai puteam stapani; lacrimile mi-au invadat ochii, siroindu-
mi pe obraji. Am cautat totusi sa raman in picioare, desi acestea imi tremurau, iar
mainile nu mai aveau forta.

Atunci am observat cum ochii Zeitei au devenit mai stralucitori; aerul din jurul
ei s-a facut luminos, pulsand raze aurii, precum niste strafulgerari de mare
intensitate. S-a indepartat de mine, facandu-mi un semn discret sa o urmez. La
cativa metri de capatul pesterii, in partea stanga a culoarului, am observat o zona
care parca era decupata in piatra stancii. Semana cu o treapta uriasa ori cu un
postament inalt de aproximativ un metru si jumatate. Adancimea lui in piatra nu
depasea insa o treime din inaltime.

Zeita s-a oprit langa acel loc si m-a indemnat sa vin mai aproape. Pe portiunea
plata de piatra era asezata o cutie sculptata dintr-un lemn inchis la culoare, de
esenta nobila. La semnul ei am ridicat capacul cutiei si am vazut inauntru un
pergament de culoare galben-maronie, facut sul. Am luat pergamentul si l-am
desfasurat pe o portiune mica; era acoperit cu semne scrise cu o cerneala a carei
culoare devenise un fel de gri amestecat cu verde. Probabil ca la inceput culoarea ei
a fost neagra dar, o data cu trecerea timpului, contrastul s-a diminuat. Am observat
ca sulul era foarte vechi si chiar daca parea ca fusese pastrat in conditii bune,
totusi in unele locuri textul era destul de greu vizibil, datoritda numeroaselor
crapaturi ale pielii din care era alcatuit pergamentul. Caracterele scrise se
asemanau cu cele ale limbii sanscrite, insa inclinam mai curand sa cred ca era un
text scris in limba tibetana.

Am privit-o intrebator pe Zeita.



— Este unul dintre pergamentele care au fost ascunse in diverse locuri din Tibet
cu mult timp in urma. Fiecare dintre acestea are importanta si destinul sau. Cel pe
care il tii acum in mana are o valoare esentiala, nu doar prin continutul textului, ci
si prin faptul ca a fost gasit; chiar daca ti se pare putin, sa stii totusi ca el va
declansa o serie de actiuni si evenimente cu un impact foarte profund asupra
omenirii.

Ma simteam transportat intr-o realitate de basm. Cu toate acestea, nu puteam
sa neg ceea ce vedeam si simteam. Am intrebat care era provenienta pergamentului.

— Acesta si celelalte despre care ti-am vorbit contin texte si informatii initiatice
importante, care au fost revelate de inteleptul Divin Suveran al Celor Trei Lumi,
marele Guru Rimpoche.

Vocea Zeitei capata atunci o vibratie si mai profunda, care imi umplu inima de
un sfasietor sentiment de iubire.

— In compasiunea lui nesfarsitd pentru toate fiintele umane ignorante, Maestrul
divin a expus unele invataturi fundamentale care au fost transcrise de cei mai
importanti discipoli ai sai si apoi au fost ascunse in anumite locuri din Tibet.
Pergamentul la care te uiti a fost scris chiar de una dintre cele mai apropiate
discipole ale Gurului Rimpoche; ea a avut rolul principal in actiunea de sintetizare a
invataturilor marelui indrumator spiritual, pe care le-a grupat in categorii, le-a
transcris si apoi a ascuns sulurile cu texte in locuri secrete.

De ce le-a ascuns? De ce a procedat in acest fel? am intrebat eu mirat.
Ochii divini ai Zeitei ma fixau ca doua flacari eterne.

— Omenirea trece periodic prin anumite faze ale conditiei ei spirituale, mi-a
spus ea atunci. Perioada prezenta este cea mai sumbra si decadenta dintre toate.
Acele invataturi trebuia sa fie transmise mai departe pentru a amorsa o noua
cunoastere spirituala a omului. Perioada in care au fost revelate de marele invatator
spiritual al Tibetului era foarte tulbure si oricum ele nu ar fi reusit sa provoace un
impact semnificativ decat intr-o arie restransa. Menirea lor a fost propulsata peste
un mare arc in timp, in conditiile prezente care fac posibila comunicarea libera si
usoara intre oameni. Toate acestea au fost prevazute cu exactitate, insa pentru ca
actiunea sa fie indeplinita cu succes, pergamentele trebuia sa fie conservate si
pazite in cele mai bune conditii, astfel incat sa nu fie furate ori distruse. Guru
Rimpoche si discipola lui au dat aceasta sarcina unor entitati subtile care nu permit
nimanui sa se apropie de locurile respective, cu exceptia celui care este menit sa le
descopere. Yidam-ul teribil pe care il cunosti a avut sarcina de a pazi acest loc
secret si foarte greu accesibil oamenilor, care, in plus, este si o poarta de trecere
catre un alt taram.

In mintea mea conexiunile se realizau cu viteza fulgerului, dar inima imi fremata
de emotia pe care mi-o provocau cuvintele Zeitei, deoarece intr-un mod foarte
special acestea declansau atunci in mine stari si imagini din acele timpuri de
demult, chiar si ale fiintelor care au actionat atunci. Nu vedeam propriu-zis toate
acele evenimente, dar totusi percepeam cumva unele dintre clisee in minte, le stiam
chiar atunci cand imi erau relatate de Zeita si aceasta ma umplea de o uimire si o
bucurie neasemuite. Fara indoiala, eram convins ca aceasta capacitate imi era
atunci ,imprimata” de Zeita pentru a putea sa ma conving mai bine de ceea ce
auzeam si atunci am simtit din nou un val de adanca recunostinta si iubire pe care



ile daruiam din toata inima.

Privindu-ma cum eram asaltat de noi si noi emotii frenetice, ea a schitat un
zambet rapitor si imi spuse:

— in timpurile care vor urma te vei izbi de opacitatea si de frica oamenilor de a
cunoaste si de a patrunde pe calea spiritualitatii, insa aceste probleme nu trebuie
sa constituie obstacole sau bariere in calea misiunii pe care tu o ai. Invataturile din
acest text si altele inca, la care vei avea acces mai tarziu, trebuie raspandite cu
intelepciune catre cei dornici sa le primeasca si sa le aplice in propria lor viata.
Multi sunt lenesi, iar lenea lor este chiar cronica. Lenea este, de fapt, o ,cursa”
periculoasa a mintii, care atunci contracta si departeaza fiinta umana de lumea
inconjuratoare. Lenesii sunt neputinciosi, dorind sa aiba totul, dar neavand totusi
nimic. Daca sunt indemnati sa actioneze, ei se supara, pentru ca se simt incorsetati
in propria lor lene precum un animal in cusca. Senzatia lor generala este ca nu
sunt capabili sa faca nimic si ca astfel nu sunt interesati de ceea ce exista in afara
lor. Sunt prizonierii propriei lor minti, care la orice interventie din exterior le
dicteaza raspunsul: ,Nu pot. Nu vreau. Nu am timp. Nu ma intereseaza”.

Orienteaza-te mereu catre cei care au spiritul viu. Se poate ca si acestia sa aiba
la inceput o pojghita de lene si de inertie, dar ea va ceda curand in fata asaltului
inimii subtile, care in cazul lor este trezita.

Dar ceilalti? am intrebat. Ceilalti de ce nu sunt si ei capabili de aceasta revenire?

Nu ai inca idee de forta extraordinara pe care o dezvolta inertia sau lenea. Este
un tip de energie descendenta, care tintuieste fiinta nu doar fizic, ci mai ales psihic
si mental. In profunzimile lui, cel lenes este, de fapt, foarte atasat de confortul pe
care i-1 ofera viata, de gandurile lui adeseori fanteziste si .de prejudecatile la care nu
vrea sa renunte. Nu are capacitatea sa realizeze conditia in care se afla si isi
imagineaza ca viata lui este foarte buna si decurge in mod normal. Multi se afla in
aceasta conditie deplorabila. Vremea lor soseste atunci cand fac eforturi mari
pentru a se ridica din lentoarea in care traiesc.

Eram parca ,incastrat” in atmosfera magica a pesterii. Prezenta Zeitei atat de
aproape de mine, parfumul imbatator pe care il raspandea, privirea ei nemuritoare,
toate acestea imi creau o stare aproape de suspendare a trupului si a mintii.

— Sunt multe idei care imi vin in minte si multe intrebari la care nu gasesc
raspuns... E o enigma modul in care te-am intalnit... prezenta ta este coplesitoare...

Vorbele mi se opreau in gat de emotie si aproape ca nu puteam sa mai gandesc
cursiv. Zona capului imi era cuprinsa ca de flacari, iar pieptul imi vibra de energie.

— E o enigma pentru tine, a rostit Zeita. Mie insa sufletul tau imi este ca o carte
deschisa. La ce ar folosi daca ai cunoaste acum toate particularitatile situatiei?
Curentul karmic te-a atras cu putere aici, chiar fara ca tu sa-ti dai seama de
aceasta. Pergamentele care contin textele secrete revelate de Guru Rimpoche vor
avea un impact puternic asupra destinului viitor al omenirii. Multe dintre ele au
fost deja descoperite de fiinte umane care intruneau anumite conditii karmice.
Reculege-te in sufletul tau si intelege semnificatia misiunii tale.

Zicand acestea, Zeita a strafulgerat, luminand orbitor intreaga pestera. Ochii ei
luminau ca doua raze puternice, iar slava pe care o emana era neinchipuita.
Treptat, lumina puternica isi reduse intensitatea, pana cand am putut sa disting
din nou cum ma privea cu o mare iubire si bunatate.



Guru Rimpoche a venit chiar el in aceasta pestera? am vrut eu sa aflu, pentru a
intelege anumite perceptii pe care le-am avut cu cateva clipe mai inainte.

El nu, dar inteleapta lui discipola a intrat aici pentru a ascunde pergamentul.
Aceasta s-a petrecut cu foarte mult timp in urma. Prin puterile divine pe care le
detinea, a modelat peretele de roca in forma pe care tu o vezi acum si a asezat acolo
cutia de lemn. Aceasta pestera este foarte speciala pentru ca ea conduce spre o alta
lume. De aceea si textul ascuns aici este foarte important. Totusi, intr-o prima faza
doar putini oameni ii vor intelege continutul. In el este descrisd natura reala a
atasamentelor care il leaga pe om de lume si sunt mentionate cinci tehnici de
meditatie foarte eficiente pentru ca el sa depdseasca acest obstacol important. In
final, cel a carui compasiune este infinita a facut unele profetii despre marea
transformare prin care urmeaza sa treacd omenirea. In parte, aceste profetii
se refera si la tara ta. Totusi, ele nu pot fi implinite daca nu va exista o trezire
autentica a oamenilor catre spiritualitate.

Lanturile grele care ii leaga pe acestia sunt, de fapt, atasamentele si egoismul
care este generat de ele. Ura, mania si intelegerea gresita a situatiilor si a realitatii
se adauga la zestrea negativa a emotiilor. Cel care le manifesta si chiar le cultiva va
fi mereu supus suferintei si deceptiei. Pentru un astfel de om este o mare distanta
pana la lumina clara si pura a esentei sale divine si el se va chinui in ceata unor
ganduri grosiere, pline de atasament fata de ceea ce vrea sa obtina, fara totusi sa
dobandeasca. O astfel de fiinta traieste in extreme, fiind continuu azvarlita intre
intensitatea placerii si a fericirii si disperarea unei crunte suferinte. Ea nu poate sa
aiba un prieten sau iubit fara sa nu se ataseze cu putere de el si nici nu poate sa
vada un dusman fara sa devina foarte furioasa sau chiar sa il urasca. Nu uita
niciodata ca linistea profunda a sufletului o vei gasi mereu doar in echilibrul perfect
dintre aceste extreme. Indiferent ca este vorba de bucuria efemera pe care o confera
situatiile placute sau de mania furibunda care e dezlantuita de orgoliul ranit,
acestea nu sunt decat influente iluzorii si chiar demoniace care il abat pe om de la
menirea sa in viata.

In fata acestor iluzii care adeseori sunt instrumentate de fortele malefice din
Creatie, omul este precum un animal domestic; el se simte bine si in siguranta in
curtea stapanului sau, care il hraneste si il ingrijeste. Aceasta este situatia in care
omul se ataseaza de bucuriile efemere ale vietii. Animalul domestic uita insa de
fiecare data ca este doar o problema de timp pana cand stapanul lui il va ucide
pentru a se hrani cu el. Aceasta este situatia in care omul cade prada acceselor de
furie dementiala si de ura crancena, care il fac sa decada si sa ajunga intr-o
conditie deplorabila.

Ascultam ca vrajit vorbele Zeitei. Sonoritatea lor foarte speciala imi declansa o
stare launtrica minunata, care facilita intelegerea lor profunda.

Si atunci, care este solutia? am intrebat.

Urmareste echilibrul in tot ceea ce faci, mi-a raspuns Zeita. Ramai mereu in
centru; aceasta iti va permite sa fii in mijlocul actiunii si in acelasi timp sa nu te
atasezi de ea. Fii ferm si echilibrat in bunatatea ta fata de celelalte fiinte, fara sa
vrei sa obtii ceva in schimb. Trocul sentimental este chiar mai rau decat
inselaciunea. Acestea sunt premizele intelepciunii.

Aveam senzatia ca ma aflu acolo de zile intregi desavarsindu-mi evolutia
spirituala. Emotia, framantarea, slabiciunea si uluirea fara margini de care fusesem



cuprins pana atunci erau treptat inlocuite cu o senzatie de minunata forta si
energie care imi generau o stare continud de fericire launtrica. Insa chiar atunci
cand realizam aceasta cu o mare incantare, am perceput intuitiv faptul ca intalnirea
mea cu Zeita se apropia de sfarsit.

Am avut tendinta sa ma intristez; nu as fi vrut sa o mai parasesc niciodata, nu
as fi vrut sa mai revin in lumea noastra.

Zeita a zambit fermecator si mi-a atras atentia cu un ton ca de dojana:

— Vezi ce dificil este sa te mentii neafectat de suparari si chiar de bucurii, oricat
ar fi ele de intense? in chiar momentul in care crezi ca ai atins apogeul, descoperi
imediat spectrul nemultumirii si al suferintei. Cel cu adevarat puternic invata sa fie
dincolo de ambele manifestari. Intr-un fel, esti atasat de forma mea fizica si de
prezenta mea. Uneori sunt necesari mii de ani pentru ca aceste urme ale
atasamentului sa dispara. Totusi, spre incantarea ta, iti spun ca ma vei revedea
curand. Foarte curand.

Inima incepu sa-mi bata iarasi cu putere.

— Voi veni din nou aici in pestera? Ma vei chema din nou? Daca e asa curand,
as vrea sa nu mai plec; as vrea sa raman aici si poate Elinor si Repa Sundhi vor
dori si ei sa imparta acest loc cu mine, am spus eu uitandu-ma rugator la Zeita cea
sublima.

Ea ma privi intr-un fel care ma ficu sa izbucnesc in lacrimi. Imi era practic
imposibil sa rezist influxului energetic pe care il determina in mine. Chipul ei, de o
frumusete tulburatoare, ma impresiona atat de mult, incat in unele momente
emotia mea ajungea la paroxism si nu eram in stare sa mai scot nici un cuvant.
Trupul de o armonie divina si gesturile foarte delicate pe care le facea nasteau in
mine un tremur puternic, mai ales atunci cand ochii ei se atinteau asupra mea,
manifestand o iubire si o compasiune fara margini. Aveam atunci impresia ca toate
apele universului isi revarsau misterele lor ancestrale prin lumina acelor ochi divini.

Nu este nevoie sa ramai aici, a spus Zeita. Mintea si imaginatia ta sunt acum
prea surescitate pentru a se exprima logic si coerent, adauga ea zambind mai larg.
Nu-i nimic, de indata ce vei parasi aceasta pestera vei reveni la o stare normala,
insa mult evoluata fata de cea cu care erai obisnuit inainte.

Daca nu te voi intalni aici, atunci unde te voi revedea?

Era dificil sa-mi stapanesc amarul despartirii.

— Va fi chiar in tara ta. Repa Sundhi si yidam-ul te vor insoti acolo. Despre acel
loc vorbeste marele intelept Guru Rimpoche in profetiile sale din textul pe care l-ai
gasit aici. El spune ca in aceste vremuri din urma va fi un taram la vest, cu o mare
de apa langa un triunghi de munti. In acei munti se ascund mari mistere care vor fi
descoperite; Goratri este muntele in al carui varf se afla un foarte important focar
de impuls energetic. Profetia divinului Maestru afirma ca panta fara de intoarcere a
transformarilor pe aceasta planeta va fi marcata de o descoperire extraordinara care
va fi facuta in muntii din tara ta. Aceasta tu o cunosti deja. De acum inainte,
lucrurile sunt strans inlantuite si sunt determinate la un nivel cauzal foarte
profund. Al doilea element important, generat de primul, este descoperirea acestui
pergament scris si ducerea lui in lume, unde va fi facut cunoscut gradat, in
anumite etape. Tu vei avea o contributie insemnata in acest proces, care va
declansa mai apoi o serie in avalansa de cauze secundare benefice.



In timp ce rostea aceste ultime cuvinte, Zeita incepu sa se departeze, ramanand
insa mereu cu fata catre mine. Aveam aceeasi nedumerire ca in primele momente in
care am vazut-o: era senzatia ca mai curand plutea si nu ca pasea, desi aceasta era
o stranie iluzie optica.

Un resort launtric ma impinse atunci cu putere si am sarit ca un arc. Nu se
putea sa plece asa curand, nu ma putea lasa singur atat de repede! In cateva
secunde ea disparu in coridorul din spatele pesterii. Fara sa mai tin seama de
nimic, m-am repezit intr-acolo. Coridorul era destul de ingust si puternic luminat.

Am patruns hotarat in el, dar dupa ce am cotit la stanga m-am oprit blocat de
uimire: dupa doar 2-3 metri, coridorul se sfarsea in peretele muntelui, ca si cum
doar pana acolo fusese sapat. Mi-am spus ca trebuia sa existe o usa sau o iesire
secreta si am inceput sa caut in jur si sa pipai febril peretii de stanca, in speranta
ca voi descoperi mecanismul secret de deschidere a usii. Curand insa am fost nevoit
sa abandonez acea actiune, despre care intuiam prea bine ca nu are sorti de
izbanda. Stiam ca Zeita nu are nevoie de usi secrete sau de mecanisme ascunse
pentru a trece in alte planuri. Totusi, disparitia ei destul de brusca, aproape ca si
aparitia, mi-a bulversat fiinta si mi-a umplut inima de dorul sfasietor al revederii.

Intreaga mea energie s-a condensat atunci intr-o dorinta vie si intensa de a o
striga sa vina inapoi. Am realizat imediat ca actionam intr-un mod copilaresc, dar in
acelasi timp mi-am dat seama ca nu stiam cum sa o chem. Brusc, disperarea mea
ajunse la paroxism; chiar in acel moment insa i-am auzit in minte vocea
binecunoscuta, rostind foarte clar un singur nume: Machandi. Am incremenit; in
urmatoarea clipa i-am rostit eu insumi numele si am constatat cu o mare bucurie
ca efectul lui era foarte relaxant si linistitor. Totusi, impresia plecarii ei intempestive
era inca foarte vie pentru a fi asa repede estompata. Singurul factor pe care il
consideram pozitiv in acele momente era ca, asa dupa cum imi promisese, aveam sa
o intalnesc peste foarte putin timp. Nerabdator sa aflu de la Repa Sundhi cand va fi
aceasta intalnire, m-am indreptat catre treapta de piatra din peretele muntelui si
am luat caseta din lemn care continea pergamentul pretios. Am mai privit o data
pestera in care am trait poate cea mai intensa experienta emotionala a vietii mele.
M-am gandit atunci ca spatiul ei sacru si acea lumina feerica de culoare albastra
strajuiau de mii de ani intrarea secreta spre o alta lume. Totusi, nu mi-a fost dat
atunci sa aflu ce mistere ascundea acea lume si nici cine erau locuitorii ei. Eram
insa aproape sigur ca intre misteriosul taram si marea descoperire din Bucegi exista
o legatura destul de stransa si speram ca intr-un viitor destul de apropiat sa am
ocazia de a afla mai multe detalii pe aceasta tema. De altfel, Repa Sundhi afirmase
ca voi avea acces la aceste secrete, insa peste o anumita perioada de timp. Acest
gand mi-a creat un sentiment de speranta si incredere in viitor, deoarece imi
imaginam ca o voi revedea pe Machandi si voi ramane mereu in preajma ei. In acele
clipe, inca nu imi dadeam prea bine seama de semnificatia reala a evenimentului pe
care il traisem in pestera.

Am strans cutia la piept multumind in gand Zeitei pentru bunatatea ei si am
pasit in spatiul intunecos al nisei din peretele stancos al muntelui, pentru a reveni
in lumea din care am plecat.



Capitolul 4

INITIEREA SECRETA

In fata pesterii ma asteptau Repa Sundhi, yidam-ul si Elinor. Vantul rece ma
izbi frontal, aducandu-ma la o realitate mult mai dura si mai palpabila. Umbrele
inserarii intunecau si mai mult norii, iar peisajul stancos si arid contribuia atunci
din plin la intristarea mea.

Mergeam inapoi pe acelasi drum pe care venisem, cufundat in ganduri si
profund marcat de intalnirea cu Machandi. Cei trei erau si ei tacuti si reculesi,
respectandu-mi starea pe care o simteam atunci.

Mi-am dat insa curand seama ca nu procedam corect. Experienta pe care tocmai
o traisem trebuia sa fie un motiv de bucurie si exuberanta si nu unul de tristete si
ingandurare. Despartirea de Zeita era previzibila, iar eu trebuia sa revin in lumea in
care aveam un rost si o menire, pentru a pune in practica invataturile pe care le
aflasem si pentru a indeplini misiunea secreta care mi se trasase. De fapt, atunci
realizam ca indiciile in aceasta directie erau foarte vagi. Aveam pergamentul,
detineam anumite informatii si cunostinte ezoterice, dar totusi nu se stabilise nici
un plan, nici o directie precisa de actiune.

Am inteles ca in astfel de cazuri nu se pune problema la fel ca intr-o companie,
unde se traseaza anumite cai si repere clare pentru a ajunge la performanta. Daca
ar fi asa, situatiile de viata s-ar derula intr-un gen de automatism, ceea ce ar face
pana la urma ca ,ocul” sa devina previzibil. Aveam doar ideea si anumite
sJinstrumente” ajutatoare; restul trebuia sa-1 concep singur, sa ma adaptez, sa caut
posibilitati eficiente prin care adevarul si spiritualitatea sa ajunga la cei care vor sa
le primeasca.

Oamenii sunt diferiti, se comporta si inteleg diferit pentru ca si personalitatea si
nivelul lor de constiinta sunt diferite. A le face cunoscute anumite aspecte ezoterice
fundamentale care ar putea sa le transforme in mod radical viata si capacitatile este
un proces foarte dinamic, care nu se bazeaza pe o singura solutie. Eram constient
ca, pentru a reusi sa impartasesc altora cat mai bine si convingator o noua viziune
asupra vietii, trebuia mai intai ca eu insumi sa inteleg in profunzime acele lucruri.
Din fericire, destinul mi-a facilitat cunoasterea unor fiinte exceptionale, care m-au
ghidat si continua sa ma indrume cu multa competenta in tainele spiritualitatii.

Am observat ca Repa Sundhi mergea alaturi de mine fara sa intervina in
gandurile mele. Totusi, simteam prezenta lui ca o invitatie tacuta de a-mi lamuri
ceea ce nu pricepeam.

— Stii, sunt unele necunoscute legate de Machandi pe care as vrea sa le aflu...
Prezenta ei m-a coplesit si trebuie sa-ti spun ca intreaga mea fiinta imi este plina de
imaginea si amintirea ei, m-am destainuit eu lui Repa Sundhi.

Lama a zambit discret, dar nu a rostit nici un cuvant, continuand sa paseasca
alaturi de mine. Cautam sa-mi gasesc cele mai bune cuvinte care sa exprime ceea
ce simteam.



— La inceput socul m-a dezorientat, dar mai apoi m-am recules intr-o oarecare
masura. Simteam ca ea ma ajuta sa realizez aceasta... dar ma intreb daca efectul
aparitiei ei s-a datorat doar formei ei divine, am adaugat eu mai mult pentru mine.

Vocea lui Repa Sundhi m-a scos ca dintr-un somn adanc:

— Fireste ca in primul rand aceasta te-a impresionat cel mai mult, dar senzatiile
de natura energetica pe care le-ai simtit se datoreaza formidabilei influente aurice
pe care ea o manifesta. Efectele acesteia le vei resimti inca mult timp de acum
inainte.

— Totusi, cine este ea? Atunci cand era langa mine puteam sa receptez cu
fidelitate tot ceea ce-mi spunea si sa-i admir splendoarea neinchipuita, dar daca
voiam sa o intreb ceva anume, aproape ca nu eram capabil sa-mi adun gandurile si
sa ma focalizez asupra lor.

Lama imi lamuri imediat dilema.

— In acele momente erai prea bulversat pentru a mai putea realiza o linie
coerenta a gandirii. Diferenta fata de nivelul de constiinta al Zeitei este inca foarte
mare si desi ea te-a ajutat sa depasesti unele obstacole, totusi impactul asupra
mintii si perceptiilor tale se pare ca a fost naucitor. Desigur, Machandi ar fi putut sa
provoace temporar in tine un salt spectaculos al constiintei, care sa te aduca mult
mai aproape de propriul ei nivel, dar atunci exista pericolul producerii unor
»Scurtcircuite” in mintea ta. intr-un astfel de caz ar fi putut aparea efecte secundare
neplacute si chiar probleme de ordin fizic, deoarece structura ta organica nu este
inca pe deplin pregatita sa suporte o manifestare energetica foarte puternica. De
aceea Machandi te-a adus doar la limita de sus pe care o poti suporta tu in acest
moment.

Este o zeita? am intrebat. Cine este ea? Chiar si acum, dupa ce am trecut printr-
o experienta de neuitat, imi vine totusi greu sa cred aceasta.

Este normal; prejudecata mentala e inca foarte puternica, dar peste putin timp
vei considera altfel lucrurile. Da, este o zeita foarte puternica, dar sa stii ca si ea a
parcurs drumul ascendent al evolutiei. O mare transformare in cazul ei a survenit
acum cateva sute de ani. Inainte de aceasta a fost o entitate celestd feminina, o
dakini, care a insotit-o pe una dintre discipolele importante ale inteleptului
Padmashambhava din Tibet.

— Inca nu cunosc istoria Tibetului, dar ma simt foarte atras de relatarile despre
marii maestri de aici, am spus eu cu multa pasiune. Machandi mi-a vorbit de
marele Guru Rimpoche, ale carui invataturi se gasesc in acest text pe care il am cu
mine.

Repa Sundhi a zambit intelegator.

— Este unul si acelasi cu Padmashambhava. Acest nume este insa mai
cunoscut in Occident, dar exista multe altele in textele traditionale tibetane cu care
el a fost slavit de-a lungul timpului. A fost o fiintd desavarsita spiritual, care a
reformat din temelii religia Tibetului. Aceasta s-a petrecut acum mai bine de 1200
de ani. Pergamentul a fost ascuns in pestera de una dintre discipolele lui principale,
care se numea Tsogyelma sau Yeshe Tsogyel.

L-am intrerupt brusc pe Repa Sundhi pentru a-1 intreba daca ea este cea pe care
a insotit-o Machandi, ceea ce ar explica prezenta ei in pestera si legatura cu



pergamentul care a fost ascuns acolo.

— Nu, Zeita a fost in preajma altei discipole foarte importante a marelui intelept,
care se numea Tashi Kyidren. Desi era printesa, aceasta si-a dedicat intreaga viata
spiritualitatii. In realitate, Tashi Kyidren a fost incarnarea unei dakini, iar
Machandi a insotit-o pretutindeni.

Insa activitatea Zeitei pe care ai intalnit-o este mult mai veche, in timpuri despre
care istoricii nu au acum nici o idee clara. Ea a fost insotitoarea lui Rama si a
preafrumoasei lui sotii, Sita, dupa ce acestia au plecat in padurile din munti. Sunt
timpuri atat de vechi, incat oamenii privesc aceste relatari ca pe niste legende. Au
trecut mai mult de 9000 de ani de atunci si este firesc ca au intervenit erori majore
de interpretare a realitatii din acele vremuri, care s-au transmis de-a lungul
mileniilor si civilizatiilor pana in timpurile noastre.

Asa-zisa legenda dintre Rama si Sita pe care occidentalii o cunosc din epopeea
hindusa Ramayana este, de fapt, cat se poate de reala. Pot sa spun chiar ca
anumite evenimente si fapte cu care ne-am confruntat noi au directa legatura cu
acele timpuri. Machandi, care pe atunci traia chiar in proiectia ei fizica, in planul
terestru, ca o dakini foarte tanara si devotata acelui cuplu divin extraordinar, ar
putea sa-ti dea unele detalii foarte importante. Aceasta depinde doar de tine, pentru
ca implica sa progresezi spiritual suficient de mult incat sa ajungi sa fii aproape de
Zeita. lar cand vei dobandi acest nivel, nu va mai fi nevoie sa-ti relateze ea nimic,
deoarece vei fi tu insuti capabil sa vezi si chiar sa ,traiesti” acele timpuri in cel mai
real mod cu putinta.

Gandul ca in felul acela as fi putut sa raman mai mereu langa Machandi, imi
dadea aripi.

— Problema principala este ca in decursul vremii s-a creat impresia ca Rama si
Sita au plecat din India de astazi catre vest, cand in realitate Rama a domnit pe
teritoriul actual al tarii tale, a continuat lama sa-mi explice. O informatie mult mai
precisa pe care ti-o ofer este aceea ca resedinta lui regala a fost in zona judetului
Salaj, iar retragerea lui pentru mai multi ani, impreuna cu Sita, in padurile
muntilor s-a facut exact in valea din Muntii Apuseni prin care am trecut noi ieri. Nu
sunt mari deosebiri fata de peisajul de atunci, doar ca vegetatia era mult mai inalta.
Acelea erau timpuri in care unele zeitati din planurile ceresti se materializau in
planul fizic si obisnuiau sa traiasca mai multi ani printre oameni.

Vazand uimirea mea fara margini care imi era intiparita pe chip, Repa Sundhi a
continuat sa-mi relateze si alte aspecte extraordinare despre acele timpuri indepar-
tate.

— Nivelul de constiinta al populatiei care se afla atunci in zona carpatica era
foarte elevat; oamenii erau putini si se stabileau mai ales in zona vailor si a
crestelor muntoase. Viata lor era profund meditativa si pe atunci aveau loc multe
evenimente care astazi ar fi catalogate drept uluitoare miracole divine. Trebuie sa
stii, de asemenea, ca impregnarea subtila din acele timpuri a fost atat de puternica,
incat nu a disparut in totalitate nici chiar astazi, dupa mai bine de 9000 de ani. Ea
a amorsat atunci o matrice energetica fundamentala ce se va actualiza din nou in
viitorul apropiat ca urmare a unor legi de ciclicitate.

Desigur, ar fi inca multe de spus despre acea epoca indepartata, chiar daca
oamenii de stiinta afirma ca este doar rodul unei fantezii debordante. Exista totusi



dovezi marcante pe care unii istorici le detin, precum si studii remarcabile ce atesta
realitatile despre care iti vorbesc. Din pacate, sunt si mai multi cercetatori care
doresc ca ideea si conceptia actuala despre felul in care a evoluat istoria umanitatii
sa nu fie modificata. Pentru ei, aceasta ar fi sinonim cu un dezastru, atat financiar
cat si geo-politic. Este insa de mirare ca, dupa cate stiu, o lupta destul de
inversunata impotriva acestor realitati este purtata chiar de catre unii istorici si
academicieni din tara voastra. Totusi, lucrurile se vor corela de asa maniera, incat
adevarul sa iasa curand la iveala.

Dupa o scurta pauza, Repa Sundhi a continuat:

— Istoria lui Rama si a lui Sita este insa mai complicata decat a fost descrisa in
Ramayana, desi acolo esenta mesajului s-a pastrat nealterata. De pilda, interventia
si luptele de culise ale unor civilizatii avansate care existau in acele timpuri, precum
si tehnologia inimaginabila pe care acestea o dezvoltasera au fost descrise doar
sumar si de multe ori in mod alegoric. In plus, prezenta lui Machandi langad Rama,
dupa rapirea lui Sita de catre Ravana, a fost voit eliminata din povestire, pentru a
nu crea confuzii despre castitatea cuplului divin. Machandi a avut atunci o
contributie majora la victoria finala a lui Rama si tot ea este cea care a salvat-o pe
Sita dintr-o situatie dificila in ultima faza a razboiului, care a implicat si trei
deflagratii atomice. Insid toate acestea sunt doar povesti in viziunea stiintei
moderne. Nu trebuie sa tinem cont prea mult de parerea ei asupra unor astfel de
subiecte, intrucat ignoranta si interesele cercetatorilor moderni conduc spre alte
directii, in loc sa conduca spre adevar.

In zona din Muntii Apuseni in care s-a efectuat translatia a fost creata inca din
acele timpuri o falie spatio-temporala pe care Rama o folosea adeseori pentru a se
proiecta in diferite puncte de pe glob. A fost nevoie doar sa reactivez acel nivel
energetic pentru ca efectul sa apara din nou si astfel sa poti sa o intalnesti pe Zeita.
Cumuland o imensa experienta in manifestare, Machandi a evoluat mereu si in
prezent guverneaza o mare parte a galaxiei noastre, ocupand un loc superior in
ierarhia entitatilor celesti. Stiu ca acest lucru este aproape inconceptibil pentru tine
in momentul de fata, insa dupa ce te vei familiariza cu particularitatile lumilor
subtile vei intelege mult mai usor lucrurile din aceasta perspectiva.

Eram extaziat de misterele pe care lama mi le dezvaluia si aproape ca nu mai
simteam raceala vantului.

— Cum este posibil totusi ca ea sa cunoasca tot ceea ce se petrece intr-un volum
gigantic de spatiu si de timp? am intrebat, covarsit la gandul amplorii unei astfel de
posibilitati.

Repa Sundhi mi-a explicat cu rabdare:

— Tu vrei sa intelegi acest aspect ramanand la acelasi nivel de logica si de
perceptie pe care il ai in prezent. Constiinta este insa multidimensionala si ea
evolueaza in timp. Omul obisnuit isi percepe viata pe segmente: familie, serviciu,
afaceri, distractie si inca multe altele. Atunci cand vrea un anumit lucru, el se
implica in acel segment al vietii, uitand aproape complet de celelalte care continua
totusi sa existe. Aceasta abordare este foarte partiala si limitata. Gama emotiilor
umane are ca suport tocmai acest gen de viziune fragmentata asupra vietii, care se
afla la baza ideii false despre ceea ce suntem noi de fapt. Te identifici in mod eronat
cu specificul unui fragment din viata ta si atunci simti nevoia sa te atasezi de el.
Aceasta creeaza dependenta, iar de aici apare frustrarea; la randul ei, frustrarea va



conduce in mod inevitabil la suferinta. Este un lant cu care omul se leaga
constiincios pe parcursul intregii sale vieti.

Daca viziunea ta este insa de ansamblu, toate aspectele din existenta proprie vor
fi percepute in secvente corelate si inlantuite cauzal. Mai mult decat atat, vei putea
intelege de pe o pozitie superioara si ceea ce te inconjoara, chiar daca nu te implica
in mod direct. Aceasta este diferenta fundamentala intre un om obisnuit si un
intelept. In ,cazul inteleptului, expansiunea constiintei poate deveni gigantica si
atunci el nu numai ca inglobeaza ceea ce exista in acele limite, dar, de asemenea,
este capabil sa dirijeze la vointa orice actiune si orice interventie in acel cadru
spatio-temporal.

Acum cred ca intelegi destul de bine puterea de influenta a lui Machandi in
univers. Sa stii insa ca pentru a stapani si controla in mod eficient un nivel al
manifestarii, este necesar ca tu insuti sa fii pe un nivel superior planului pe care
vrei sa-1 controlezi. Un orb nu va putea conduce niciodata un alt orb.

Intelesesem foarte bine aceasta conditie, dar nu eram lamurit inca asupra cauzei
care determina manifestarea emotiilor noastre limitate ce provoaca suferinta. Nu
stiam nici motivul pentru care omul prefera sa isi ,segmenteze” viata in fasii
distincte de interes si actiune.

Atunci, Repa Sundhi mi-a clarificat unul dintre cele mai importante aspecte ale
vietii noastre.

— Cauza principala consta in ideea gresita pe care omul si-o face despre
feluritele aspecte ale vietii. Desi totul se schimba si se transforma in jurul lui in
fiecare moment, el crede cu convingere ca lucrurile si situatiile pot sa ramana
aceleasi, adica neschimbate. Daca vei analiza insa in profunzime, vei descoperi ca
aceasta conceptie este total nerealista si chiar lipsita de logica. Nimic din ceea ce te
inconjoara si nici din ceea ce exista in Creatie nu ramane la fel, ci se transforma
mereu intr-o continua tendinta evolutiva. Poti tu sa spui ca relatiile pe care le-ai
avut au ramas aceleasi sau ca cele din prezent nu se vor modifica? Crezi ca averile
si posesiunile matel riale pe care unii oameni le strang cu aviditate reprezinta ceva
stabil si vesnic? Dimpotriva, intr-o singura clipa ei pot sa piarda ce au agonisit o
viata intreaga. Starea psihica nu este nici ea mai stabila: cand este criticat, omul se
supara; cand sufera o pierdere, el se infurie; cand nu are ceea ce-si doreste, el
devine gelos sau invidios. Toate aceste atitudini ale lui nu sunt decat emotii
negative care il constrang sa savarseasca anumite actiuni. Acestea se ,imprima” in
karma lui personala si ii vor genera mari probleme in vietile lui urmatoare.

Ideea gresita ca lucrurile sau situatiile sunt permanente si ca ele nu se vor
schimba vreodata este chiar radacina suferintei omului. Dupa cum iti spuneam, vi-
ziunea lui in aceasta privinta este complet nerealista. Adevarata drama este insa
aceea ca, desi se confrunta de nenumarate ori pe parcursul vietii cu situatii care ii
infirma aceasta conceptie, totusi el se incapataneaza sa persiste in aceeasi idee.
Imaginandu-si ca nimic nu se schimba si ca tot ceea ce el dobandeste in viata va
dainui o vesnicie sau va ramane la fel macar pe durata existentei sale, omul se
ataseaza tot mai mult de relatii, de sentimente, de emotii, de bani, posesiuni sau de
placeri. Urmareste cu atentie aceasta manifestare psihica negativa, care este
atasamentul. Vei intelege foarte repede, chiar prin exemplul oferit de propria ta
viata, ca el creeaza in tine asteptari, pretentii si iluzii. De cele mai multe ori, acestea
nu sunt intrunite ori satisfacute si astfel apare suferinta, care la randul ei



genereaza anumite ganduri negative; acestea vor contribui la karma negativa a per-
soanei respective si tot asa, ca intr-un cerc vicios. Acum cunosti lantul limitarii
omului in Creatie. Rupe acest lant si vei fi liber.

Realizam foarte bine ca acest indemn reprezenta o piatra de temelie in evolutia
mea spirituala. Nu imi era insa prea clar cum as putea sa elimin ideea falsa a
permanentei lucrurilor. I-am cerut lamuriri in aceasta privinta lui Repa Sundhi,
care mi-a raspuns:

— Tot ceea ce se afla in jurul nostru si in interiorul fiintei noastre, indiferent ca
este vorba despre organismul fizic sau despre procesele psihice ori mentale, se
schimba incontinuu, dar totusi ele ne apar a fi constante si neschimbdtoare. Aceasta
se datoreaza, pe de o parte, lipsei atentiei din partea noastra, iar pe de alta parte,
refuzului mental de a intelege acest adevar. Din aceasta cauza oamenii se
intristeaza sau se supara atunci cand asteptarile lor nu sunt implinite. Manifestand
o vointa demna de ceva cu mult mai bun, ei continua totusi sa persiste in ideea
falsa ca, poate, lucrurile vor ramane la fel, adica neschimbate. Dorinta lor crancena
nu exprima in realitate decat masura atasamentului cu care ei se agata aproape
disperati de ceea ce-si inchipuie ca le apartine si nu vor sa piarda. Este de la sine
inteles ca acest lucru nu se poate, deoarece el se fundamenteaza inca de la bun
inceput pe o idee complet falsa. Unii oameni sunt insa atat de inradacinati in
atasamentele pe care le au, incat pentru a si le pastra cu orice chip prefera sa isi
genereze anumite tipuri de idealuri, a caror natura nu o inteleg nici ei prea bine.
Aceste idealuri in viata, fie ca se refera la iubire, la artd ori la activitatea
profesionala, sunt folosite doar ca o pavaza pentru a ascunde — atat de ei, cat si de
ceilalti - propriile atasamente si posesivitati. Aceasta veritabila ,constructie” psihica
si mentala este insa falsa si nu face altceva decat sa umbreasca si mai mult
intelegerea corecta pe care ar trebui sa o aiba acea persoana cu privire la natura
lucrurilor in Creatie.

Singura posibilitate de a te rupe din acest cerc vicios este aceea de a observa cu
luciditate situatia reala si de a-i intelege mecanismele profunde. Aceasta analiza
atenta trebuie realizata atat in timpul activitatilor zilnice, cand te confrunti chiar cu
tendintele respective, cat si in particular, in liniste, meditand asupra faptelor de
peste zi, care demonstreaza falsitatea conceptiilor tale. Daca vei realiza aceasta cu
perseverenta, radacinile atasamentelor si convulsiilor interne vor fi in mod gradat
distruse.

Atasamentele care sunt mentinute mai mult timp se transforma in obisnuinta,
adica ele isi sedimenteaza o Baza solida in structura psiho-mentala a omului.
Acestea sunt mai greu de inlaturat, dar in principiu metoda ramane aceeasi. Nu
exista pastile miraculoase si nici retete fulminante care sa vindece una dintre cele
mai grave boli ale omului, care este atasamentul. Va trebui sa depui eforturi
sustinute si sa te sprijini pe ce ai pentru a reusi in acest demers. Tot ceea ce omul a
legat, tot el trebuie sa desfaca.

— Bine, am spus, presupunand ca voi proceda in acest mod, ce va rezulta
atunci?

Repa Sundhi zambi ingaduitor.

— Cel mai bine este sa te convingi singur. Explicatiile mele in aceasta directie nu
ti-ar fi de prea mare ajutor. Totusi, este important sa intelegi ca o data ce te-ai
debarasat de scaiul atasamentelor, libertatea spiritului, a mintii si a trupului tau



este incomparabila cu orice alta situatie obisnuita de viata. Aceasta iti va genera
atunci fericirea veritabila, care nu are un obiect anume, adica nu depinde de ceva in
mod special. Esti pur si simplu fericit ca existi si ca tot ceea ce te inconjoara exista
o data cu tine. Un efect direct al acestei realizari interioare va fi acela al dorintei de
a ajuta in mod altruist pe aceia care au nevoie de sprijin si de a savarsi doar actiuni
virtuoase. Sigur, aceasta nu implica faptul ca, pe parcursul evolutiei tale si a caii
spirituale” pe care o urmezi nu te vei mal confrunta cu probleme ori cu stari de
suferinta. Trebuie sa intelegi ca acestea vor continua sa apara un anumit timp
datorita faptului ca structura fizica si psiho-mentala nu este inca purificata, iar
anumite elemente karmice care sunt o consecinta directa a faptelor rele din trecut
au ajuns la stadiul in care trebuie sa fie compensate, in astfel de situatii, inima ta
nu trebuie sa fie cuprinsa de deznadejde, iar practica spirituala nu trebuie incetata.
Mai mult ca oricand, atunci va trebui sa dai dovada de vointa si de perseverenta
pentru ca, asa dupa cum ti-am spus, orice lucru este trecator, chiar sl suferintele
karmice. Treptat, datorita transformarii pozitive din viata ta si a modului corect in
care gandesti sl actionezi, aceste suferinte se vor diminua din ce in ce mai mult, iar
tu vei avea astfel acces la planuri de constiinta mult superioare celui in care te afli
acum.

Spunand aceasta, Repa Sundhi se opri din mers, facandu-ne si noua semn. Am
observat ca ne aflam in zona vaii pietroase in care am fost translatati cu ceva timp
inainte. Lama a inchis ochii timp de cateva clipe, ramanand nemiscat, ii priveam cu
admiratie expresia fetei, de profunda concentrare si resorbtie interioara, Afara era
aproape intuneric, dar cu toate acestea crestele muntilor emiteau in mod enigmatic
o lumina difuza si fosforescenta de culoare mov. Deodata am simtit ca am fost
cuprins de un ciudat tremur interior, care imi provoca o vaga senzatie de greata.
Am vazut atunci cu mare uluire cum peisajul parca s-a ,curbat” in parti,
ondulandu-se ca niste valuri. Apoi, brusc, am fost inundati de lumina puternica a
soarelui pe un cer senin; translatia avusese loc in sens invers si acum ne aflam din
nou in Muntii Apuseni, aproape de poiana mare din varful dealului pe care l-am
urcat. De acea data, Repa Sundhi realizase proiectia noastra direct, fara sa mai
recurga la fazele intermediare la care fusesem deja martor cu putin timp inainte.

Totusi, remarcam ceva care nu mi se parea in regula, Stiam ca translatia
anterioara avusese loc dupa-amiaza si ma asteptam ca, dupa cele 4-5 ore petrecute
in zona Tibetului, acum sa fie seara, daca nu chiar noapte, in loc de aceasta
constatam ca era o dimineata stralucitoare si calduroasa de noiembrie, ceea ce m-a
derutat putin. Am facut observatia ca ar fi trebuit sa fie un cu totul alt timp al zilei.

Asa ar fi fost normal daca timpul s-ar fi scurs dupa impresia ta subiectiva, mi-a
raspuns lama. Intalnirea cu Machandi a implicat insd usoare modificari ale
continuumului spatio-temporal, astfel ca ceea ce tie ti s-a parut a fi doar cateva ore,
in realitate a durat cu mult mai mult.

Saptesprezece ore si jumatate, a spus Elinor uitandu-se la ceas si calculand
diferenta de timp, Prin urmare, avem un decalaj de 12-13 ore fata de timpul
obiectiv.

Nu stiu de ce, dar eram incantat de faptul ca ma confruntam cu acele fenomene
neobisnuite care implicau distorsiunea spatiului si a timpului, L-am intrebat totusi
pe Repa Sundhi daca acestea determina anumite efecte secundare asupra corpului
fizic. Mi-a explicat ca nu exista nici un pericol in aceasta privinta si ca ideile si



presupunerile oamenilor de stiintda sunt eronate, mai ales datorita lipsei unei
experiente directe in domeniu.

— Singurele efecte care pot surveni sunt cele de ordin psihic, deoarece persoana
poate sa fie bulversata de modificarea integrala a realitatii cu care ea era obisnuita
si a legilor fizice pe care le cunostea, insa chiar si aceasta impresie este curand
estompata printr-un mecanism interior de autoadaptare care este foarte eficient.
Totusi, in cazul deplasarilor efectuate in timp, problema este mai complexa.

Am ajuns peste putin timp la masina, unde am servit o gustare frugala. Inainte
de a porni pe drumul de intoarcere, yidam-ul s-a facut nevazut, dar Repa Sundhi
m-a asigurat ca il voi reintalni peste cateva zile, atunci cand vom pleca spre alta
destinatie in munti. Din cate am inteles, aceea avea sa fie o actiune mai ampla.
Lama mi-a oferit si alte detalii, considerand probabil ca de aceasta data am depasit
un prag important in evolutia intelegerii mele.

— Muntele Goratri, care este mentionat in textul profetiilor marelui intelept
Padmashambhava, este, de fapt, muntele Godeanu, denumirea actuala fiind o
transformare fireasca pe care a suferit-o numele initial in decursul mileniilor
anterioare. Acest munte are o importanta foarte mare in echilibrul energetic regional
si detine, de asemenea, unele secrete care vor ului lumea. Machandi a ales acel loc
CU un scop anume.

Nu ma mai mira faptul ca lama cunostea foarte bine ceea ce eu discutasem cu
Zeita. Am reactionat insa cu entuziasm la vestea ca o voi revedea pe Machandi peste
putin timp, in muntii despre care ea mi-a vorbit. Repa Sundhi mi-a spus ca vom
pleca in acel loc peste o saptamana, timp in care trebuia sa-mi dicteze traducerea
textului scris pe pergament si sa rezolve alte aspecte legate de deplasare.

Mi-a spus ca avea nevoie de cateva zile pentru a intelege textul si cuvintele
scrise pe pergament, care erau afectate de trecerea timpului.

— Este un vechi dialect tibetan, care nu se mai vorbeste de cateva secole. Va fi
necesar sa consult anumite surse secrete de informare, mi-a explicat el. Am ajuns
cu bine la Bucuresti in acea dupa-amiaza si am stabilit sa ne intalnim peste patru
zile in vila lui Elinor. Eu am petrecut acest rastimp analizand ca de obicei expe-
rientele pe care le-am trait si urmarind totodata sa pun in practica invataturile
primite de la Repa Sundhi si de la Zeitd. In doar cateva zile vazusem, aflasem si
traisem ceea ce in mod obisnuit se poate derula pe ani intregi sau chiar in cateva
vieti succesive. M-am convins astfel personal de valabilitatea proverbului ca nu
aduce anul ce aduce clipa. Acest fapt a reprezentat un indiciu in plus pentru mine
ca in curand se vor produce transformari pe toate planurile si in intreaga lume.
Dincolo de faptul ca acesta este, in general, un lucru stiut, totusi in egala masura el
este si bagatelizat, ceea ce micsoreaza puterea mesajului si tinde sa diminueze
responsabilitatea oamenilor in aceasta privinta. Lucrurile trebuie privite insa in
mod obiectiv. Nimeni nu poate sa nege problemele grave cu care se confrunta
omenirea in prezent, insa doar putini sunt cei care ii inteleg cauzele ascunse si
mecanismul lor de propagare. Din acest motiv, oamenii cauta sa trateze de multe ori
superficial situatia, uitand ca, de fapt, problemele lor sunt chiar problemele
omenirii, fiind reflectate de aceasta. In plus, existd lupta furibunda dusa de unele
organizatii oculte pentru a manipula si a controla ideile si tendintele populatiei,
ceea ce complica si mai mult lucrurile.

Voiam sa imi asum cu responsabilitate un rol pozitiv in aceasta lupta, in care



binele si adevarul triumfa totdeauna si eram foarte bucuros ca exista fiinte ce ma
pot ghida intr-un mod competent in directia potrivita. De aceea, atunci cand m-am
intalnit cu Repa Sundhi pentru a lucra la traducerea textului tibetan, eram foarte
hotarat si decis sa urmez calea desavarsirii spirituale.

— Este foarte bine ca actionezi in felul acesta. Totusi, trebuie sa tii seama ca
mai Iinainte de aceasta trebuii sa te stabilesti tu insuti in cunoasterea ferma a unor
legi si principii fundamentale din Creatie, fara de care nu poate exista un real
progres si o reala transformare a fiintei tale. In lume sunt multi cunoscatori a
aspectelor spirituale, a textelor sacre si a notiunilor ezoterice, dar cu toate acestea
cunoasterea lor este relativ arida, pentru ca nu este dublata de o realizare profunda,
interioara, a ceea ce ei cunosc,

[-am dat dreptate lui Repa Sundhi, deoarece si eu stiam ca forta cuvintelor si
justetea faptelor provin doar din realizarea practica a adevarurilor spirituale,
Fiecare treapta urcata pe scena progresului spiritual constituie, de fapt, o etapa
noua, superioara de intelegere a universului si de capacitate de a actiona eficient la
acel nivel,

— Adevarata invatatura spirituala se dobandeste O data cu practica ei, a
continuat lama sa-mi explice. Procesul invatarii este interactiv sl omul se
perfectioneaza in chiar momentul in care el aplica foarte corect cunostintele pe care
le-a dobandit pana atunci.

Apoi Repa Sundhi mi-a detaliat anumite modalitati prin care puteam sa-mi
controlez influxurile mentale sl pe cele emotionale si mi-a oferit, de asemenea, unele
sfaturi in legatura cu principiile sanatoase de viata si de comportament. El a
insistat totodata asupra importantei aplicarii acestor cunostinte in activitatea
zilnica, pentru ca numai atunci ele pot contribui in mod real la evolutia noastra ea
fiinte umane.

— Nu trebuie sa analizezi doar din punct de vedere intelectual cartile si textele
de spiritualitate, m-a povatuit el. Este mult mai bine sa meditezi cate putin in
fiecare zi asupra adevarurilor care sunt expuse in ele sl apoi sa observi reflexia
acelor adevaruri in viata pe care o traiesti. Unii oameni se pierd in analize
,Sofisticate” si argumentatii sterile, care nu fac decat sa le amplifice orgoliul de asa-
zisi cunoscatori ai domeniului ezoteric, in realitate, ei bat pasul pe loc si, intr-un fel,
se imbata cu apa rece gandind ca sunt valorosi si chiar intelepti; devin aroganti si
isi imagineaza ca sunt singurii detinatori competenti a unor secrete si a unor
cunostinte oculte, sfidand mai mult sau mai putin justificat orice alta parere in
aceasta privinta, De multe ori ei au chiar idei gresite sau lacune despre unele
aspecte importante ale spiritualitatii, fie datorita intelegerii lor eronate, fie din cauza
surselor de informare pe care le-au consultat, care de multe ori sunt incomplete sau
neautentice. Nu te lasa prins in plasa unor astfel di discutii care par savante,
pentru ca nu iti vor aduce nici un folos. Adeseori cei care se pretind ,cunoscatori”
sau ,invatati” au mai multe probleme si deficiente de caracter decat oamenii simpli,
dar onesti si cu inima curata. De aceea, iti repet, este foarte important si aplici
corect in viata de zi cu zi invataturile spirituale, pentru ca in acest fel vei progresa si
iti vei anula gradat karma negativa.

In cele trei zile cate mai ramdasesera pana la plecare am realizat traducerea din
engleza a textului tibetan, pe care il descifrase Repa Sundhi. Sarcina nu a fost prea
usoara, deoarece anumiti termeni tehnici nu aveau nici un corespondent in limba



noastra. Ei erau deja aproximati in limba engleza”, insa lama a insistat in mod
deosebit sa cuprind in traducere cat mal bine nuanta spirituala a acelor expresii.
Cu multa rabdare, el mi-a deslusit unele semnificatii profunde prin exemple
comparative sau prin multe alte detalii, astfel incat eu sa inteleg cu exactitate care
era ideea exprimata in text si sa o redau corespunzator. In final am fost multumit
de rezultatul obtinut si de faptul ca incheiasem o prima etapa importanta a misiunii
mele.

In cea de-a saptea zi dupa intalnirea cu Machandi am plecat impreuna cu Repa
Sundhi si cu Elinor catre masivul Godeanu. De data aceasta am pornit la drum in
jurul amiezii, deoarece lama ne spusese ca este important sa fim acolo noaptea.
Incepusem sa ma obisnuiesc cu astfel de deplasari si eram foarte bucuros ca aveam
sa o revad pe Machandi. Saptamana care trecuse dupa despartirea de ea fusese
practic un fel de prelungire a emotiilor pe care le-am trait in pestera din Tibet, atat
doar ca acestea se rafinasera si erau mult mai profunde. Imi dadeam seama ca
atinsesem un anumit prag de maturitate si de intelegere a uluitoarei experiente cu
care ma confruntasem si a cunostintelor ce imi fusesera impartasite. Ultimele doua
saptamani din viata mea au fost precum un taifun in domeniul cunoasterii si
experientei mele emotionale, dar eu aveam senzatia ca trecusera, de fapt, mai multe
luni de zile in care am asimilat un bagaj substantial de informatii spirituale.
Aceasta stranie dilatare a timpului pe care o percepeam era probabil in legatura cu
o anumita actiune subtila a lui Repa Sundhi sau poate a Zeitei, insa nu am adus
niciodata in discutie acest subiect. Este, de asemenea, posibil ca perceptia mea sa
se datoreze unei aprofundari interioare, unei patrunderi in straturile tainice ale
constiintei de sine, care se afla dincolo de spatiu si de timp. Probabil ca raspunsul
si intelegerea acestui fapt le voi avea candva in viitor.

Ma simteam bine pregatit si asteptam cu mult interes evenimentele urmatoare.
Ca de obicei, lama nu mi-a oferit prea multe detalii in legatura cu acestea, ci s-a
multumit doar sa-mi spuna ca vom urca panta unui varf de munte foarte
important, care totodata constituia un veritabil focar energetic al tarii. Mi-a spus ca
varful se numeste Gugu si ca Zeita se va manifesta in acea noapte in apropierea lui.
Repa Sundhi m-a anuntat, de asemenea, ca vom intalni un grup de persoane care
vor avea aceeasi destinatie ca si noi.

— Va parea ca o excursie pe munte, dar in realitate va fi o veritabila initiere in
lumile subtile, a completat lama.

Nu am mai zis nimic, preferand sa ma interiorizez si sa ma pregatesc astfel
pentru acel eveniment. Am ajuns la poalele muntelui o data cu seara. Vremea era
foarte frumoasa, insa aerul destul de rece. Am urcat cu jeep-ul o buna portiune pe
un drum de munte cu multe denivelari. La o rascruce, Elinor a parcat masina
alaturi, iar noi am inceput sa urcam panta intr-o directie perpendiculara fata de
aceea din care am sosit. Pe masura ce simteam ca ma apropii de tinta calatoriei si
implicit de intalnirea cu Machandi, mintea imi devenea tot mai agitata, iar eu eram
din ce in ce mai nerabdator. Urmaream sa ma stapanesc, dar atitudinea mea
exterioara nu 1-a inselat pe Repa Sundhi.

— Nerabdarea ta se poate transforma ulterior in dezamagire. Nu spun ca asa va
fi, ci iti evoc o posibilitate. Ce vei face atunci? Cum vei rezolva problema? Probabil
ca mentalul iti va furniza o serie de explicatii care nu te vor convinge. Vei urmari
apoi sa umpli ,golul” din suflet cu alte ganduri sau alte actiuni, dar acestea vor



genera, la randul lor, noi si noi efecte. In felul acesta nu vei ajunge niciodata la un
capat.

Urcam incet pe o cararuie ingusta, fara sa depun un efort prea mare. Ca
intotdeauna, Repa Sundhi imi intuise foarte bine trairea interioara. Nu stiam ce sa-i
raspund.

— Trebuie sa-ti cultivi rabdarea, mi-a spus el atunci. Este o calitate pe care
putini oameni o detin, pentru ca implica o mare stapanire de sine si maturitate in
gandire. Cred ca intuiesti ca nu ma refer la rabdarea care este necesara, de pilda,
pentru a-ti astepta randul sa platesti la casa, la un supermarket; nu ma refer nici la
rabdarea de a sta la coada pentru a cumpara bilete. Eu am in vedere o atitudine
mult mai profunda a fiintei, care se refera la capacitatea de control asupra unor
porniri si impulsuri negative. O prima diferenta intre un om obisnuit sl un intelept
este aceea ca in timp ce primul da frau liber, adeseori fara discernamant,
tendintelor interioare haotice si distructive, manifestandu-se zgomotos si chiar
violent, inteleptul nu actioneaza niciodata in acest fel. Prin atitudinea lui echilibrata
el reuseste de multe ori chiar sa linisteasca accesele teribile de furie ale celorlalti
din jurul lui.

— Bine, dar stiinta psihologiei afirma sa dai libertate sentimentelor interioare
negative, deoarece altfel apar frustrari si tensiuni in structura psiho-mentala, am
intervenit eu,

Am tacut insa brusc. La un nivel mai profund incepeam sa inteleg ca ceva nu
este in regula in conceptia pe care tocmai o amintisem, Ma gandeam ca, daca cineva
ar urma metoda ,defularii”, nu ar exista nici un motiv care sa ma faca sa cred ca
acea persoana ar ajunge candva la ,fundul sacului”, Dimpotriva, ea ar dobandi
obisnuinta starilor de furie si de manie, pe care atunci le-ar considera absolut firesti
si indicate, creand astfel lanturi karmice periculoase.

— Rationamentul tau este corect, ma aproba Repa Sundhi dupa ce i-am descris
cum vad eu lucrurile. Manifestarea maniei atrage totdeauna dupa ea manifestarea
agresivitatii, care poate sa fie mai mult sau mai putin mascata. ,Reteta” psihologiei
moderne este falsa pentru ca cei care au raspandit-o nu au inteles in profunzime ce
anume se petrece la nivelul subtil al mintii atunci cand omul se infurie si nici care
sunt consecintele de ordin karmic pe care el le atrage de fiecare data cand
procedeaza in acest fel.

In primul rand, lipsa controlului il face vulnerabil psihic, chiar daca el isi
inchipuie ca atunci spulbera totul in jurul lui, dand astfel dovada de forta,
dominare si putere. Aceasta este o idee infantila si orgolioasa, in realitate, cel care
este manios isi percepe in mod subconstient slabiciunea si tocmai de aceea
urmareste sa suplineasca acel deficit printr-un elan care insa este fals. Stii bine ca
astfel de persoane uita parca de ele sl de tot ceea ce le inconjoara in momentele de
furie pe care le traiesc, fiind absorbite in totalitate de starea distructiva care le-a
acaparat. Ele isi pierd atunci aproape in totalitate luciditatea si logica gandirii,
nedorind altceva decat sa-si impuna cu orice pret propriul lor punct de vedere.
Aceasta energie malefica impinge fiinta umana sa faca fapte rele si chiar daca ea
reuseste oarecum sa se controleze si sa nu actioneze in acest fel, energia pe care o
declanseaza atunci distruge sentimentele nobile de iubire si de generozitate; furia
dezlantuita poate chiar sa anihileze si eforturile care au fost depuse pana atunci
pentru a controla acele stari haotice, ce ravasesc mintea si organismul. Asa dupa



cum vezi, totul este o problema de control.

— lar a invata sa dobandesti controlul necesita multa rabdare si perseverenta,
am preluat eu ideea. E clar ca, daca de exemplu furia este controlata, atunci si
vorbirea si modalitatile de actiune vor fi controlate. Insa trebuie s stii cid eu nu
eram deloc manios, ci doar devenisem nerabdator si febril in dorinta mea de a o
revedea pe Machandi.

— Stiu prea bine acest lucru, mi-a raspuns lama. Iti sugeram insa un eventual
subiect de meditatie, care se poate aplica in orice circumstanta. De pilda, ai putea
intelege de aici ca rabdarea este strans corelata cu exercitarea constanta a efortului,
Bineinteles, ma refer la aspectele elevate ale efortului, nu neaparat la cel de natura
fizica; ma refer deci la efortul de a fi perseverent, la efortul de a-i ajuta pe altii in
mod dezinteresat si asa mai departe, insa oricat de ciudat ti s-ar parea, cel mai
mare efort este acela de a te stabili ferm in meditatie.

Am recunoscut ca Repa Sundhi lovise drept la tinta,

— Da, e o problema aici. M-am straduit sa realizez cat mai bine aceasta, dar este
foarte dificil. Unele persoane mi-au spus chiar ca ele s-ar plictisi de moarte sa
ramana nemiscate in acelasi loc o perioada mai lunga de cateva minute.
Marturisesc ca aceasta m-a inhibat intr-o anumita masura.

Cei care gandesc precum acele persoane au o minte slaba si foarte agitata. Nu le
da multa atentie, pentru ca ei nu cunosc mai nimic din aceste taine. Nu te lasa
influentat, pentru ca astfel vei ceda mereu tentatiei de a urma calea cea usoara, dar
descendenta, a celor ignoranti. Daca vei fi ferm in hotararea ta, progresele nu vor
intarzia sa apara. In timp ce ceilalti se vor chinui cu tot felul de probleme si de
suferinte, tu vei deveni gradat aproape intangibil fata de acestea, pentru ca prin
actiunile tale pozitive ti-ai ordonat deja viata si ti-ai echilibrat destinul.

Ce numesti tu ca fiind o actiune pozitiva? Vreau sa spun, in afara virtutilor
unanim cunoscute. Te intreb pentru a sti daca, de exemplu, meditatia zilnica
reprezinta o actiune pozitiva. lar daca da, explica-mi, te rog, de ce.

Eram foarte atent la ceea ce lama imi spunea.

— Multi considera meditatia o pierdere de vreme. Ba chiar, in prostia lor
nemarginitd, unii o asociazid cu alienarea mintald sau cu spalarea creierului. In
realitate, meditatia - ca si rugaciunea - este o punte absolut necesara pentru a te
desprinde - de agitatia lumii din jur si de a te regasi intr-o stare infinit
expansionata, fata de care universul in care te afli acum nu reprezinta decat o parte
foarte mica. De aceea, atunci cand este corect efectuata, meditatia devine practic
cea mai pozitiva si mai eficienta dintre actiuni, deoarece ea ,regleaza” asperitatile
existentei si te face sa intelegi in profunzime aspectele complicate ale vietii. Cei care
nu cunosc aceasta si nici nu isi pun problema in acest mod traiesc haotic si in voia
sortii. La urma urmelor, meditatia iti permite sa-ti controlezi destinul. Obiceiul de a
medita zilnic este singurul pe care mintea este bine sa si-1 formeze; toate celelalte
obiceiuri trebuie eliminate, deoarece creeaza atasamente.

Se facuse noapte si noi urcam cu pas masurat printre bolovani si stanci de mici
dimensiuni, rostogolite pe panta muntelui. Fiind foarte atent la explicatiile lui Repa
Sundhi, paseam avand privirea atintita spre in jos. Cand am ridicat ochii, am avut
insa placuta surpriza sa-l1 observ pe yidam, care probabil ni se alaturase mai
demult. Era la cativa metri in fata noastra si ne ghida in directia potrivita, ii vedeam



statura uriasa profilata perfect in lumina lunii de pe cer, urcand neobosita catre
varful din piatra al muntelui.

Privind insa putin mai la deal, peste umarul yidam-ului, am avut impresia ca
observ mai multe persoane adunate la un loc, care sedeau pe sol. Initial am crezut
ca ma insel, insa dupa cativa metri pe care i-am parcurs mai repede pentru a
verifica aceasta, m-am convins ca intr-adevar era vorba despre un grup de oameni
care asteptau in liniste. L-am facut atent pe Repa Sundhi in aceasta privinta, dar el
mi-a raspuns ca stia despre prezenta acelor persoane, adaugand ca ele ne vor insoti
pe traseul nostru catre varf.

Am ajuns langa acel grup si am fost surprins sa constat ca era format numai din
tineri, atat baieti cat si fete, avand dupa aprecierea mea varste cuprinse intre
douazeci si douazeci si cinci de ani. Fiind aproape de ei, am putut sa constat ca toti
erau frumosi, bine claditi si armoniosi. Mi-am dat imediat seama ca erau fiinte
deosebite si mult mai mature de cat varsta pe care o aratau. La apropierea noastra
s-au ridicat, privindu-ne intrebator. Am inteles atunci ca ei stiau despre venirea
noastra, desi nu ne cunosteau.

— Fiecare dintre ei are, intr-un fel anume, conexiuni karmice subtile cu aceste
locuri si a dobandit merite deosebite in existentele anterioare, mi-a soptit Repa
Sundhi, in timp ce Elinor ii asigura ca suntem cei pe care ii asteptau, rugandu-i
totodata sa ne urmeze. Mintea si psihicul lor sunt pregatite pentru evenimentele
care vor veni si ei insisi vor avea un rol important in transformarile uluitoare ale
acestei natiuni, Prezenta lor aici se datoreaza unor initieri succesive pe care le-au
primit de la Machandi in timpul visului. Ea este cea care le-a indicat data si locul
unde sa vina, dar pentru a-i convinge a fost nevoie sa apara de mai multe ori in
visele lor. Asemenea actiuni sunt rare, dar foarte importante.

Am numarat nouasprezece persoane. Urcau in urma noastra in grupuri mici si
fara sa discute intre ele decat rareori si atunci monosilabic, Totusi, ceva nu era
firesc, deoarece prezenta yidam-ului nu le provocase nici o reactie. M-a strafulgerat
gandul ca pentru acei tineri yidam-ul ramanea invizibil, in timp ce eu puteam totusi
sa-1 vad, asa cum imi explicase Repa Sundhi chiar din ziua in care l-am cunoscut la
Elinor acasa. [-am impartasit in soapta parerea mea, iar el a confirmata in
totalitate.

— Nu era cazul sa aiba si aceasta experienta acum, a precizat el. I-ar fi bulversat
prea tare. Pentru initierea care va urma, este totusi necesar ca ei sa-si pastreze o
anumita stare de calm si echilibru interior.

Eram placut impresionat de starea de unitate pe care o manifesta acel grup,
chiar daca membri lui nu se cunoscusera pana atunci, ii percepeam a fi foarte
responsabili in ceea ce priveste misiunea lor, seriosi si hotarati sa reuseasca, desi
nici unul dintre ei nu stia pana in acel moment ce avea sa urmeze. In timp ce
gandeam in acest fel, am observat printre cativa arbori pe langa care treceam atunci
o coloana ingusta de lumina difuza, de culoare alba, care pornea din pamant si se
pierdea in bolta instelata a cerului. Am luminat cu lanterna acel loc, care nu se afla
la o departare mai mare de 6-7 metri, insa nu am descoperit nimic deosebit. Am
iesit din grup si m-am deplasat repede pe acea distanta pentru a ma lamuri in
legatura cu acel fenomen, Era ceva foarte straniu, Coloana de lumina, care nu cred
sa fi avut un diametru mai mare de cinci centimetri, aparea brusc din pamant si se
inalta spre cer, Datorita faptului ca era difuza si slaba in intensitate, de departe ea



putea sa treaca neobservata, incordandu-mi privirea am vazut atunci multe alte
coloane luminoase care se aflau mai sus pe munte, in stanga noastra,

L-am ajuns din urma pe Repa Sundhi si i-am povestit despre aceasta stranie
manifestare, Mi-a raspuns ca varful Gugu ascunde multe mistere, vechi de mii de
ani, care in parte vor fi descoperite destul de curand. Lama mi-a destainuit ca in
subsolul acestui munte exista o sursa formidabila de energie, dar nu a vrut sa faca
si alte precizari. Am privit instinctiv catre varful muntelui si exact in acel moment o
pala de vant foarte puternica si rece ne-a izbit frontal, facandu-ne sa ne clatinam,
Ne-am oprit o clipa nedumeriti, insa Elinor, care cunostea zona, ne-a explicat ca
astfel de manifestari bruste, ,din senin”, sunt o caracteristica a acestui munte.

Cu toate acestea aveam inima putin stransa, deoarece curentul de aer rece
adusese parca ceva in plus, ceva amenintator sl neplacut. Scrutand din nou
intunericul catre varful din fata noastra, am observat stupefiat cum cerul de
deasupra lui este acoperit in mare viteza de nori negri, amenintatori, care se
rostogoleau intr-un bubuit surd, indepartat.

Urmatoarele clipe si fenomenele asimilate lor s-au derulat in constiinta mea
perceptiva in mod progresiv, dar cu o viteza mult mai mica decat cea reala, Am
perceput totul atunci dintr-o stare de ,suspendare”, fara sa-mi pot explica insa
modalitatea brusca in care aceasta a aparut.

In timp ce priveam cu oarecare ingrijorare cerul care se acoperea foarte repede
prevestind o teribila furtuna, am fost socat de un fulger extraordinar de puternic
care a izbucnit din forfota norilor, lovind chiar in crestetul de piatra al varfului de
munte. Zgomotul declansat a fost naucitor, zguduindu-ne fiinta.

Din acel moment am urmarit evenimentele derulandu-se incet si foarte precis.
Fiecare simt imi era ascutit la maxim, senzatiile resimtite fiind foarte intense. Am
vazut lumina orbitoare a fulgerului urias raspandindu-se pe toata coasta muntelui
si chiar mult mai la vale, intr-o jerba violet si mov care crea o impresie stranie,
nepamanteana, in aceeasi clipa, am vazut luminata putin mai sus pe coasta
muntelui, in dreapta noastra, o stana de oi cu animale care se miscau nervos in
tarc. Dar ceea ce cu adevarat m-a inspaimantat atunci cand am privit acel tablou
aproape nefiresc, au fost trei caini ciobanesti uriasi care se indreptau feroce, in
salturi gigantice, catre grupul nostru, in circumstante normale, in timpul zilei,
poate ca nu as fi fost foarte impresionat, dar atunci aveam tendinta sa consider
imaginea ca fiind desprinsa parca dintr-un film de groaza. Acele animale erau
neobisnuit de mari si de fioroase, iar coltii lor enormi apareau sclipind intr-un ran-
jet demoniac. Ceea ce mi-a dat insa cel mai mult de gandit a fost marimea
extraordinara a salturilor pe care le efectuau. Asa ceva era o imposibilitate chiar si
pentru o gazela; in plus, inaltimea la care se ridicau in aer era inconceptibila pentru
niste caini de paza, oricat de antrenati ar fi fost ei. Nu imi faceam nici o iluzie cu
privire la intentiile pe care le aveau acele aparitii inspaimantatoare, insa derularea
mult incetinitd a miscarilor, asa cum le percepeam eu in constiinta, imi lasa un
anumit ragaz pentru a fi atent si la ceilalti din grup, inainte sa fiu cuprins de o
teribila panica.

L-am privit pe Repa Sundhi care ramasese nemiscat si orientat cu fata catre
varful din piatra. Parea ca este complet extras din acel peisaj, focalizandu-se intr-o
cu totul alta directie. Elinor se indrepta incet din mijloc, intorcandu-si capul catre
cainii care se apropiau. Atunci yidam-ul a facut un pas lateral inspre directia din



care veneau acestia si a intins mana dreapta cu palma deschisa catre ei, intr-un
gest de stopare a actiunii. Am vazut cum aerul din jurul lui a inceput sa
straluceasca, raspandind in jur o lumina alba, fosforescenta. Urias si teribil in
infatisarea pe care o avea, el ar fi inspaimantat atunci pe oricine.

Cainii s-au oprit aproape brusc, continuand insa sa latre salbatic de la o
distanta de mai mult de cincizeci de metri fata de noi. Se zbateau si se agitau, dar
nu puteau sa inainteze dincolo de acea limita. Lumina fulgerului se diminua tot mai
mult, dand nastere la umbre stranii in acea vale de munte. Cand intunericul ne
invalui din nou, cainii incetara sa mai latre si eu nu mai puteam sa vad nimic.
Totusi sus pe munte intrezaream mai mult ghicind forma estompata a ceea ce putea
fi stana de oi. Se asternuse o liniste grea, intrerupta doar din cand in cand de
bubuitul tunetului in departare.

Am constatat atunci ca revenisem la perceptia normala a evenimentelor din jur.
M-am apropiat de Repa Sundhi, in timp ce continuam ascensiunea pe munte, si i-
am relatat pe scurt ceea ce traisem cu putin timp inainte. Mi-a raspuns ca perceptia
mea a fost mai ales in plan subtil; cainii fiorosi erau, de fapt, intruchipari ale unor
entitati astrale demonice, care doreau sa ne atace si sa provoace o intensa stare de
frica, cu deosebire in randul grupului de tineri, pentru a impiedica desfasurarea
normald a initierii care urma si aiba loc in acea noapte. In realitatea fizica insa cei
nouasprezece tineri nu au vazut si nu au auzit nimic, cu exceptia fulgerului teribil
care s-a abatut asupra varfului Gugu. Lama mi-a dezvaluit faptul ca am fost capabil
sa am acele perceptii prin gratia Zeitei Machandi, care urma sa ni se reveleze foarte
curand.

Intre timp, grupul nostru ajunsese intr-o zona in care panta drumului devenise
mult mai abrupta si stancoasa. Cerul era acum complet acoperit de nori grosi,
strafulgerati din ce in ce mai des de fulgere razlete, care luminau in parte bolta.
Atmosfera devenise foarte incarcata cu electricitate si tensiunea din aer era aproape
palpabila. Cerul parea ca un cazan gata sa dea in clocot. Doua fulgere imense, care
au lovit panta muntelui, au dat semnalul dezlantuirii unei furtuni stihinice. Ploaia
incepu sa cada in rafale grele, in timp ce vantul urla salbatic, purtand stropii de
ploaie in toate directiile.

Atunci am fost martorul unui fenomen extraordinar; tot grupul nostru a fost
Jnvelit” intr-un fel de zona luminoasa, care ne acoperea si ne izola complet de
fenomenele atmosferice teribile din jur. Fulgerele se intetisera mult si loveau solul
foarte aproape de noi. Am vazut ropotele de ploaie care se opreau la limita luminii
difuze ce ne cuprindea parca intr-un invelis protector. La indemnul lui Repa Sundhi
ne-am asezat cu totii la sol. Doar el si yidam-ul, care avea ochii inchisi si era foarte
concentrat, au ramas in picioare. Am avut atunci intuitia ca protectia noastra a fost
realizata de yidam, care ne ferea astfel de urgia naturii. Vedeam in jurul meu o
manifestare aproape incredibila de forta si de energie atmosferica: arbusti zburand
prin aer, vartejuri de apa care izbeau napraznic copacii, indoindu-i pana la rupere,
fulgere teribile care declansau tunete apocaliptice.

In mijlocul acestui haos infricosator, am observat uluit cum piatra muntelui din
fata noastra, care se afla la o distanta de aproximativ douazeci de metri, devine gra-
dat transparenta, relevand o mare cavitate boltitd in interiorul masivului de piatra.
Inconjurata de o aurd magnifica, foarte sralucitoare, Machandi a inaintat pana la
marginea pesterii, pasind in afara peretelui de stanca. Inima aproape ca mi s-a oprit



de emotie. Radiatia Zeitei era atunci cu mult mai puternica decat am perceput-o eu
in pestera sacra din muntii Tibetului. Stralucirea ei glorioasa parea ca face
nesemnificativa stihia din jur. Tunetele se auzeau mai slab, fulgerele paleau in
intensitate, iar vantul se facuse parca mic, supunandu-se maretiei fenomenale pe
care o manifesta atunci Machandi. Din trupul ei sublim izvorau raze de lumini
multicolore, ca un curcubeu, scanteind cu putere in toate directiile.

Aceasta viziune divina ne-a socat pe toti din grupul care fusese chemat acolo.
Nici unul dintre noi nu mai era capabil sa vorbeasca, ramanand extaziat cu suflarea
oprita in fata acelei aparitii sublime a Zeitei. Chiar si eu, care aveam totusi o
anumita experienta in aceasta directie, am fost realmente covarsit de intensitatea
fenomenului. Frumusetea coplesitoare si slava divina a Zeitei mi-au provocat in
inima o fericire a carei intensitate abia o suportam. Cativa dintre tinerii si tinerele
din grup s-au aruncat cu fata la pamant, plangand inabusit. Eu am ramas
nemiscat, orb si surd la tot ceea ce era in jur, avand ochii atintiti doar asupra lui
Machandi. Nu imi doream decat sa fiu mai aproape de ea si sa o insotesc in lumea
din care venea.

Am vazut atunci ca Zeita nu se apropia calcand pe sol, ci ramanand in aer, intr-
o maiestuoasa gratie. Datorita diferentei de nivel a solului, ea se afla intr-un plan
deasupra capetelor noastra si se oprise la aproximativ zece metri de grup. Daca s-ar
fi apropiat mai mult, probabil ca ne-ar fi orbit complet cu stralucirea pe care o
emana. A ridicat mainile la nivelul umerilor, cu palmele in sus si atunci am putut
sa vad cum in norii de deasupra noastra apare un cerc luminos ce crestea tot mai
mult in diametru, pana cand el a ocupat aproape o treime din suprafata cerului.
Era precum un imens decupaj in norii teribilei furtuni, ce apareau amenintatori in
jurul acestuia. Lumina alba, cu o usoara tenta roz ce izvora din acea sursa, 1i
lumina difuz, creand reflexe grandioase, de un realism coplesitor. Am vazut apoi,
intocmai ca in visele sublime, o revarsare feerica de lumina care ne acoperi pe noi si
solul din vecinatatea noastra. Pe acele raze coborau rapid spre grupul nostru zeci
de entitati astrale, a caror forme diafane intruchipau puritatea si frumusetea
desavarsita. Spectacolul era cu atat mai contrastant, cu cat in jurul nostru
dezlantuirea naturii era teribila. Furtuna parea insa ca nu este luata in seama de
acele entitati, care la randul lor emanau o lumina intensa, dar de culori si nuante
diferite.

Inmarmurit, priveam la acele entitati avand forma umana, cum ramasesera in
aer, la o inaltime mai mare decat cea la care se afla Machandi, plutind in jurul
nostru. Fetele lor zambitoare si luminoase radiau o fericire fara seaman. Am
observat ca unele dintre ele aveau chipul atat de luminos, incat in locul fetei practic
nu mai vedeam decat un oval stralucitor de lumina alba. Intre formele lor
percepeam un perpetuu joc de lumini cristaline multicolore, care confereau un
dinamism aparte intregului tablou, insa lumina cea mai puternica o raspandea
Machandi. Stralucirea ei magnifica radia pana in pestera deschisa din interiorul
muntelui si, de asemenea, se raspandea mult si in imprejurimi.

[-am auzit vocea atat de speciala, patrunzandu-mi in minte cu o mare claritate.
Am privit-o pe Zeita, dar ea nu isi misca buzele; era o transmisie telepatica, dar
aceasta nu diferea cu nimic la nivel perceptiv de situatia in care as fi auzit-o
vorbind. Din anumite puncte de vedere pot spune chiar ca acum experienta era mai
puternica si mai nuantata. Am stiut atunci intuitiv ca Zeita se adresa simultan



celorlalte nouasprezece persoane din grup pe aceeasi cale telepatica si am inteles ca
fiecare dintre acestea primea un mesaj adecvat personalitatii si specificului ei.
Machandi ne-a oferit atunci invataturi pretioase despre umanitate si despre felul in
care trebuie sa actionam pentru a dobandi un succes deplin in misiunea noastra.

In ceea ce ma priveste, mesajul ei a fost plin de gratie si de delicatete, insd nu
pot sa dezvalui amanuntele sale, care se refera la unele evenimente in care voi fi
implicat in viitorul apropiat. Impresia slavei pe care o degaja era covarsitoare si din
nou am simtit ca nu puteam sa rezist, datorita faptului ca respiratia mi se oprea
involuntar. Am inchis ochii si m-am abandonat complet; in acel moment, Zeita mi-a
aparut nespus de vie in minte, apropiindu-se tot mai mult de mine. De aceasta data
am putut sa rezist stralucirii pe care ea o degaja, dar totusi nu puteam sa fac nici o
miscare.

Machandi a venit foarte aproape de mine, asa cum s-a aflat atunci in pestera
sacra din Tibet, si si-a pus mana pe crestetul meu, mentinand-o acolo. M-am simtit
zguduit din temeliile fiintei si am alunecat intr-un spatiu vid... Nu aveam nici un
punct de sprijin si nici un punct de reper. In jurul meu totul parea gol, dar cu toate
acestea acel gol pulsa intr-un mod tainic, indefinibil. Singurul lucru pe care il
faceam fiind in acea stare, era sa contemplu ,nimicul” nesfarsit care ma inconjura.
Oriunde as fi privit, nu vedeam decat un imens vid, fara limite. Acea contemplare in
care eram pe deplin cufundat, transcendea orice nivel de gandire conceptuala.
Chiar si gandul intens al prezentei lui Machandi disparuse, fiind, de asemenea,
inglobat in giganticul gol in care ma aflam. Insa cuvintele pe care le caut acum
pentru a descrie acea stare mi se par infime in semnificatia lor. In mijlocul acelui
vid care emana din mine, m-am simtit cuprins deodata de o fericire fara seaman
care se revarsa continuu, din ce in ce mai mare, in inima mea. Atunci, orizontul
constiintei mi s-a estompat, dar nu inainte de a avea senzatia ca am ,atins”
eternitatea...

Cand mi-am revenit si am deschis ochii, i-am vazut pe Elinor si pe Repa Sundhi
la 0 mica departare de mine, discutand in soapta. Mi-am rotit privirea, dar nu mai
era nimeni in jurul nostru. Machandi disparuse, peretele muntelui era din nou
opac, iar grupul de tineri plecase. La orizont aparusera zorii unei noi zile, care
luminau un cer perfect senin si foarte pur. Nici urma de nori, de ploaie sau de vant.
Daca nu as fi vazut pamantul si pietrele ude, as fi jurat ca nu fusese nici o furtuna
cu cateva ore inainte. Doar locul care a fost protejat in mod subtil de yidam si in
perimetrul caruia ma aflam si eu atunci, era uscat si neafectat de urgia la care
fusesem martor cu putin timp in urma. Aerul era rece, dar totusi eu nu resimteam
senzatia de frig. M-am ridicat si m-am apropiat de cei doi. Paseam incet, venind
parca dintr-o alta lume.

— Machandi m-a rugat sa nu te perturbam din starea ta meditativa, mi s-a
adresat lama. Intre timp, ceilalti au plecat. Ai ramas nemiscat si profund resorbit
mai mult de sapte ore, dar aceasta experienta foarte deosebita pe care ai trait-o va
avea o importanta aparte in evolutia ta spirituala.

Nu am zis nimic. Totul mi se parea relativ strain, iar vorbele lui Repa Sundhi isi
gaseau loc cu greu in mintea mea. Ne-am strans fara graba putinele lucruri cu care
am venit acolo si apoi am inceput sa coboram spre poala muntelui de piatra.

La orizont, discul rosu al soarelui se ivea treptat, luminandu-ne calea de
intoarcere in lume...
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